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Szanowni Czytelnicy!

Nowa podstawa programowa, ktora wprowadza Re-
formaZ26. Kompas Jutra akcentuje kwestie, takie jak:
korelacja miedzy przedmiotami, wykorzystywanie wie-
dzy w praktyce, rozwijanie kreatywnosci, krytycznego
myslenia, umiejetnosci rozwiazywania problemow,
budowanie poczucia sprawczosci. Wielu nauczycieli juz
dotad w swojej pracy uwzglednialo powyzsze aspekty,
pozwalajac uczniom, podczas prowadzonych zajec,
przekonac sie, Ze wiedza z poszczegolnych przedmiotow
nauczania sie przenika i jest uzyteczna w zyciu codzien-
nym. Rozwijali oni wspolprace miedzyprzedmiotowa,
stosujac znana od dawna metode projektow, ktora uczy
planowania, wlasciwej organizacji, koordynacji dzialan,
prowadzenia formy pracy w grupach, pelnienia w nich
roznych rol, sprawczosci, uczenia sie od siebie nawza-
jem. W codziennosci pedagogicznej uwzgledniamy
koniecznosc¢ ksztaftowania umiejetnosci podstawowych
i przekrojowych (wymienionych w Zintegrowanej Stra-
tegii Umiejetnosci 2030) i kompetencji kluczowych
zaleconych przez Rade UE. Specyfika dzisiejszych cza-
sow wymaga jednak od nas jeszcze wiekszej uwaznosci
w ich ksztaltowaniu, by uczniowie byli przygotowani
do funkcjonowania na szybko zmieniajacym sie rynku
pracy i przekonani o koniecznosci uczenia sie przez
cale zycie. W zaloZeniach Reformy26. Kompas Jutra
zauwazymy rowniez kompetencje fundamentalne (je-
zykowe, cyfrowe, matematyczne i ruchowe). W ich
ksztaltowaniu pomoga nasze autorskie srodki dydak-
tyczne (zobrazowane obok), ktore mozna otrzymac,
uczestniczac w bezplatnych warsztatach lub korzystajac
z Pedagogicznej Biblioteki Wojewodzkiej w Rybniku.
Zapraszam do lektury naszego kwartalnika. W nim
ogrom inspiracji i przyktadow dobrych praktyk, po-
mocnych w realizacji podstawy programowej. A moze
i Ty podzielisz sie z nami swoimi pomystami?

Sylwia Bloch
dyrektor RODN i IP ,WOM” w Rybniku
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Srodki dydaktyczne
naszego autorstwa,
wspierajace realizacje
podstawy programowej

‘ Zestaw ,Mali -
Wielcy Naukowcy”
(puzzle, karty
aktywnosci,
publikacja)

PRACONNIA "
WIELKIEJ PRZYGODY

Gra typu ,Dobble”.
Stownik dyscyplin
i akcesoriéw
sportowych
w o$miu jezykach

Gra planszowa
(w jezyku polskim
i angielskim)

Zestawy kart
CHEMOCARDS
(faczenie myslenia
wizualnego,
aktywnego uczenia
sie, praca w parach
i grupach...)

Zbior zabaw
podwodrkowych
z 27 krajéw UE

Wszystkie materiaty
dostepne na warsztatach
i w PBW w Rybniku.

27 zabaw dzieci Z krajow Unii Europejskiej
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Beata Szofttysek

REFORMA 2026:
To my jesteSmy zmiana!

g

wem

CZESTOCHOWA

Jak przetozy¢ Mowq podstawe programowg
ha jezyk praktyki?
Reforma26. Kompas Jutra

v e i

S

WOM Rybnik

Pod takim hastem prowadzilismy w Regionalnym
Osrodku Doskonalenia Nauczycieli i Informacji
Pedagogicznej ,WOM” w Rybniku szkolenia dla na-
uczycieli réznych przedmiotéw, przygotowujace do
zmierzenia sie z Reforma26. Kompas Jutra. Wspie-
rata nas Pani Izolda Bonarek, dyrektor Kuratorium
Oswiaty w Katowicach Delegatury w Rybniku. To nie
byto tylko teoretyczne spotkanie na temat przepi-
sow. Krélowaly sprawczosc i dziatanie, tworzenie
i rozumienie. Zgodnie z zatozeniami reformy —
nauka przez dziatanie, pracg w grupach, faczenia
przedmiotoéw i tematoéw pokrewnych — nauczyciele
uczestniczyli w warsztatach z edukacji przedszkol-
nej, wczesnoszkolnej i przedmiotéw nauczanych
w szkole podstawowe;j. Byli kreatywni, sprawczy,
a nauczyciele-konsultanci i doradcy metodyczni
byli, zgodnie z zatozeniami wprowadzanych zmian,
towarzyszami procesu uczenia sie...

Wojewodztwo
Slaskie
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Co obejmujg najwazniejsze zmiany w Reformie26.
Kompas Jutra? Odpowiedz znajdziemy na stronach
Ministerstwa Edukacji Narodowej https://reforma26.
men.gov.pl/o-reformie/ (wszystkie zamieszczone
ponizejinformacje i grafiki pochodza z tego Zrodta).
Czytamy tam:

Pierwszym krokiem do zmian w systemie edukacji
byfo przygotowanie Profilu absolwenta i absol-
wentki przedszkola oraz szkoly podstawowej.
Profil opracowat Instytut Badan Edukacyjnych -
Panstwowy Instytut Badawczy.

Jakie sg najwazniejsze zmiany?

Dzieki zmianom w edukacji absolwenci polskich
szkot beda przygotowani do zZycia w zmieniajacym
sie Swiecie. Waznym zadaniem szkoly jest nie
tylko przekazywanie wiedzy, ale takze budowanie
poczucia odpowiedzialnosci za wiasny rozwdj i po-
dejmowane decyzje. Stawiamy na ksztaftowanie
sprawczosci, ktora w dorostym Zyciu pomoze 0sig-
gac sukcesy. Dazymy do tego, by uczniowie lepiej
czuli sie w szkole, a dzieki wsparciu nauczycieli,
poznawali swoje mocne strony i umieli korzystac

ze zdobytej wiedzy.
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Dlatego zatozono, ze najwazniejsze zmiany powinny
obejmowac:

T

Dobre podrgczniki

Magdre wykorzystanie technologii

i

Czestsza informacja zwrotna

(&

Nauka poprzez praktyke

Nauczyciele bedg mie¢ zwiekszong swobode w do-
borze tresci, metod i organizacji procesu nauczania,
ocenianie ma wspiera¢ motywacje uczniéw poprzez
dostarczanie informacji zwrotnej o postepach w na-
uce, a lepsza diagnoza i monitorowanie efektow
nauczania sprawig, ze od roku szkolnego 2030/2031
egzamin ésmoklasisty i egzamin maturalny beda
lepiej sprawdzac¢ umiejetnosci uczniow. Ich wyniki
beda skuteczniejszym narzedziem do monitoro-
wania rozwoju uczniéw i pracy szkoty. Nauczyciele
juz otrzymujg i bedg otrzymywac wsparcie, kto-
re umozliwi rozwijanie kompetencji potrzebnych
w procesie wychowania i nauczania. Doskonale
ilustruja to ponizsze grafiki (https://reforma26.men.
gov.pl/nauczyciel-nauczycielka/)

Rodzice otrzymujg konkretne informacje:
- Cczego szkota uczy,
+ w jakim celu to robi,

=
L

Sposdb oceniania

BRI
‘.'4.

fgczenie przedmiotéw i tematow
pokrewnych

Czestsze prace projektowe Wiecej pracy w grupach Wsparcie w rozwoju emocjonalnym

e N
- = . - . monitorowanie postepéw dzieci i miodziezy stanie sie prostsze
Dzigki tym zmianom: i
. bardziej widoczny bedzie wptyw nauczycieli na sukcesy edukacyjne
uczniow,
« planowanie lekcji i praca z grupq o zréznicowanych potrzebach stang
sie prostsze,
. powxrq narzedzia wspierajgce codzienng prace w przedszkolu
i szkole.
S s
) 3 /| W j ld t —_—
7S W OM Rybnik
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- w jaki sposob organizuje proces ksztatcenia i wy-
chowania.

Dzieki temu tatwiej bedzie rodzicom wspierac dzieci
W nauce i rozwoju oraz lepiej rozumiec ich szkol-
ng rzeczywistosc.

Kompetencje, umiejetnosci i sprawczos¢ — tak moz-
na podsumowac gtéwne filary reformy, ktére maja
nas kierowac w strone nowoczesnego systemu na-
uczania, opartego na krytycznym mysleniu, kompe-
tencjach jezykowych, matematycznych, ruchowych
i cyfrowych, a takze wykorzystaniu wiedzy w prak-
tyce. Taki model juz funkcjonuje w wielu krajach Unii
Europejskiej oraz Organizacji Wspotpracy Gospodar-

czej i Rozwoju (OECD). Panistwa takie jak Australia,
Irlandia, Portugalia czy Singapur skutecznie wdrozyty
modele ksztatcenia oparte na kompetencjach, do-
stosowujac edukacje do wyzwan wspoétczesnego
$wiata. Teraz czas na Polske, jak czytamy na stronie
Ministerstwa Edukacji Narodowej poswieconej re-
formie. Stuzy¢ temu bedg m. in. moduty tematyczne,
tydzien projektowy, doswiadczenie edukacyjne,
przyroda jako przedmiot interdyscyplinarny faczacy
w catos¢ elementy: biologii, geografii, chemii i fi-
zyki oraz zajecia praktyczno-techniczne jako nowy
przedmiot. Beda one realizowane w klasach IV-VI
szkoty podstawowe;.

Ramowe plany nauczania

Nowy ramowy plan nauczania dia szkoty pedstawowe] bodzia
obowigzywot od roku szkolnego 2026/2027 w klasie 111V,

aw latach nastepnych w kolejnych klasach. W pozostatych klosach
szkoly podstawowe] obowigzuje w okresie przejéciowym
datychezasowy ramowy plan nouczanic.

Zmiany obejmuijq:

L
(] A g/% |
zwigkszanie tygodniowego wprowadzenie nowego zwigkszenie w kiasoch IV=VIil okresienie obowiqzku
wymiaru godzin przedmiotu — edukacjo wymiaru godzin do dyspozycji przeznaczenia co nojmniej 1

obowigzkowych zajec

edukacyjnych edukacji
wezesnoszkolnej z 20 do 21
godzin w celu zapewnienia
realizacji nowej podstawy
programowe] ksztotcenia

ogdinago w zakresie edukac]i
wezesnoszkolne]

cbywotelska, ktéry bedzie
realizowany w klasach Vi i Vil
szkoty podstowowej
w wymiarze po 1 godzinie
tygodniowo | zastgpl obecnie
nauczany w kliasie VIl
przedmiot wiadzao

o spoteczenstwie

dyrektora szkoty (z 4 do &
godzin) oraz ckredlenia
mozliwosci przeznaczenia tych
godzin réwniez na zajecia
rozwijajgce kompetencie
fundamentalne ucznidw
(jezykowe, matematyczne,
cyfrows i ruchowae)

godziny zajgéz wychowawcg
w miesiqgcu w klasach IV=Vill
szkoty podstowowe]
na rozwijonie u ucznidw
umiejatnosci dotyczgeych
bezpiacznego zachowania
sle w sytuacjach zagrozer
wystepujgeych w czasie pokoju

| w czasie wojny

Zmiany te ilustruje ponizsza grafika:

Jednym z wyzwar wspdiczesne] edukacii jest rozwijanie u ucznidw kompetencji, ktore
pozwolg im mysled krytycznie, podejmowaod swiadome decyzje, rozwigzywaod

s
P Krytyczne myslenie problemy | efektywnie dziotod. Budowanie przez uczniow zasobdw wiedzy
pozwalajgee] im zrozumied otoczajgey ich $wiat | poznawad go w toku nauki
na kolejnych etapach edukacjl.
Jednym z celow reformy jest rozwijanie kompetenc)i fundamentalnych,
w szczegolnosci rozwijanie kompetendji jezykowych, matematycznych, cyfrowych
'g' Kompetencje jezykowe, i ruchowych. To skuteczne komunikowanie sie, analizowanie | przetwarzanie
v' mqtemtycme_ ruchowe i cyﬁ'ow'e informacii, stosowanie matematyki w réznych sytuocjoch zyciowych, rozumienie

i przetwarzanie danych, procentdw albo wykresdw, szukanie | cnalizowanie informacii
w Swiecie cyfrowym, czy dbanie o swojg kondycje fizyczng i psychiczng.

Budowanie sprawczogci ucznidw w procesie uczenia sig i realizacji zamierzonych
celdw to jedno z podstawowych zatozen reformy. Miody cztowiek bedzie rozumiat
konsekwencje podejmowanych decyzji, szkoto bedzie wspierad w rozwijaniu aspiracji
uczniow, budowaniu ich nastawienia na rozwdj | wzmacnianiu motywaocji do dalsze)

Sprawczosé

rauki.
R X J Wojewodztwo P
%’.'\l Slaskie /\ 7
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Jak wyglada harmonogram zmian?

Reforma rozfozona na lata

Reforma2é wprowadzaona jest stopniowo | jest roztotona w czasie,
wszystkie zmiany sg preygotowywane z udziotem ekspertdw,
nauczyciell | ucznidw. Kluczowe zmiany nastgpig od wrzesnia 2026
rokou.

2025

Co zmienifo sie juz we wrzegniu 2025 roku?

* Dt nowwe preedmioty: edukocjo rdrowotng | edukoc]o obywatelska
» Imiona podstowy progromowe] wychowania fizycrnego

2026

Co zmieni sig od wrzesnia 20246 roku?

= Nowa podstowa programowa w preedazkoloch onae w klasach 114
arkoty podetawowey; w nostepnych latach uczniowie kolejnyeh klos
bedy stopniowso uezyd sig wi. nowej podstawy programaowe]

* Uczniowie kiazy 11 4 azkoly podstowows| bedg sie ueryd r nowych
podrecenikde

= Tydzied projektowy w szkodach (fakultatywnie)

2027

Co zmieni sig w 2027 roku?

= Od wrzednia 2037 r. nowe podstowy programowe w kdosie 1. szkdt
ponodpodstawowych

= Tydzled projektowy w kiotde] szkole (abligatoryjnie)

2031

Co zmieni sig w 2031 roku?

* Egzaminyg demokdasisty | matuna w nowe] formmubs

2032

Co zmieni sig w 2032 roku?

* Mowy egramin maturalny w technilkoch

Nie bdjmy sie zmian - to nie rewolucja a ewolucja, to
koniecznos¢ w obliczu zachodzacych zmian. W ko-
lejnych artykutach przedstawiamy Pafstwu zmiany
w nauczaniu przedszkolnym, wczesnoszkolnym
i z przedmiotéw nauczanych w szkole podstawo-
wej. W zmiany te wprowadzajg Panstwa nauczy-
ciele-konsultanci i doradcy metodyczni naszego
osrodka doskonalenia. W kolejnej czeséci tego nu-
meru zapraszamy po gars¢ inspiracji edukacyjnych
w duchu reformy.

R 2
o

Wojewodztwo
Slaskie

Tekst powstat na bazie materiatow zamieszczonych
na stronie Ministerstwa Edukacji Narodowej.
Zachecamy do zapoznania sie z nimi: https.//refor
maZ26.men.gov.pl/o-reformie/

Zrodto grafiki

,Profil absolwenta”: https://ibe.edu.pl/files/BIBLIOTEKA/IBE-PIB/
profil_absolwenta_i_absolwentki_droga_do_zmian_w_edu
kacji_etap_|_przedszkola_i_szkoly_podstawowe.pdf.

mgr Beata Szoftysek
- nauczycielka-konsultantka RODN i IP ,WOM" w Rybniku
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Anna Krzyzanowska

PRZEDSZKOLE TO PODSTAWA
Programowa. Czy nowa?

Przedszkole nie bez powodu okreslane jest drugim
domem najmtodszych dzieci. W kluczowych dla
rozwoju latach dziecinstwa spedzajg w nim potowe
aktywnego czasu dnia i jedna piata catego swojego
dotychczasowego zycia. Osiem godzin dziennie
(w wieku od 3 do 7 roku zycia), daje tacznie okoto
7300 godzin pobytu w przedszkolu. Te liczby robig
wrazenie. Ten czas ma znaczenie - bezcenny i nie
do powtdrzenia. To oczywiste, ze warto wypetnic
go trescig jak najlepszej wartosci.

,Reforma 26. Kompas Jutra” wprowadza do prze-
strzeni przedszkola nowg podstawe programowa.
Co proponuje dzieciom? Jak postrzega role ich na-
uczycieli? Czy idzie nowe? Jak wartosciowe?

— ——— #_H*.‘ - -
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Jakie stoi przed nami zadanie?

Co zaprojektowano w nowej podstawie programo-
wej dla przedszkoli? Wydaje sie, ze nic ponad to, co

Wojewodztwo
Slaskie
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WOM Rybnik

nauczyciele wdrazajg na co dzien w pracy z dzie¢mi,
dostrzegajac ich potrzeby rozwojowe i zdajac sobie
sprawe z dzisiejszych wyzwan o charakterze spo-
tecznym i cywilizacyjnym.

Jak dotychczas ,wspieraja wszechstronny rozwoj
dzieci w sferze poznawczej, spotecznej, emocjo-
nalnej, etycznej i fizycznej oraz wspomagaja je
w petnej realizacji potencjatu — zaréwno jako jed-
nostki, jak i cztonkéw spotecznej i demokratycznej
wspolnoty” — czytamy w preambule dokumentu.
Wybrzmiewa w tych stowach ciekawa perspektywa
i zadanie przedszkola, nad ktérym warto sie pochy-
li¢ — rozpoznawanie potencjatu dziecka i stymulo-
wanie jego rozwoju w sposéb odpowiadajacy jego
mozliwosciom i etapom rozwojowym. Zauwazmy,
ze nie wspomina sie tutaj o wyréwnywaniu szans
rozwojowych, jesli miatyby one prowadzi¢ do ujed-
nolicenia dzieci (gdy wszystkie staja sie takie same)
czy pogoni za jednakowym putapem ich osiaggniec
(co bytoby celem nieosiggalnym przy réznorodnosci
ich funkcjonowania, predyspozycjach i trudno-
$ciach rozwojowych).

Wyodrebnione w podstawie programowej zadania
przedszkola nadaja interesujacy kierunek pracy na-
uczycieli.

Zadania przedszkola
"i WSPIERANIE 3 [ TWORZENE ]
* aktywnosci dziecka & warunkéw
« samodzielnej eksploracji $wiata * sytuacji

® rOZWoju procesow

[ WZMACNIANIE}

 poczucia wartoéci/indywidualnosci
» potrzeby budowania relacji (...}

» sytuacji edukacyjnych

'wwéwzmu@

¢ z rodzicami, réznymi srodowiskami,
organizacjami i instytucjami (..
narzecz tworzenia warunkéw (...

Tworzymy dzieciom takg przestrzen rozwojowq
(warunki i sytuacje, takze te o charakterze edukacyj-
nym), by wspierata je w podejmowaniu aktywnosci
i samodzielnej eksploracji otaczajacego swiata.

Tworzymy te przestrzen, wspoétdziatajac z roznymi
srodowiskami, organizacjami i instytucjami, ale
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przede wszystkim z rodzicami dzieci. Podstawa
programowa wyraznie to podkresla — przedszkole
wspiera rodzicéw w wychowaniu dzieci, ale nie zwal-
nia ich z odpowiedzialnosci. Nie zastepuje rodziny
i nie wyrecza, ma prawo oczekiwac wspotpracy.

Podstawa programowa wychowania przedszkol-
nego podkresla znaczenie uczenia sie w dziataniu,
doswiadczen budujgcych kompetencje dzieciiich
relacje z drugim cztowiekiem oraz najblizszym oto-
czeniem.

W kreowaniu interdyscyplinarnej przestrzeni, w kto-
rej wartosci, kompetencje fundamentalne i przekro-
jowe oraz wiedza logicznie facza sie ze sobg - przed-
szkole osigga poziom mistrzowski! Profil absolwenta
i absolwentki przedszkola (i szkoty podstawowe))
opisuje doskonale nam w przedszkolach znany
i praktykowany kierunek dziatania. Spostrzezenia
nauczycieli uczestniczacych w naszych warsztatach
Kompasu Jutra sa jednoznaczne - tak pracujemy
z dzie¢mi, wszystko to robimy, czasem w inny spo-
sob (mniej zawity) to nazywamy.

Czy to oznacza, ze w podejsciu do wychowania
przedszkolnego niewiele sie zmienia? Wydaje sie,
ze na jedna ptaszczyzne i kierunek Kompasu trzeba
nam bedzie zwrdcic wiekszg, niz dotychczas uwage.
To przestrzen pozwalajaca dzieciom na budowanie

0.,:1*".1‘
o
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autentycznej, nie pozorowanej sprawczosci. Na ade-
kwatny do mozliwosci dzieci zakres decyzyjnosci
i odpowiedzialnosci. Beda méwity o tym obszary
rozwojowe czy do$wiadczenia edukacyjne.
Szczegbétowo prezentowane sg w podrozdziale
,Warunki i sposéb realizacji” podstawy programo-
wej oraz uzupetniajacej jg zawartosci publikacji IBE
i MEN pt.: ,Wychowanie przedszkolne. Komentarz
dydaktyczny do podstawy programowej”.

By stalo sie ,Jutro” wazne jest

-DZi8” i ,Wczoraj’.

Podstawa programowa niesie czytelne przestanie
i gdyby sprobowac zmiescic je w jednym prostym
zdaniu, prawdopodobnie brzmiatoby ono:

Czas na dziecinistwo.

Przedszkole to nie ,przechowalnia bagazu” na czas
nieobecnosci dysponenta (czytaj: rodzica/opie-
kuna). To nie jest (przed)szkole ani Uniwersytet
Wczesnego Wieku priorytetyzujacy akademickie
podejscie do rozwoju i dzieciecych osiggniec!
Dzieci maja pozostac... dzie¢mi!

Bez wzgledu na cywilizacyjny postep i wszech-
obecne tempo zmian, niezmienne s podstawowe
dzieciece potrzeby: poznawanie samego siebie,

/er
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nawigzywanie relacji z drugim cztowiekiem i z ota-
czajacym je swiatem, ciekawos$¢ poznawcza, komu-
nikacja czy kreatywna twdrczosc. Wszystko ma sie
dzia¢ w przestrzeni pozwalajacej dzieciom na samo-
dzielnos¢, decyzyjnosc i zaangazowanie. W poczuciu
bezpieczenstwa i poszanowania unikatowego dla
dziecka tempa rozwoju.

Przedszkole byto, jest i powinno pozostac przestrze-
nig wlasnej aktywnosci dziecka, stad tak mocne
podkreslenie w podstawie programowej znaczenia
dzieciecej zabawy! Ruch, swobodna eksploracja
i niedyrektywna zabawa (szczegdlnie na $wiezym
powietrzu) majg ogromne znaczenie dla wszech-
stronnego rozwoju dzieci (nie tylko najmtodszych)!
Wynikaja z ich naturalnych potrzeb, prowadzac je
do osiagnie¢ poznawczych i spotecznych, w tym
umiejetnosci zgodnej wspotpracy.

By zapewnic¢ dzieciom zdrowg przysztos¢, w no-
wej podstawie wracamy do korzeni i to dostownie.
Potrzebny jest bezposredni i regularny kontakt
dzieci ze Swiatem przyrody, tak dla zdrowia psycho-
fizycznego, jak i dla budowania osobistych wiezi, by
miata dla nich znaczenie i by warto sie o nig troszczy¢
dzisiaj i jutro.

Podejicie jezykowe podstawy nastawione jest na
komunikowanie sie z innymi, potrzebe porozu-
miewania sie i wyrazania swoich mysli (od stowa
moéwionego do zapisanego, na miare dzieciecych
mozliwosci i gotowosci).

Kreatywnosc¢ przedszkolakéw znajduje swoje miej-
sce, gdy pozwalamy im na wifasng, autentyczna
tworczos¢ i szanujemy naturalne etapy rozwoju
w tym obszarze. Rozwija sie takze, gdy stwarzamy im
okazje do eksplorowania i wspéttworzenia szeroko
rozumianej kultury i sztuki.

Dzieki nowej podstawie programowej powraca
dawne i idzie nowe.

Znajdziemy w niej obecne dekady temu meto-
dyczne podejscie do techniki poznawanej w dzia-
taniu — obejmujacej konstruowanie, analize sku-
tecznosci i usprawnianie budowli, maszyn prostych
czy obwodow elektrycznych. Pojawia sie tez obszar
przygotowania do funkcjonowania w spoteczen-
stwie cyfrowym, ktérego nie byto w podstawach
programowych nigdy dotad (nie w takim zakresie
zagadnien i rozumieniu tematu).

DIALOG EDUKACYJNY NR 1-2/2026 r.

O obszarach rozwojowych
i dzieciecych osiagnieciach...

Przygladajac sie podstawie programowej, tatwo
zauwazy¢ wprowadzone zmiany i modyfikacje
w obszarach edukacji i rozwoju. Wyrdzniono ich
dziewie(, precyzyjnie okreslajac ich zakres oraz
ramy definicyjne.

Warto zatrzymac sie przy nazwach nowych obszaréw
i poddac je gtebszej refleksji, bo to wtasnie w ich
brzmieniu kryje sie klucz do zrozumienia koncepgji
nowej podstawy programowej! Kazda z nich precy-
zyjnie wyjasnia gtdwny zamyst oraz partycypacyjne
podejscie do osoby dziecka.

! cvrnowv . przygotowanie do bezpiecznego funkcjonowania

_____ " w spoteczenstwie cyfrowym

RUCHOWY rozwijanie sie w ruchu, dbanie o zdrowie i bezpieczenstwo
SPOLECZNY . budowanie relacji, dziatanie z innymi i dla innych
0SOBISTY

' poznanie siebie, kierowanie sobq, wybieranie dobra

' komunikowanie sie ze §wiatem

| MATEMATYCzNy = Odkrywanie matematyki wokot siebie

{ pRzvRODNICZY | odkrywanie przyrody i dbanie o nig

Przewidywane osiggniecia dziecka w obszarze spo-
tecznym sa ukierunkowane na budowanie relacji,
dziatanie dziecka z innymi i dla innych. Podobnie
obszar osobisty ma prowadzi¢ dziecko do poznania
siebie, umiejetnosci kierowania sobg i wybiera-
nia dobra.

Zwro¢my uwage na obszar jezykowy, ktéry otwie-
ra dzieciom przestrzen na komunikowanie sie ze
Swiatem, nie zawezajac ich osiagnie¢ do aspektu
przygotowania do czytania i pisania. Podobnie ob-
szar matematyczny inspiruje do odkrywania zja-
wisk matematycznych w najblizszym otoczeniu
dziecka, a zagadnienie liczenia czy znajomosci cyfr
jest tylko jedng ze sktadowych tej eksploracji. Czy-
telne i precyzyjne stajg sie ramy definicyjne obszaru
przyrodniczego (ktérg to przyrode dzieci odkrywaja
i 0 nig dbaja), obszaru techniki (poznawanej przez
dziatanie), obszaru artystycznego (opartego o odbior
i tworzenie sztuki) czy ruchowego (podkreslajacego
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rozwdj przez ruch, dbanie o swoje zdrowie i bez-
pieczenstwo).

Wspominany wczesniej obszar cyfrowy takze jest
jasno ukierunkowany, nie tyle na poznawanie i ko-
rzystanie z narzedzi cyfrowych, ile na przygotowanie
dziecka do bezpiecznego funkcjonowania w cyfro-
wym spoteczenstwie.

Warto zrewidowac podejscie do przewidywanych
osiggniec dziecka na koniec wychowania przed-
szkolnego. Pozwoli to na bardziej refleksyjng ocene
i ewentualny wybdr programow czy kart obserwacji
proponowanych przez wydawnictwa.

Przyjmujac perspektywe podazania za dzieckiem
i diagnozowania jego strefy najblizszego rozwoju,
stajemy przed koniecznoscig elastycznego reago-
wania na jego potrzeby, zamiast sztywnego trzy-
mania sie gotowych szablonéw. Z tego powodu
za nietrafne uwazam nie tylko préby standaryzacji
osiggniec dzieci wytacznie przez pryzmat metryki,
ale takze narzucanie grupie wysrubowanych celéw
(przewyzszajacych te wyznaczone w podstawie
programowej).

Osiggniecia dziecka projektowane na koniec wy-
chowania przedszkolnego nie zawsze sa mierzalne
(tj. ,wyraza troske o rosliny i zwierzeta”, ,wykazuje
postawe akceptacji tego, ze popetnianie btedow jest
czym$ naturalnym w procesie uczenia sie i stanowi
okazje do zdobywania nowych umiejetnosci”). Nie
sposob dokonac stopniowej czy zero-jedynkowej
weryfikacji niektorych z nich.

Czesto nie wskazujg konkretnie, jaki zasdb wie-
dzy pojeciowej miatoby posiada¢ dziecko (np. ,li-
czy w mozliwym dla siebie zakresie”, ,rozpoznaje
zwierzeta i rosliny z réznych ekosystemow oraz
stref klimatycznych” czy ,wyjasnia, na czym polega
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oszczedzanie oraz dlaczego warto oszczedzac”).
Co wiecej — nie precyzuja, jakie rozwigzania uzna-
jemy za trafne i Swiadczace o spetnieniu oczekiwan
programowych (tj. ,stosuje znane mu sposoby ra-
dzenia sobie ze stresem” czy ,wyraza swoje opinie
o dzietach sztuki”).

To wyzwanie dla kazdego, kto postuluje za wy-
standaryzowanym arkuszem obserwacji dziecka,
w ktérym mozna by ocenic je w skali O (nie potrafi),
1 (tak, z pomocy), 2 (potrafi samodzielnie). Patrzac
z odmiennej perspektywy, daje szerokie mozliwosci
indywidualnej analizy mozliwosci dziecka — poten-
Cjatu, ktéry mamy za zadanie rozpoznawac i reflek-
syjnie rozwijac.

Kluczem do rozumienia podstawy jest dziecko.
Nie oczekujmy, ze jego rozwdj wpisze sie w jakikol-
wiek standaryzowany ,klucz".

Doswiadczenia - edukacja
i partycypacja

W ramach wychowania przedszkolnego przewiduje
sie zdobywanie przez dzieci doswiadczen eduka-
cyjnych o bardzo praktycznym wymiarze. Sq one
ukierunkowane na rozwijanie kompetencji funda-
mentalnych i przekrojowych, a przede wszystkim
na budowanie poczucia sprawczosci. Stanowia
znakomitg okazje do rozwijania wspotpracy zespo-
towej, podejmowania decyzji o zakresie wtasnego
udziatu w przedszkolnych inicjatywach (takze na
rzecz lokalnej spotecznosci), prezentowania rezulta-
tow swoich aktywnosci oraz prowadzenia rozméw
ukierunkowanych na kompromis.

@ doswiadczen realizowanych co najmniej raz w roku szkolnym

1) jest odbiorcy sztuki, stucha k
Tub teatr;

odwiedza

oglada przed: ienie

2)  prowadzi i ilustruje obserwacje prayrody;

3) pracujge w grupic, wysiewa i uprawia warzywa, ziola lub kwiaty;

4)  pracujac w grupie, przygotowuje wspdlne wyjscie i bierze w nim udzial;

5)  pracujge w grupie, odgrywa uzgodniong z innymi dzie¢mi rolg w przygotowaniu i realizacji
wystgpu lub spotkania spolecznosci lokalnej (np. z okazji dnia babei i dziadka, na
obchodach Swigta dowegs

na pikniku rodzi

ijacym zdrowy styl Zycia (np. w przedszkolnych zawodach

] iczy w wyd
sportowych}:

7)  pracujgc w grupie, prezentuje innym swojg wiedze lub efekty wspolnych dzialan (np. w
formie plakatu, wystawy lub kroniki).

W planie pracy dydaktyczno-wychowawczej na-
uczyciel uwzglednia realizacje siedmiu okreslonych
doswiadczen co najmniej raz w roku szkolnym, na-
A
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tomiast czterech kolejnych — minimum raz w catym
cyklu edukacji przedszkolne;j.

@

1) przez minimum 10 kolejnych dni tworzy z wykorzystaniem réznych materiatow, w tym z

doswiadczenia realizowane
przynajmniej raz w trakcie edukacji przedszkolnej

ki zamiast zabawek tradycyjnych;

ysku, whasne zat
2) pracujge w grupie, przygotowuje makiete wybranej przestrzeni (np. najblizszej okolicy,
miasta przyszlosci);
3) pracujge w grupie, planuje i podejmuje dziatanie na rzecz innych (np. miodszych dzieci.
osob starszych);
4)  planuje i robi w grupie zakupy w sklepie.

Na szczegd6lna uwage zastuguja sformutowania
opisujgce sposdb przeprowadzenia dzieci przez
te do$wiadczenia. Swiadcza one o podkresleniu
decyzyjnosci wychowankow (dziecko ,uzgadnia”,
,planuje”), nabywania umiejetnosci wspdtpracy
w grupie (,uzgadnia z innymi dzie¢mi”, ,prezentuje
innym efekty wspdlnych dziatan”), czy aktywnym
uczestnictwie dziecka (,prowadzi”, ,przygotowuje”,
,podejmuje dziatanie, ,tworzy wtasne zabawki”).

Nauczyciele uczestniczacy w naszych warsztatach
z nowej podstawy programowej analizowali zakres
i tres¢ tych doswiadczen. Zwrdcili uwage, ze sg one
bardzo podobne do dziatan, ktore juz teraz cyklicznie
prowadza w swoich przedszkolach. Cho¢ tema-
tyka wyzwan wydaje sie waska — jak planowanie
i dokonanie zakupéw w sklepie czy prowadzenie
i ilustrowanie obserwacji przyrody — w praktyce
maja one charakter interdyscyplinarny. tacza w so-
bie kilka obszaréw rozwoju i skutecznie ksztattuja
kompetencje dzieci.

Kluczem do sukcesu tych doswiadczen jest otwar-
tos$¢ nauczyciela na autentyczna partycypacje dzieci.
Wymaga to cierpliwego towarzyszenia im, uwazno-
$ci na ich pomysty (rowniez pod katem logistycz-
nym) oraz szacunku dla podejmowanych przez nie

@&y Wojewodztwo

i 0  Slaskie
S

A\ —

WOM Rybnik

wyboréw. Z kolei partycypacja pozorna, w ktorej
nauczyciel dominuje, a wptyw dzieci jest marginalny,
odbiera tym do$wiadczeniom wymiar sprawczy.
W efekcie cate dziatanie traci swoéj gteboki sens.

Najwiecej watpliwosci organizacyjnych nauczyciele
zgtaszaja wobec doswiadczenia:

Dziecko przez minimum 10 kolejnych dni tworzy
z wykorzystaniem roznych materiatow, w tym
z odzysku, wlasne zabawki zamiast zabawek tra-

dycyjnych.

Z kolei komentarz dydaktyczny do podstawy progra-
mowej podkresla gteboki sens tego zadania. Powia-
zano je w nim z rozwojem kreatywnosci, wyobrazni
i zdolnosci manualnych oraz z budowaniem atmos-
fery sprzyjajacej zaciesnianiu relacji rowiesniczych.
Realizacji zadania moze towarzyszy¢ schowanie
tradycyjnych zabawek znajdujacych sie w sali lub ich
znaczace ograniczenie. W gromadzeniu materiatow,
z ktérych bedga korzysta¢ dzieci, moga poméc ich
rodzice. Jak zapisano w komentarzu

pora roku, w ktorej nauczyciel poprowadzi dzieci
przez to doswiadczenie, jest dowolna. Moze to
by¢ np. wiosna - dzieci spedzaja duzo czasu na
Swiezym powietrzu i tam mogq tworzy¢ wlasne
zabawki i sprzety. Dobry moze czas przed swieta-
mi w grudniu - mozna robic prezenty dla bliskich
czy niekonwencjonalne ozdoby choinkowe.

(s. 46)
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Warto dodag, ze wskazany w podstawie minimalny
okres dziesieciu dni opiera sie miedzy innymi na
doswiadczeniach polskich pedagogéw. To wedtug
nich optymalny czas, aby przeprowadzi¢ dzieci przez
peten proces: od planowania konstrukcji i realizacji
zamierzen, przez ocene wiasnej efektywnosci i wpro-
wadzanie poprawek, az po to, co najwazniejsze —
radosng zabawe efektami swojej pracy.

Bytoby znakomicie, gdyby nauczyciele dostrzegali
w tych doswiadczeniach nie kolejny obowigzek
wynikajacy z podstawy programowej, lecz szanse
na autentyczng partycypacje dzieci.

Najwazniejsze jest dziecko, wiec...
porozmawiajmy o nauczycielach!

Zadajmy sobie pytanie, a najlepiej od razu dwa.
Oba sa kluczowe, takze w kontekscie Reformy 26
Kompas Jutra.

Czy warto zaufac nauczycielom?

Czy te ,przedszkolanki” wiedza, czego potrzeba
dzieciom?

Nauczyciel to generalnie cztowiek wyksztatcony.
Kwalifikacje pedagogiczne i kierunkowe zdobywa
na dedykowanych etapom edukacji lub przedmio-
tom studiach wyzszych realizowanych zgodnie
z programem ksztatcenia (a te s Scisle requlowane
przepisami Ministerstwa Edukacji Narodowej oraz
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego).

.

Ma za sobg praktyki zawodowe, a wkraczajac
w przedszkolng czy szkolna rzeczywistos$¢, szybko
zdobywa doswiadczenie.

Nauczyciel wychowania przedszkolnego i edukacji
wczesnoszkolnej jest najbardziej wszechstronnie
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przygotowany do swojej pracy, co wiecej — stale
podnosi swoje kompetencje, poszukujac nowych
efektywnych rozwiagzan dla napotykanych wyzwan
zawodowych. Poza metodyka poszczegdlnych ob-
szarow rozwojowych ma obowiazek znac sie na
psychologii rozwojowej dziecka, a obecnie takze
na jego specjalnych potrzebach edukacyjnych. Jego
codziennos¢ dotyka wszystkich aspektow zycia
wychowankoéw — potrzeby opieki, wychowania
i edukacji. W réznym zakresie, w obliczu réznych
trudnosci, zawsze we wspotpracy z rodzicami.
Warto zaufa¢ cztowiekowi, ktéry na co dzien pracuje
z tak delikatng materia, jak mate dziecko. Ten peda-
gog doskonale wie, czego potrzeba jego wycho-
wankom. Nie jakiej$ teoretycznej, wyimaginowane;j
jednostce, ale whasnie tym konkretnym dzieciom
w tym przedszkolnym zespole. | kazdemu z nich
z osobna.

Konstrukcja nowej podstawy programowe] poka-
zuje, ze zespot ekspercki poktada duze zaufanie
w kompetencjach nauczycieli. Stanowisko to znaj-
duje wyrazne potwierdzenie w ostatecznej wer-
sji dokumentu opublikowanej przez Ministerstwo
Edukacji Narodowe;j.

Tekst podstawy programowej opisujacy dziatania
realizowane w przedszkolach, pozostawia szeroka
przestrzen decyzyjng nauczycielom. W dokumen-
cie tym, precyzujacym warunki i sposob realizacji
podstawy, nie natkniemy sie na system nakazow,
zakazéw i ograniczen pracy nauczycieli czy wy-
chowankoéw. Przeciwnie. Wielokrotnie znajdziemy
w nim okreslenia typu ,powinno” lub ,warto, by...”,
a w specyficznych okolicznosciach (na przyktad za-
stosowania narzedzi cyfrowych czy organizacji zajec
na Swiezym powietrzu) w rece nauczyciela oddaje
A
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sie ostateczng weryfikacje konkretnej potrzeby czy
wystapienia ,szczegdlnie niesprzyjajacych warun-
kéw”. To on, korzystajac z okreslen ,co najmniej/
minimum...” okre$la tez optymalna czestotliwosc¢
organizacji doswiadczen edukacyjnych w danym
zespole dzieciecym. Inicjatyw moze sie podejmowac
czesciej, w szerszym zakresie, w wybranym przez
siebie momencie lub grupie wiekowej.

Warto takze wspomniec o pragmatyce zawodowe;j
nauczycieli, o podstawie prawnej ich autonomii
i zobowiazaniach.

Artykut 12. ust. 2. ustawy Karta Nauczyciela przyznaje
nauczycielowi prawo do stosowania metod naucza-
nia i wychowania, jakie uwaza za najwtasciwsze.
Ma przy tym obowigzek zachowania rzetelnosci na-
ukowej, co oznacza, ze metody te musza by¢ uznane
przez wspotczesne nauki pedagogiczne. Podreczniki
i inne pomoce dydaktyczne nauczyciel wybiera
sposréd tych ,zatwierdzonych do uzytku szkolnego”.
To merytoryczne zabezpieczenie otrzymanej swobo-
dy. Ponadto art. 6. pkt 1. Karty Nauczyciela naktada
na nauczyciela obowiazek rzetelnego realizowania
powierzonych zadan i zapewniania bezpieczenstwa
uczniom. To zabezpieczenie jakosci pracy i bezpie-
czenstwa w (przed)szkolnych przestrzeniach.
Podstawa programowa wychowania przedszkol-
nego, w rozdziale opisujgcym jej warunki i sposoby
realizacji potwierdza to stanowisko. Jak podaje
punkt 7 tychze warunkdéw —

... dobor metod zgodnie z aktualng wiedzg to
obszar autonomii, eksploracji i innowacji na-
uczycieli.

Korzystajmy z danej nam autonomii. Miejmy na
uwadze, ze naszym zadaniem jest rozpoznawanie
dzieciecych potrzeb i mozliwosci oraz kreowanie
dla nich optymalnej przestrzeni rozwoju. Czasem
oznacza to pozostawienie im miejsca na samodziel-
nos¢ dziecka i jego swobodny wybér. Nauczyciel
towarzyszy wychowankom w tych okolicznosciach,
ale nie oczekuje sie od niego przyjecia roli animatora
kazdej wolnej chwili i poskromiciela dzieciecej nudy.
Nauczyciel wspiera rodziny w procesie wychowania,
nie przejmujac ich statutowych zadan. Ma prawo
oczekiwac wspotpracy ze strony rodzicéw na rzecz
dobra dziecka, szanujac jednoczesnie ich wybor i de-
cyzje w odmiennym postrzeganiu jego potrzeb.

Wojewodztwo
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Podstawa programowa
na ,kazda pogode”!

Nawet gdy zdotamy wyznaczy¢ wspdlny cel przed-
szkolnej przygody, nawet gdy mamy w reku jedna-
kowy kompas na droge, trudno opracowac wspdlng
dla wszystkich mape podrézy. Prowadzace do celu
$ciezki sg tak roznorodne, jak stosowane przez na-
uczycieli metody pracy, przekonania i preferowane
koncepcje pedagogiczne oraz skrajnie odmienne
warunki pracy przedszkoli.

Podstawa programowa projektuje przestrzen wy-
chowania i edukacji niezaleznie od lokalizacji przed-
szkola i spotecznosci, w jakiej sie ona dokonuje
(miast, mniejszych miejscowosci czy wiosek), wiel-
kosci placéwki oraz jej wiodacej metodyki. Ma od-
powiadac na potrzeby wychowankdéw o réznych
mozliwosciach rozwojowych a takze o specjalnych
potrzebach edukacyjnych (prezentujacych uzdol-
nienia, deficyty czy doswiadczenia — np. doswiad-
czenie migracji).

Znalezienie optymalnej sciezki jest zadaniem eks-
pertow od dziecinstwa — to jest nauczycieli wycho-
wania przedszkolnego. Wspdtpracujac z rodzicami
swoich podopiecznych i Srodowiskiem lokalnym,
wspoéttworzg ku temu niezbedne warunki.

W tej wspdlnej podrozy dzieci i dorostych, w przer6z-
nych warunkach pogodowych, podstawa programo-
wa wyraznie nawiguje. Stawia dzieciom konkretne
wyzwania i proponuje doswiadczenia stuzace roz-
wojowi ich kompetencji i sprawczosci. Nauczycielom
wyznacza obowiazujace priorytety i oddaje ster.
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Zawirowania i watpliwosci

Zmianom w podstawach programowych, propono-
wanym przez zespoty eksperckie Instytutu Badan
Edukacyjnych z ramienia Ministerstwa Edukacji
Narodowej w ramach Reformy 26 Kompas Jutra,
towarzyszyty nieraz burzliwe reakcje medialne i dys-
kusje o réznym stopniu rzetelnosci. Sprébujmy
rozwiac kilka watpliwosci i odniesc sie szerzej do
kluczowych zatozen, opierajac sie na faktach, a nie na
opiniach czy wrazeniach wynikajacych z pobieznej
lektury dokumentu. Co tak naprawde o wybranych
zagadnieniach méwi podstawa programowa wy-
chowania przedszkolnego?

Urzadzenia ekranowe
w przedszkolach

Przedszkole ma zapewnia¢ warunki do zdobywania
przez dzieci i doskonalenia kompetencji niezbed-
nych do przygotowania sie do funkcjonowania
w spoteczenstwie cyfrowym. Rodzice s zobowiazani
do aktywnego uczestnictwa w tych dziataniach,
w tym do stosowania zasad higieny cyfrowej w $ro-
dowisku domowym (zwykle miejscu pierwszej i sta-
tej ekspozycji na urzadzenia ekranowe).

W przedszkolach, dzieci z uwagi na brak swiado-
mosci zagrozen, jakie niesie ze sobg korzystanie
z nowych technologii (w tym z Internetu) nie ko-
rzystajg indywidualnie i samodzielnie z urzadzen
ekranowych. Zaznacza sie jednak, ze nauczyciel
moze z nich korzysta¢ w celach dydaktycznych,
w niezbednym zakresie, z zachowaniem zasad hi-
gieny cyfrowej.

Wojewodztwo
Slaskie

Wyjatkiem od zasady samodzielnej stycznosci
dziecka z ekranem jest korzystanie z racjonalnych
usprawnien w ramach pracy z dzie¢mi ze specjal-
nymi potrzebami edukacyjnymi.
Powyzsze zasady pozwalajg nauczycielowi na ko-
rzystanie z urzadzen ekranowych podczas zajec
w mniejszych zespofach lub z cata grupa. Co war-
to zaznaczy¢, zapisy dotyczace osiagniec¢ dzieci
W obszarze cyfrowym nie wspominajg ani stowem
o regularnej ekspozycji na urzadzenia ekranowe,
tym bardziej gdyby miaty by¢ traktowane jako wio-
dace narzedzie pozyskiwania wiedzy. Moga poméc
dzieciom w znalezieniu odpowiedzi na interesujgce
je pytania oraz wesprze¢ w dokumentowaniu wias-
nych dziatan i odkry¢. Podstawa programowa daje
tez przestrzen na wykorzystanie robotéw i préby
programowania (zarowno ,w teorii” jak i w prakty-
ce) poprzez tworzenie algorytmow czy kodowanie
i dekodowanie tresci. Zapisy te stanowig fundament
edukacji medialnej najmtodszych. Wskazuja na bla-
ski i cienie obecnosci mediéw w codziennym zyciu,
ucza zasad higieny cyfrowej oraz ostrzegaja przed
zagrozeniami zwigzanymi z internetem i udostep-
nianiem informacji o sobie.

Przedszkole moze by¢ przestrzenia wolng od ekra-

now, ale nie musi. Urzadzenia te nie sg dzieciom

niezbedne do prawidtowego rozwoju, a o poten-
cjalnych korzysciach ich zastosowania kazdorazo-
wo decyduje nauczyciel, budujac wtasna cyfrowg

Swiadomos¢ oraz warsztat pracy dydaktycznej na

wiedzy i doswiadczeniu.

Bioragc pod uwage warunki przedszkolne i specy-

fike rozwojowg najmtodszych, warto przyjac jasne
kryteria stosowania urzadzen cyfrowych w gru-
pie przedszkolne;j.

Kiedy uzycie technologii i ekrandw jest zbedne?

+ Gdy przedmiot eksploracji jest dostepny do bez-
posredniej obserwacji i manipulacji.

- Gdy kieruje nami wytacznie chec zajecia dzieci
czym$ ,atrakcyjnym”.

Kiedy uzycie technologii i ekranow jest uzasad-

nione?

« Gdy interesujace dziecko zjawisko lub obiekt znaj-
duje sie poza jego zasiegiem i jest niedostepne
w najblizszym otoczeniu.

- Gdy technologia wspomaga i uzupetnia warsztat
pracy nauczyciela, ale nie dominuje nad procesem
uczenia sie ani go nie zastepuje.

A
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- Gdy stanowi element wsparcia specjalistycznego
lub umozliwia dzieciom z dysfunkcjami codzienne
funkcjonowanie.

Co méwiag nam badania i raporty?

Wytyczne opublikowane w raporcie Swiatowej Or-
ganizacji Zdrowia (WHO) dotyczace limitéw czasu
ekranowego okreslono ze wzgledu na ,zjawisko
zastepowania” — w ktorym kazda minuta ekspozy-
¢ji na ekrany odbiera dzieciom i mtodziezy czas na
aktywnosc fizyczng, sen, interakcje spoteczne oraz
wiasciwa higiene wzroku.

WHO rekomenduje catkowity brak kontaktu z urza-
dzeniami ekranowymi do 2. roku zycia dziecka. Wyta-
czeniem objeto jedynie kontakt online z rodzicami
czy osobami bliskimi przebywajacymi za granica
lub w duzych odlegtosciach, stawiajac za priorytet
utrzymanie relacji rodzinnych i spotecznych.

Dzieciom w wieku 3-4 lat okreslono gorny limit na
poziomie 60 minut dziennie, przy zatozeniu, ze im
jest ich mniej, tym lepiej dla ich wszechstronne-
go rozwoju.

Dzieciom i mtodziezy w wieku 5-17 lat nie okreslono
limitu czasu ekranowego, wskazuje sie jednak na
koniecznos¢ zachowania réwnowagi oraz tego, ze
kontakt ten nie moze sie odbywac kosztem 60 minut
snu lub aktywnosci fizycznej.

W polskich kampaniach edukacyjnych i poradnikach
podejmujacych temat higieny cyfrowej wskazuje
sie na zalecenia zdrowotne i psychologiczne uza-
sadniajgce stosowanie zasady dzielenia limitu czasu
ekranowego na krétsze odcinki. Zasada ,20-20-20"
%"i{ g\llglixgodztwo
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jest kluczowa dla higieny wzroku dzieci oraz profi-
laktyki krotkowzrocznosci. Dodatkowo ogranicza
ryzyko przebodzcowania i wybuchéw gniewu, ktére
czesto pojawiaja sie przy probie odebrania urzadze-
nia. Z tego powodu czas pojedynczej sesji przed
ekranem powinien wynosi¢ maksymalnie 15-20
minut. Ta konkretna wytyczna idealnie odpowiada
na zgfaszane przez nauczycieli pytania o wskazéweki
organizacyjne.

Warto zapoznac sie ze szczegétami wspomnianych
rekomendacji. W tej tematyce szczegdlnie polecam
praktyczne wskazéwki dotyczace higieny cyfrowej
opracowane w kampanii ,Domowe zasady ekrano-
we"” Fundacji DDS.

Dziecinstwo bliskie naturze

Od tego trzeba zaczac.

Zdarzajg sie przedszkolaki, ktére nigdy nie byty
zrodzicami w lesie. Nie miaty okazji biegac boso po
trawie ani skakac¢ w kaloszach po katuzach. Omijaja
osiedlowe krawezniki i zwalone w parku pnie drzew.
Oczekuja natychmiastowego wytarcia rak, gdy tylko
przylepi sie do nich mokry piasek. Sg dzieci, ktérym
nikt — mimo sprzyjajacej zimy - nie pokazat, jak zjez-
dzac na jabtuszku z gérki i zrobi¢ na $niegu orzetka
(lub jak kto woli: aniotka).

Na szczescie bywaja tez maluchy, ktére z fascynacja
przenoszg zuczki i dzdzownice w bezpieczne miej-
sca. To one uzywaija lisci jako waluty, sprzedajac
rowiesnikom zupe z ziemi i kamieni albo ozdobiony

kwiatkami tort z piasku...
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Trzeba zaczac¢ od tego:

Jesli pomozemy dzieciom pokochac nature, beda
sie o nig troszczyly, bo kazdy dba o to, co kocha.
Mulle

Warto to wyraznie podkresli¢: obszar przyrodniczy
podstawy programowej opiera sie na odkrywaniu
przyrody i dbaniu o nia. Jednak autentyczna troska
i zainteresowanie swiatem natury narodzg sie tylko
wtedy, gdy miedzy dzieckiem a srodowiskiem na-
wigze sie gteboka wiez. Ta z kolei jest niemozliwa do
zbudowania bez bezposredniego kontaktu i czutej
uwaznosci. Dzieci potrzebuja czasu w przyrodzie —
i to bez pospiechu.

Geneza rekomendacji zapisanych w podstawie pro-
gramowej jest jednoznaczna. Organizacja aktywno-
$ci na $wiezym powietrzu jest zalecana, jako element
codziennej pracy w kazdej grupie wiekowej. Wska-
zane jest, aby dzieci codziennie uczestniczyty w za-
jeciach na zewnatrz, a przynajmniej raz w tygodniu
przebywaty poza budynkiem przedszkola przez
ponad godzine. Pozwala to na realizacje dtuzszych
spacerow oraz zabaw badawczych w bezposrednim
kontakcie z natura.

Naturalnie wyjscia dzieciece sa zawieszane w dniach
objetych alertami Rzagdowego Centrum Bezpieczen-
stwa (RCB). Podobnie inne, skrajnie niesprzyjajace
warunki atmosferyczne — ocenione tak przez na-
uczyciela lub regulowane procedurami placow-
ki — stanowig uzasadniong przyczyne pozostania
wychowankéw wewnatrz budynku.

Analiza osiggniec dzieci na koniec wychowania
przedszkolnego z obszaru przyrodniczego wskazuje
na trzy wymiary postrzegania natury.

Wojewodztwo
Slaskie

1. Dzieci rozwijajg kompetencje badawcze i na-
ukowe, bazujac na swojej naturalnej ciekawosci
$wiata: obserwujg otoczenie i zjawiska przy-
rodnicze, dokumentuja obserwacje, prébuja
wyciagac z nich wnioski, zadaja pytania, a takze
stawiaja i weryfikujg hipotezy. Poznajg przyrode
ozywiong i nieozywiong najblizszego srodowi-
ska, a takze innych ekosystemoéw i stref klima-
tycznych.

2. Nabywaja $wiadomosci geograficznej, poszerza-
jac perspektywe od skali mikro do przestrzeni
kosmosu: orientujg sie na mapie czy globusie
(odnoszac sie do znanych im miejsc) oraz po-
znaja Ziemie jako planete krazacg wraz zinnymi
ciatami niebieskimi wokét Storca.

3. Podejmujg réwniez realne dziatania opiekuncze
wobec przyrody: pielegnuja jg i chronia w kon-
tekscie troski o zwierzeta i uprawiane rosliny,
stosujg dostepne im zasady rozwaznego korzy-
stania z zasobow naturalnych oraz segreguja
odpady dla dobra srodowiska i gospodarki.

Wazne spostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa,
swobodnej eksploracji oraz organizacji stref przy-
rodniczych wewnatrz i na zewnatrz budynku od-
najdujemy w komentarzu dydaktycznym do pod-
stawy programowej:

Obszar przyrodniczy jest zaproszeniem do rozwi-
Jjania uwaznosci dzieci i nauczycieli, do towarzy-
szenia dziecku, ktore odkrywa tajemnice przyrody,
i rozwijania jego ciekawosci.

(s. 29)

Zachwyt nauczyciela Swiatem natury i jego auten-
tycznos$¢ natychmiast udzielajg sie dzieciom. To do-
Swiadczenie staje sie bezcenne, jesli wezmiemy pod
uwage wspotczesny deficyt czasu spedzanego przez
dzieci na fonie natury.

A
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Te idee uwaznego towarzyszenia genialnie ujeta
Rachel Carson w swojej ksigzce The Sense of Won-
der. ,Jesli dziecko ma zachowac przy zyciu wrodzo-
ne poczucie zadziwienia, potrzebuje towarzystwa
przynajmniej jednej osoby dorostej, ktéra moze je
dzieli¢, odkrywajac na nowo rados¢, podekscytowa-
nie i tajemnice $wiata, w ktérym zyjemy”.
Przestrzen natury i uwazna obecnos¢ dorostego.
Oto jeden z najjasniejszych drogowskazow, ktére
wyznacza dzi$ przedszkolny Kompas Jutra.

Jak dzieci poznaja swiat?
O dydaktyce w trybie 2D i 3D.

Nowa podstawa programowa porusza tez gtosny
temat materiatéw ¢wiczeniowych, czyli popular-
nych kart pracy i pakietéw edukacyjnych. Polskie
prawo oswiatowe w zaden sposob nie reguluje ich
stosowania, mimo ze od lat s3 one codziennoscig
w wiekszosci przedszkoli. Co wiecej, to rozwigzanie
proponuje sie coraz mtodszym dzieciom jako stata
forme aktywnosci poznawczej. Czy stusznie?
Zespot ekspercki celowo nie wprowadzit zakazéw ani
limitédw na karty aktywnosci, stawiajac na autonomie
i profesjonalizm nauczycieli. To do nich nalezy osta-
teczna decyzja o ich zastosowaniu. Jednak autorzy
dokumentu wyraznie przypominaja o uwarunkowa-
niach rozwojowych matego dziecka i jego drodze
poznawania swiata. W podstawie programowej
czytamy wprost:

Dzieci najlepiej ucza sie przez osobiste dzialanie
i zaangazowanie, gdy korzystaja ze swoich zmy-
stow, moga przykladowo dotykac, manipulowac,
porownywac i przeksztatcac. Wszelkie pomoce
drukowane maja charakter uzupetniajacy, umoz-
liwiaja utrwalenie wiedzy i umiejetnosci dzieci.

Wojewodztwo
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Z punktu widzenia nauczyciela stanowisko to daje
petna swobode decydowania o wprowadzeniu tego
typu materiatow do wiasnego procesu dydaktycz-
nego.

Spogladajac jednak na problem przez pryzmat ba-
dan z zakresu psychologii rozwojowej, nalezy po-
waznie rozwazyc¢ zasadnosc ich stosowania. Badania
te wyraznie wskazujg, ze mate dziecko uczy sie
poprzez bezposrednig manipulacje i doswiadczanie
wielozmystowe — zawsze w mys| zasady: od konkre-
tu, poprzez symbol, az ku abstrakgji.

Pamietajmy, ze aby stworzy¢ trwaty $lad pamiecio-
wy, mozg dziecka potrzebuje danych wielozmysto-
wych — o barwie, zapachu, teksturze, ciezarze czy
gtebi. Informacje ptynace z karty pracy (podobnie
jak z ekranu urzadzenia), prezentujace ptaski obraz
w trybie 2D, stanowia dla niedojrzatego uktadu
nerwowego przekaz niepetny i niewystarczajacy do
prawidtowego ksztattowania sie pojec. Towarzyszac
dzieciom w poznawaniu $wiata, potrzebujemy wiec
zasobow ich najblizszego srodowiska. Tylko w ze-
tknieciu z otaczajacymi je obiektami i zjawiskami —
w trojwymiarze — wiasciwie ksztattuja one system
stowno-pojeciowy, doskonalg operacje myslowe
i rozwijajq petnie swoich umiejetnosci.

Nie pozwdlmy tez na umniejszanie znaczenia roli
pedagoga w procesie poznawczym! Fundament
pracy nauczyciela wychowania przedszkolnego
lezy przeciez w osobistym kontakcie z matym czto-
wiekiem. W przestrzeni sali — poza zgromadzonym
wyposazeniem, ktére pozwala dzieciom pozna-
wac swiat poprzez zabawe — to wtasnie refleksyjny
dorosty stanowi centrum procesu poznania. Nie
trzeba nawet przywotywac oficjalnych analiz Ame-
rykanskiej Akademii Pediatrii (choc¢ takie oczywis-
cie przeprowadzono), by dostrzec prostg prawde:
dzieci najlepiej ucza sie poprzez zywa interakcje
z drugim cztowiekiem.

Nie borykamy sie w przedszkolach z koniecznoscia
stosowania szczegolnych technik motywacyjnych,
poniewaz dla dziecka najbardziej atrakcyjny jest
drugi cztowiek i o kontakt z nim w sposéb naturalny
zabiega. Dlatego kreujemy przestrzen rozwojowa,
dajac dzieciom swoj czas, energie, zaangazowanie
i troske. Jestesmy dla nich modelem komunikacji -
czerpig z naszego wzorca jezykowego, ekspresji oraz
mowy ciata, a poprzez nasladownictwo rozwijaja

umiejetnos¢ wyrazania siebie.
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Na tym etapie edukacji mamy ogromne szczescie —
jestesmy dla maluchéw osobami znaczacymi. We-
zma za pewnik niemal wszystko, co im zapropo-
nujemy i podejmg sie kazdego zadania, ktéremu
okazemy wtasny entuzjazm. Jesli podsunie sie im
karte pracy, rowniez podejma ten wysitek — nawet
jesli gteboko im on nie stuzy.

Za kilka dni dziecko nie bedzie pamietato zawar-
tosci karty pracy, na ktorej zaznaczato cyfrg liczbe
przeliczonych ilustracji zabek i wazek. Zapamieta za
to na dtugo — a czasem na cate lata — ze malowato
farbami na $niegu lub poprawiato linie stoi na matym
kawatku drewna...

Czy przedszkolaki moga
czytac i pisac?

W poszukiwaniu jednoznacznej odpowiedzi na to
pytanie zajrzyjmy do tekstu nowej podstawy pro-
gramowej, a doktadniej do warunkow i sposobow
realizacji tresci z obszaru jezykowego. Pamietamy,
ze jego ramy definicyjne okresla wyrazenie ,komu-
nikowanie sie ze Swiatem”.

Dokument podkresla ten kierunek przedszkolnych
oddziatywan, oczekujac, by zapewniano dzieciom
warunki do
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zdobywania i doskonalenia kompetencji niezbed-
nych do skutecznego komunikowania sie z rowie-
snikami i osobami dorostymi, z uwzglednieniem
roznorodnych sposobow komunikacji.

(s. 19)

Zadanie to stusznie uzupelnia komentarz dydak-
tyczny, w ktorym wskazano, ze: ,kompetencje
Jjezykowe warunkuja w duzej mierze funkcjonowa-
nie dziecka w przedszkolu, a nastepnie w szkole.

(s. 24)

Istotne jest, ze w koncepcji nowej podstawy ktadzie
sie nacisk zarowno na réznorodne sposoby porozu-
miewania sie z innymi, jak i na aspekty sktadajace
sie na aktywnga komunikacje. Wyodrebnia sie w nim
szeroka liste umiejetnosci nabywanych przez dzieci.
We wiasciwym dla kazdego malucha momencie
rozwojowym przeobraza sie one w ciekawos¢ wobec
druku i pisma (a wiec czytania i pisania), gdyz i tg dro-
ga przedszkolaki beda chciaty porozumiewac sie ze
Swiatem. Zanim jednak tak sie stanie, dzieci uczg sie:

« jak formutowa¢ komunikaty w sposéb zrozumiaty
dla innych i dostosowany do sytuacji,

« W jaki sposéb wyrazac¢ swoje opinie i dzieli¢
sie spostrzezeniami,

+ poszerzajg swoj zaséb stownictwa,

« doskonalg umiejetnos¢ rozumienia wypowiedzi
ustnych i czytanego im tekstu,

« ksztattujg swoje nawyki czytelnicze,

- siegajq po ksiagzki, zeby zaspokoi¢ swojg cieka-
wos¢ poznawcza.

Przygotowujac sie do nauki czytania i pisania:

+ uczg sie rozpoznawac za pomocg stuchu struk-
ture wyrazu — od sylab przez posrednie czastki
az do gtosek,

+ poznajq litery drukowane,

+ 0Siggnawszy gotowos¢, zaczynajg czytac wyrazy,
zdania i teksty oraz pisa¢,

« rozwijajg umiejetnosc¢ analizowania ksztattéw gra-
ficznych oraz analizowania i odtwarzania ruchéw
reki niezbednych do pisania.

Warto przeanalizowac¢ ten dokument z uwagg na

subtelne, lecz kluczowe wytyczne dotyczace zakresu

kompetencji jezykowych edukacji przedszkolne;j.

Podstawa programowa, zgodnie z prawidtami roz-

wojowymi, proponuje jedynie eksponowanie dzieci

na litery drukowane — mate i duze. Zauwazmy, ze
nie wspomina o nauce pisania liter!
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Gotowosc¢ do pisania wymaga najpierw rozwiniecia
sprawnosci manualnej i koordynacji wzrokowo-
-ruchowej. Z tego powodu rekomenduje sie regular-
ne zabawy wzmacniajace stawy i miesnie dfoni oraz
ksztattujace ogdlng sprawnos¢ grafomotoryczna.
Tego typu aktywnosci przygotowujg do kreslenia
liter znacznie efektywniej niz przedwczesne pisanie
w liniaturze (nawet tej powiekszonej).
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Spojrzmy na zapis komentarza dydaktycznego od-
noszacego sie do tego zagadnienia:

Rozwdj grafomotoryczny dzieci jest bardzo zrozni-
cowany, a pisanie w liniaturze wymaga dojrzalosci
uktadu kostno-stawowego reki, wysokiej koordy-
nacji reka-oko i umiejetnosci regulowania napie-
cia miesni dtoni. Dziecko w wieku przedszkolnym
nie jest jeszcze do tego gotowe. Dlatego ewentu-
alne pisanie liter powinno by¢ dostosowane do
checi i mozliwosci dziecka.

(s. 27)

Komentarz dydaktyczny wskazuje na potrzebe pro-
wadzenia regularnych, atrakcyjnych dla dzieci zabaw
oraz ¢wiczen rozwijajacych synteze stuchowg (sy-
labowa i gtoskowg), a takze umiejetnos¢ wigzania
liter z odpowiadajacymi im gtoskami. Podkreslono
w nim, ze:

czytanie w edukacji przedszkolnej ma wynikac
z checi dziecka do lepszego poznawania i rozu-
mienia tego, co je otacza, a nie jest celem samym

w sobie.
(s. 27)

Autonomia w wyborze techniki nauki czytania lezy
po stronie nauczyciela i zalezy od przyjetej przez
niego koncepcji pracy.

Wykaz osiggniec jezykowych dziecka na koniec

wychowania przedszkolnego (punkty 14-17) nie

powinien by¢ dla nauczycieli mylacy.

Podstawa programowa wskazuje, ze dziecko:

- dokonuje analizy i syntezy gtoskowej wybranych
wyrazow, wypowiada prawidtowo gtoski;

« kresli linie i ksztatty zawierajace elementy gra-
ficzne obecne w literach: tuki, petelki, fale, owa-
le, zygzaki;

« podejmuje proby pisania liter, wyrazow i krotkich
komunikatéw w wybrany przez siebie sposob;

« podejmuje proby samodzielnego czytania wyra-
zéw i krétkich tekstéw, w tym uzupetnionych ob-
razkiem.

Analizujac te punkty, nalezy pamietac, ze od dzieci

nie mozna oczekiwac precyzji grafomotorycznej ani

ptynnosci czytania. Podejmuja one préby czytania
oraz pisania liter dopiero w momencie osiggniecia
indywidualnej gotowosci. Procesu tego nie da sie
przyspieszy¢, a nadrzedna zasada edukacyjng pozo-
staje primum non nocere - po pierwsze: nie szkodzic.
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Technika w malym palcu?

Boimy sie tego, czego nie znamy. Unikamy nowosci,
a nawet je krytykujemy. Tymczasem techniki nie
trzeba sie obawiac — jest stara jak Swiat. Istnieje
od momentu, w ktérym cztowiek poczut potrzebe
zmiany swojego otoczenia. To wtedy zaczat ekspe-
rymentowac, testowac i ulepszac pierwsze pomysty.
Wszystko, co nas otacza, to efekt ludzkiej pomysto-
wosci, sprawstwa i wytrwatosci.

Dziecieca iluzja sprawstwa absolutnego sprawia, ze
maluchy nie wierzg w rzeczy niemozliwe do skon-
struowania — one po prostu wiedzg, ze ich projekt
zadziata! Wykorzystajmy ten idealny moment na
wprowadzenie ich w swiat techniki poprzez wspdlne
dziafanie i eksperymentowanie.

Podstawa programowa wychowania przedszkolne-
go ponownie kfadzie duzy nacisk na obszar tech-
niczny. Wéréd rekomendowanych dziatan pojawiaja
sie zabawy konstrukcyjne, budowanie maszyn
(w tym maszyn prostych), odkrywanie zjawiska
elektrycznosci, stosowanie prostych narzedzi oraz
poznawanie wiasciwosci r6znorodnych materiatow.
Jak zatem sprawi¢, by zajecia techniczne byty bez-
pieczne, a zarazem budowaty w dzieciach poczucie
sprawstwa, samodzielnosci i wiary we wiasne moz-
liwosci?

Komentarz dydaktyczny do podstawy programowej
argumentuje zasadnos¢ tematyki technicznej dla
najmtodszych, proponuje szereg zadan i wskazo-
wek dla zwiekszenia bezpieczenstwa i budowania
klimatu twdrczosci.

W dokumencie czytamy:

Aby zapewnic¢ dzieciom wigksza samodzielnos¢
i bezpieczenstwo, korzystanie z narzedzi powinno
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odbywac sie w mniejszych grupach. (...) Nauczy-
ciel powinien tez wyjasniac¢ rodzicom znaczenie
praktycznych ¢wiczen postugiwania sie narze-
dziami, aby mogli w domu rozszerzy¢ dziecie-
ce doswiadczenia.

(s. 32)

Czas wréci¢ do metodyki edukacji technicznej.
Od ogladania maszyn i urzagdzen na ilustracjach
przejdzmy smiato do eksplorowania prawdziwych
eksponatow, a tradycyjny pokaz zastgpmy samo-
dzielnym dziataniem samych dzieci.

Zaproszenie

W imieniu zespotu eksperckiego pracujacego nad
projektem podstawy programowej wychowania
przedszkolnego zapraszam do jej uwaznego eksplo-
rowania i odkrywania nowych przestrzeni na rzecz
dzieciecego rozwoju.

Niech w przedszkolach dzieje sie prawdziwe dziecin-
stwo! Zycze wszystkim nauczycielom najmtodszych,
aby nigdy nie zabrakto im wewnetrznego dziecka -
odwaznego i ciekawego wszystkiego, co je otacza.
W imieniu zespotu konsultantéw RODN i IP ,WOM”"
w Rybniku zapraszam na warsztaty ,Nowa podstawa
programowa rozumem i sercem” oraz ,Technika
w matym palcu!”. Zaprojektowalismy je z myslg o na-
uczycielach przedszkola oraz o samych dzieciach.
To jak? Do zobaczenial

Anna Krzyzanowska
- nauczycielka-konsultantka RODN i IP ,WOM”
w Rybniku, nauczycielka wychowania przedszkolnego
i pedagog specjalny, wspotautorka podstawy
programowej wychowania przedszkolnego
Reformy 26 Kompas Jutra
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Matgorzata Konsek

NOWA PODSTAWA PROGRAMOWA
z edukacji wczesnoszkolnej 2026

Nowa Podstawa Programowa 2026: Edukacja Skupiona na Dziecku

Reforma 2026 to zwrot od transmisyjnego modelu nauczania ku podejéciu relacyjnemu i rozwojowemu. Edukacja ma byé
fundamentem rozwoju, a nie wyscigiem o wyniki, opierajac sie na integracji tresci, dziataniu praktycznym i neurabiologii.

Priorytet kompetenciji
emocjonalnych
| Samoreguiacia | empatiasy

mi Ly
ymi dia SKUECZnego Uczenia sie.

Fundament zamiast wyscigu
Odejécie od nacisku na wyniki na rzecz
‘wspierania naturalnego procesu
uczenie si¢ dziecka.

Hmczyciel Jjako prajelnant

llwem| l.etmh stajgc s?erpuewowl:un

Hwkaptmwuieklrihonkut

Wiedza konstruowana jest poprzez

Poréwnanie: :
Model Tradycyjny vs. Nowa Podstawa 2026

L sty

Konstruklor

1 @mj Rola ucznia "- Mm:

ﬁwwﬁéﬁm}

Swoboda wyboru
i literatura

Rezygnacja 2 modelu przedmiotowego
na rzecz hol 0 poznawania
Swiata przez dziecko.

Reforma edukacji wczesnoszkolnej, ktéra zacznie
obowiazywac w 2026 roku, stanowi jeden z naj-
bardziej znaczacych zwrotéw w polskiej polityce
oswiatowej ostatnich lat. Jej autorzy podkreslaja,
ze edukacja wczesnoszkolna ma by¢ ,fundamen-
tem rozwoju, a nie wczesnym wyscigiem o wy-
niki”'. To sformutowanie dobrze oddaje filozofie
dokumentu, ktéry odchodzi od transmisyjnego
modelu nauczania na rzecz podejscia relacyjnego
i rozwojowego.

Nowa podstawa programowa nie jest jedynie korek-
tq tresci — jest proba przywrdcenia edukacji jej pier-
wotnego sensu: wspierania dziecka w naturalnym
procesie uczenia sie. W tym sensie reforma wpisuje
sie w globalne trendy edukacyjne, ktére akcentuja

Imlrndullne temp;l Tozwoju

. Elastyeznosé w nauce czytania i pieania

znaczenie kompetencji fundamentalnych, spotecz-
noemocjonalnych, twdrczosci, uczenia sie poprzez
dziafanie oraz edukacji zintegrowane;j.

Dokument wyraznie odchodzi od przedmiotowego
modelu nauczania w klasach 1-3, podkreslajac, ze
dziecko ,poznaje swiat catosciowo™. Jest to zgodne
z ustaleniami psychologii rozwojowej, wedtug kto-
rych dzieci w wieku wczesnoszkolnym funkcjonuja
w stadium operacji konkretnych?. Oznacza to, ze
najlepiej ucza sie poprzez dziatanie, manipulowanie
przedmiotami i tgczenie tresci w spdjne catosci.
Edukacja zintegrowana, wzmacniana przez nowa
podstawe, wpisuje sie réwniez w nowe podejscie do
uczenia sie, zgodnie z ktérym wiedza nie jest przeka-
zywana, lecz konstruowana przez ucznia w interakgji
z otoczeniem*. Nauczyciel staje sie projektantem

' Nowa podstawa programowa z edukacji wczesnoszkolnej 2026, s. 1.

2Tamze, s. 2-7.
3 J. Piaget, Psychologia dziecka, Warszawa 2006.
4 L.S. Wygotski, Myslenie i mowa, Warszawa 1989.
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srodowiska edukacyjnego, a nie realizatorem li-
sty tematow.

W praktyce oznacza to wiekszg liczbe projektéw,
doswiadczen, obserwacji i dziatan praktycznych,
ktore facza rézne obszary wiedzy. Jest to zgodne
z badaniami wskazujgcymi, ze uczenie sie w kon-
tekscie znaczacym dla dziecka zwieksza trwatos¢
zapamietywania i motywacje®. Nauczyciel ma do
dyspozycji 9 wskazanych w podstawie programowej
obszaréw i ustala tematy projektow z uczniami, kto-
rzy bedg je pozniej realizowali. Wazne, aby projekty
angazowaty wszystkich uczniéw na miare ich moz-
liwosci. Wyniki projektéw winny by¢ przedstawiane
w wybrany przez uczniéw i nauczyciela sposéb dla
szeroko rozumianej spotecznosci szkolnej lub $ro-
dowiskowe;j.

Nowa podstawa programowa akcentuje rozwdj
samoregulacji, empatii, wspotpracy i komunikagji
jako petnoprawnych celéw edukacyjnych. Doku-
ment podkresla, ze dziecko, ktére potrafi rozmawiac
0 emocjach i radzic¢ sobie z napieciem, uczy sie
szybciej i skuteczniejs.

Badania neurobiologiczne potwierdzajg, ze stres
i napiecie obnizajg zdolnos¢ uczenia sie, poniewaz
aktywuja uktad limbiczny kosztem kory przedczo-
towej’. Z kolei pozytywne relacje i poczucie bezpie-
czenstwa sprzyjajq neuroplastycznosci i procesom
poznawczym. Wigczenie kompetencji spoteczno-
emocjonalnych do podstawy programowej jest
zgodne z globalnymi trendami edukacyjnymi.
W praktyce oznacza to codzienne rozmowy o emo-
cjach, prace w grupach, strategie samoregulacji
i dziatania budujace poczucie sprawczosci.

Jedna z najbardziej znaczacych zmian w nowej pod-
stawie jest rozwojowe podejscie do nauki pisania
i czytania. W praktyce oznacza to danie wiecej czasu
uczniom na opanowanie tych umiejetnosci. Podsta-
wa podkresla, ze tempo nauki ma by¢ dostosowane
do mozliwosci dziecka, a nacisk przesuwa sie na rozu-
mienie tekstu i budowanie motywacji do czytania®.

> J. Bruner, Kultura edukacji, Krakow 2006.

6 Tamze.

7 G. Huther, Wszystkie dzieci s zdolne, Warszawa 2015.
8 Tamze.

° Tamze.

10 Tamze.

" Tamze.

12 ). Piaget, Psychologia dziecka, Warszawa 2006.
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Badania pokazuja, ze dzieci uczg sie czytaé w roznym
tempie, a zbyt wczesna presja moze prowadzi¢ do
leku, unikania czytania i obnizenia samooceny. Neu-
rodydaktyka wskazuje, ze uczenie sie jest bardziej
efektywne, gdy towarzyszy mu poczucie sensu i po-
zytywne emocje’. Nowa podstawa wzmacnia prace
z literaturg dziecieca, rozmowy o tekstach, interpre-
tacje i rozwijanie kompetencji kulturowych - ele-
menty kluczowe dla pdzniejszego rozwoju czytelni-
czego. Likwidacja obowiazkowej listy lektur pozwala
na duzg swobode w wyborze lektur. Nauczyciel po
rozpoznaniu mozliwosci, potrzeb swojej klasy, moze
wybrac takie utwory, ktére zaciekawiag ucznidw,
bedga przekazywaty tresci, ktérymi zyja wspotczesne
dzieci. Wazne jest, aby w doborze lektur kierowac
sie szeroko rozumianym dobrem dziecka: dobierac
utwory wartosciowe pod wzgledem literackim.
Mozemy korzystac¢ nadal z klasyki literatury dzie-
ciecej uzupetnianej o wartosciowe, madre, a takze
i zabawne pozycje autorow wspoétczesnych.
Matematyka w nowej podstawie programowej
staje sie narzedziem do opisywania $wiata, a nie
zbiorem abstrakcyjnych regut. Dokument akcentuje
manipulowanie przedmiotami, zadania praktyczne,
gry logiczne i budowanie poje¢ na do$wiadczeniu'™®.
Nauczanie matematyki w klasach 1-3 to przede
wszystkim praca dzieci w oparciu o konkret, licz-
many i umozliwianie dzieciom wykonywanie wielu
¢wiczen. To podejscie jest zgodne z teorig Piageta,
wedtug ktdrej dzieci w wieku 6-9 lat uczg sie przede
wszystkim poprzez operacje konkretne''. Bada-
nia nad edukacja matematyczng potwierdzaja, ze
manipulowanie obiektami wspiera rozwdj pojec
liczbowych, przestrzennych i logicznych.

Nowa podstawa wzmacnia edukacje ekologiczna
i klimatyczng, podkres$lajac znaczenie obserwacji,
doswiadczen i projektéw terenowych'?. Dzieci maja
jak najczesciej uczy¢ sie o przyrodzie w terenie.
To podejscie jest zgodne z edukacja na rzecz zréw-
nowazonego rozwoju (ESD), promowang przez
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UNESCO. Badania wskazujg, ze kontakt z naturg
w dziecinstwie sprzyja rozwijaniu postaw proeko-
logicznych, empatii wobec srodowiska i poczucia
odpowiedzialnosci. W praktyce oznacza to dziatania
takie jak: dbanie o rosliny, zaktadanie mini upraw,
szkolnych ogrédkéw, segregacja odpadow, obser-
wacje przyrodnicze czy udziat w lokalnych inicjaty-
wach ekologicznych.

Dokument podkresla, ze rozwoj artystyczny wspiera
kreatywno$¢, poczucie wtasnej wartosci, motoryke
i kompetencje spoteczne®. To podejscie znajduje
uzasadnienie w badaniach nad wptywem sztuki
na rozwoj mdzgu. Tworczos¢ rozwija elastycznosc
poznawczy, umiejetnos¢ rozwiazywania probleméw
i myslenie dywergencyjne — kompetencje kluczowe
w XXl wieku. W praktyce oznacza to koniecznos¢ or-
ganizacji przez nauczycieli ciekawych, angazujacych
dzieci zaje¢: muzycznych, teatralnych, plastycznych
i projektowych.

Nowa podstawa wyraznie wskazuje, ze dzieci roz-
wijajg sie w roznym tempie i potrzebujg réoznych
$ciezek pracy. Nauczyciel ma dostosowywac po-
ziom trudnosci, proponowac zréznicowane zadania
i wspiera¢ zarébwno uczniéw potrzebujacych po-
mocy, jak i tych szczegdlnie uzdolnionych™. To po-
dejscie wpisuje sie w koncepcje edukacji wtaczaja-
cej, zgodnie z ktdrg szkota ma dostosowac sie do
dziecka, a nie odwrotnie. Ocenianie ma byc¢ wspie-
rajace, a nie selekcyjne — jego celem jest informacja
zwrotna, ktéra pomaga dziecku rozumiec proces
uczenia sie. Stosowanie na co dzien elementéw
oceniania ksztattujgcego wptywa pozytywnie na
nabywanie przez dzieci umiejetnosci uczenia sie,
odpowiedzialnosci za wtasna nauke, buduje ich
poczucie sprawczosci i niezwykle motywuje je do
pracy na lekcjach.

13 Tamze.
* Tamze.
> Tamze.
16 Tamze.
=
’/A\*

Wojewodztwo
Slaskie

/er

WOM Rybnik

Badania wskazuja, ze ruch wspiera rozwoj moézgu,
koncentracje, pamiec roboczg i samopoczucie.
Aktywnosc fizyczna jest wiec nie tylko elementem
zdrowego stylu zycia, ale takze warunkiem efektyw-
nego uczenia sie. Zostato to mocno zaakcentowane
w opublikowanych wczeéniej zmianach podstawy
programowej wychowania fizycznego, ktéra obo-
wigzuje juz od 1 wrzesnia 2025 roku. Dokument
+Alfabet ruchowy” wzmacnia role codziennej ak-
tywnosci fizycznej, przerw srodlekcyjnych i zabaw
na Swiezym powietrzu'.

Nowa podstawa programowa daje nauczycielom
wiekszg autonomie i przestrzen do twdérczego dzia-
tania. Dokument

ufa profesjonalizmowi nauczyciela i wzmacnia
jego role jako przewodnika, a nie realizatora
listy tresci'®.

To podejscie jest zgodne z koncepcjg nauczyciela
refleksyjnego oraz z ideg nauczycielabadacza, ktéry
analizuje, projektuje i modyfikuje praktyke eduka-
cyjng w odpowiedzi na potrzeby uczniow.

Nowa podstawa programowa z 2026 roku wpisu-
je sie w globalne trendy edukacyjne, akcentuja-
ce znaczenie relacji, emocji, twoérczosci, uczenia
sie poprzez dziatanie i edukacji zintegrowanej. Jej
wdrozenie moze stac sie impulsem do gtebokiej
zmiany polskiej szkoty — pod warunkiem, ze zostanie
wprowadzona z madroscia, refleksja i wiarg w po-
tencjat dziecka.

Grafika
Beata Szottysek z wykorzystaniem NotebookLM.

mgr Matgorzata Konsek
— doradca metodyczny RODN i IP ,WOM” w Rybniku
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Katarzyna Nogty

EWOLUCJA, NIE REWOLUCJA.
Nowoczesne oblicze jezyka polskiego w szkole
Reforma26 Kompas Jutra -
nowa podstawa programowa
z jezyka polskiego dla szkoly podstawowe;j

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Eduka-
¢ji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepet-
nosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarko-
wanym lub znacznym 1 wrzesnia 2026 roku do
przedszkoli i szkét podstawowych wchodzi nowa
podstawa programowa z jezyka polskiego.

Piszac o nowej podstawie programowej, nie spo-
s6b poming¢ wspdlnego fundamentu w postaci
czesci ogolnej, ktora dotyczy nauczania wszystkich
przedmiotéw. Kompas Jutra to reforma ktadaca
nacisk przede wszystkim na osigganie spéjnosci
pomiedzy przedmiotami oraz wykorzystanie takiego
charakteru ksztatcenia i wychowania, ktéry pozwoli
na uwzglednianie kompetencji przekrojowych we
wszystkich przedmiotach. W preambule tej podsta-
wy wskazano cele ksztatcenia i wychowania, takie
jak m.in. rozwijanie kompetencji fundamentalnych
(jezykowych, matematycznych, cyfrowych i rucho-
wych) oraz przekrojowych (poznawczych, spotecz-
nych i osobistych), a takze budowanie sprawczosci
uczniéw w procesie uczenia sie i realizacji zamierzo-
nych celéw, wprowadzanie uczniéw, we wspdtpracy
z rodzicami, w Swiat wartosci i przygotowywanie
ich do dokonywania odpowiedzialnych wyboréw
etycznych. Wszystkie ww. cele $cisle tacza sie z edu-
kacja polonistyczna i powinny zostac¢ wigczone do
planowania pracy w kazdym roku szkolnym.

Nowe wytyczne dla lekgji jezyka polskiego odchodza
od dotychczasowego modelu centralnego stero-
wania procesem czytelniczym ucznia. Przeniesienie
punktu ciezkosci na decyzje samego nauczyciela to
szansa na dopasowanie programu do realiéw kon-
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kretnej klasy. Co nowego pojawia sie w podstawie
programowej jezyka polskiego?

1. Inna struktura obszarow
ksztalcenia i wymagan
szczegotowych

Kazdy z obszaréw zwiazany jest z konkretnym py-
taniem, kluczowym dla organizacji procesu uczenia
sie i nauczania poprzez nakierowanie na budowanie
sensu dziatan.
1) Komunikacja
Pytanie wiodace: Jak komunikowac¢ sie w sposéb
skuteczny, etyczny i budujacy dobre relacje zin-
nymi ludzmi w réznych sytuacjach zyciowych?
2) Odbior
Pytanie wiodace: Jak i za pomoca jakich zabie-
gow wypowiedzi i zjawiska kultury oddziatuja
na odbiorce?
3) Swiadomos¢ jezykowa
Pytanie wiodgce: Jak porozumiewac sie skutecz-
nie, poprawnie i etycznie, sSwiadomie wykorzy-
stujac wiedze o jezyku oraz zasoby jezykowe?
4) Tworzenie wypowiedzi
Pytanie wiodace: Jak za pomocg réznych form
wypowiedzi i srodkéw wyrazu przekazywac
mysli, emocje i opinie réznym odbiorcom w réz-
nych sytuacjach?
5) Autorefleksja i tworzenie tozsamosci
Pytanie wiodace: Jak wyznawane wartosci i role
odgrywane w réznych wspolnotach ksztattu-
ja tozsamosc i odpowiedzialnos¢ za otaczaja-
cy Swiat?
6) Elementy edukacji medialnej
Pytanie wiodace: Jak skutecznie, krytycznie
i zdbatoscig o higiene psychiczng poruszac sie

/er
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Kompas Jutra: Nowoczesne Oblicze
Jezyka Polskiego (od 1 wrzesnia 2026)

Reforma ,Kompas Jutra” wprowadza od 2026 roku ewolucyjne zmiany w nauczaniu
]gzrka polskiego. Zamiast centralnego sterowania, stawia na autonomie nauczy-

ciela, kompetencje przekrojowe oraz praktyczne wykorzystanie wiedzy w
dialogu ze wspdtczesnymi mediami.

’ opartych
Autonomia i sprawczo$é  pa pytaniach
nauczyciela “ﬁ:ﬁ'ﬁ"a zoninizowine
e o el cetrangs mn. 0 komunkacre.
| autorefieksje.

procesu dydakiycznego.

w Swiecie przekazéw medialnych i wzmacniac
podmiotowos¢ informacyjno-komunikacyjna?
7) Praktyki lekturowe

Pytanie wiodace: W jaki sposéb teksty i nawy-

ki lekturowe mogg pomoc zrozumiec siebie

i Swiat?
Warto takze na lekcjach odwotywac sie do tych
pytan, by uzmystowi¢ uczniom i uczennicom cel
podejmowanych dziatan. Wskazane powyzej pytania
pozwolg im powigza¢ codzienne zadania lekcyjne
z osiggnieciem konkretnych korzysci, utatwiajacych
funkcjonowanie w spoteczenstwie. Pytania wiodace
eksponuja réwniez w szczegdlny sposob spraw-
czos$¢, tak wazng w zatozeniach reformy Kompas
Jutra. Zwigzana jest ona z podejmowaniem dziatan,
ktére maja pozytywny wptyw na siebie i innych
oraz braniem za nie odpowiedzialnosci. W tym
kontekscie szczegdlnie wazne staje sie dla nauczy-
ciela ksztattowanie umiejetnosci komunikowania
sie w sposob etyczny, asertywny i skuteczny oraz
zwracanie uwagi na funkcjonalne podejscie do
rozwoju $wiadomosci jezykowej. Tresci z gramatyki
powinny stuzy¢ celom pragmatycznym - efektywnej
praktyce komunikacyjnej. Jezykowe normy regulu-
jace jezykowe zachowania grzecznosciowe nalezg
do norm spotecznych, dlatego tez wazne jest ich
uwzglednienie w praktyce polonistycznej. Pytania
wskazane w poszczegdlnych obszarach ksztatcenia
podkreslajg takze istote budowania wiasnej tozsa-
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mMosci w oparciu o czytane teksty oraz krytyczne
podejscie do przekazéw medialnych.

2. Wprowadzenie modulow
tematycznych (kulturowego,
medialnego i filozoficznego)

Modut kulturowy obecny jest w obszarze tworzenia
wypowiedzi i zwigzany zostat z umiejetnoscia opisu
i interpretacji tekstéw kultury (np. obrazu, grafiki,
rzezby, fotografii, utworu muzycznego). Realiza-
cja modutu kulturowego niezbedna jest podczas
doswiadczen edukacyjnych, np. zapisy dotyczace
klas IV-VI obliguja uczniéw do uczestniczenia raz
w roku raz w roku szkolnym w spektaklu teatralnym
lub w innym wydarzeniu kulturalnym (na zywo lub
on-line). Aby uczestnictwo w tych wydarzeniach
nie ograniczyto sie do bezrefleksyjnego obejrzenia
(wystuchania) konkretnego dzieta, nalezy ucznia
przygotowac do odbioru réznych systemow znakdw
i tworzyw wtasciwych dla konkretnego rodzaju sztu-
ki. Innym zadaniem uczniéw jest takze stworzenie
w grupie krétkiej formy artystycznej (np. przedsta-
wienia teatralnego, filmu, teledysku, stuchowiska
lub podcastu na podstawie wtasnego scenariusza),
wiec wiedza o specyfice réznego rodzaju tekstow
kultury bedzie mogta zosta¢ wykorzystana juz we
wiasnej tworczosci. Poniewaz w reformie Kompas
Jutra waznym wymiarem wychowania do wartosci
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Moduty Tematyczne ,,Kompasu Jutra”

Wprowadzenie trzech modutow tematycznych w nauczaniu jezyka polskiego ma na celu odejscie od teoretyzowania na
rzecz budowania sprawczosci ucznia, krytycznego myslenia oraz swiadomego uczestnictwa w kulturze i $wiecie mediow.

Modut Kulturowy

« Skupienie na interpretacji sztuki,
budowaniu tozsamosci narodowej
oraz tworzeniu wiasnych form
artystycznych.

Gléwny obszar rozwoju:

Interpretacja tekstow
kultury i patriotyzm

) Budowanie Tozsamosci
i Sprawczosci
Moduly wyposatajg uczniéw

w narzedzia do rozumienia sieble
w Swiecie algorytmow i medidw.

jest ksztattowanie postaw patriotycznych, rozumia-
nych jako troska o dobro ojczyzny, poszanowanie
jej historii, tradycji i kultury oraz gotowos¢ do dzia-
tania na rzecz wspoélnoty narodowej, totez modut
kulturowy wskazuje rowniez tresci zwigzane ze
znaczeniem symboli, jezyka i literatury w budowaniu
tozsamosci narodowe;j.

W $wiecie zdominowanym przez algorytmy, sztucz-
ng inteligencje i dezinformacje nalezy wyposazy¢
uczniow w narzedzia i kompetencje krytycznego my-
$lenia i higieny cyfrowej. Wzmocnienie roli edukacji
medialnej i czytelniczej w kontekscie wspdtczesnych
wyzwan jest niezwykle istotne. Wskazanie modutu
medialnego znalazto sie w wymaganiach obszaru
,Elementy edukacji medialnej” i obejmuje takie
umiejetnosci jak odréznianie informacji o faktach
od opinii, krytyczne korzystanie z réznorodnych
zrédet informacji do poszerzania wtasnej wiedzy
i rozwijania zainteresowan, rozpoznawanie, w jaki
sposob przekazy, w tym reklamy, wptywaja na zacho-
wania i kluczowe zyciowe decyzje. Tak wiec modut
medialny odgrywa wazng role w ksztattowaniu
wiasnej tozsamosci.

Modut filozoficzny powigzany jest przede wszystkim
z obszarem rozwijania umiejetnosci autoreflek-
sji i tworzenie tozsamosci, ale takze z obszarem
komunikacji (klasy IV-VI). Modut filozoficzny nie
jest przedstawieniem wiadomosci o konkretnych
koncepcjach poszczegdlnych filozoféw. To raczej
wykorzystanie specyfiki filozoficznego myslenia,
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Swiadomosé informacyjna
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Wojewodztwo
Slaskie

Autorofleksja, etyka
i przetamywanie schematow
myslowych

Doswiadczenia
Edukacyjne

Realizacja praktycznych zadan,
takich jak udzial w spektakiach,
tworzenie podcastow czy filmow.

dociekania, logicznego uzasadniania wtasnych sa-
déw. Modut filozoficzny to okazja do wyposazenia
mtodego cztowieka w kompetencje pozwalajace
mu na dezawuowanie utartych schematéw myslo-
wych oraz poszukiwanie sensu dziatan. Dociekanie
filozoficzne pozwala takze przemysle¢ dziatania
w aspekcie etycznym.

3. Nowe horyzonty
praktyk lekturowych

Kompas Jutra wprowadzit nowy obszar w wymaga-
niach edukacyjnych — praktyki lekturowe. Nie jest
tylko nowa nazwa — to zmiana postrzegania do-
tychczasowego kanonu lektur, przesuniecie akcentu
z zamknietego kanonu lektur na rzecz elastycznych
kregdéw tematycznych w klasach IV-VI. To stawia
poloniste w zupetnie nowej roli. Staje sie on nie
tylko realizatorem programu, ale przede wszystkim
autonomicznym architektem procesu dydaktyczne-
go. Ta wolnos¢ wyboru implikuje jednak ogromna
odpowiedzialno$¢ zawodowa nauczyciela. Nowe
podejscie programowe opiera sie na zaufaniu do
wiedzy i intuicji pedagogicznej polonisty. To on,
znajac specyfike, mozliwosci oraz wrazliwos¢ kon-
kretnego zespotu klasowego, decyduje, jakie utwory
najlepiej odpowiedza na potrzeby jego ucznidw.

W klasach IV-VI uczniowie powinni przeczytac
w kazdym roku szkolnym nie mniej niz 4 dtuzsze
teksty literackie dla dzieci i mtodziezy wybrane
A
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wspolnie przez nauczy-

ciela i uczniow z listy NOWE HORYZONTY PRAKTYK LEKTUROWYCH:
przykladowych tekstow - POLONISTA JAKO ARCHITEKT W REFORMIE , KOMPAS JUTRA”

do omdwienia w kla-

sach IV=VIII lub spoza
NOWA ROLA POLONISTY: KLASY IV-VI — KREGI TEMATYCZNE | FUNDAMENTY

tej listy. Pamietac jed- 0D REALIZATORA
nak nalezy, aby wérod po ARCHITEKTA

nich znalazty sie utwory
poruszajace zagadnienia
bliskie doswiadczeniom
ucznidéw, takie jak: dom,
rodzina, relacje rowie-
$nicze, przyjazn, emocCje,  op CENTRALNEGO
relacje cztowieka i natu- 3o asTonom
ry, roznorodnos¢, wspol-
notowosc¢. Oprocz tych
wybranych wspdlnie po-
zycji uczniowie powinni Nowa posawa odchods
przeczytaC takze kon-  sememaiyiedorss s
kretnie wskazane teksty: ~ fepie el
fragmenty Biblii, w tym

opis stworzenia swiata
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wybrane mitami grecki- ‘y‘

mi, w tym o stworzeniu
$wiata, o Syzyfie, o De-
dalu i lkarze, o Demeter
i Korze oraz basnie i le-
gendy wazne dla kultury
Swiatowej, europejskiej,
narodowe;j i regional-
nej. Jako obowiagzkowe
wskazano takze w kla-

sach IV-VI utwory o cha- A
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W klasach VII'i VIl wska-
Zzano juz nieco wiecej
konkretnych lektur, jed-
nak w dalszym ciggu na-
uczyciel wraz z uczniami
powinien dokonac wy-
boru jeszcze innych tek-
stéw, uwzgledniajacych
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zagadnienia takie jak refleksja nad relacjami miedzy
cztowiekiem a natura, jednostka a spoteczenstwem
oraz obywatelem a wiadza.

Wsrdd lektur wskazanych przez autoréw podstawy
programowej znalazty sie utwory z klasyki literatury
polskiej, takie jak ,Tren VII" i ,Tren VIII" oraz fraszki
Jan Kochanowski, bajki Ignacego Krasickiego, ,Dzia-
dy cze$¢ 11", ,Reduta Ordona”, ,Smier¢ putkownika”,
wybrana ballada oraz ,Inwokacja” z ,Pana Tadeusza”
Adama Mickiewicza, ,Balladyna” Juliusza Stowackie-
go, wybrana nowela Bolestawa Prusa lub Henryka
Sienkiewicza, ,Kamienie na szaniec” Aleksandra Ka-
minskiego, wybrane opowiadanie lub jednoaktéwka
Stawomira Mrozka oraz wybrane opowiadanie Idy
Fink. Uczniowie powinni przeczyta¢ w kazdym roku
szkolnym nie mniej niz 4 dtuzsze utwory literackie,
wybrane wspélnie przez nauczyciela i uczniow.
W podstawie programowej dla uczniow klas VII-
VIl wskazano takze oprdcz obowigzkowych pozy-
¢ji lekturowych obowigzkowych tytutéw kryteria
doboru innych tekstow. Nauczyciel i uczniowie
powinni uwzglednic teksty epickie reprezentujace
rozne sposoby prowadzenia narracji, utwory nale-
zace do literatury gatunkowej (np. fantasy, scien-
ce fiction, kryminalne, przygodowe, obyczajowe)
oraz teksty z kanonu literatury $wiatowej. W pracy
polonistycznej w dwéch ostatnich klasach szkoty
podstawowej nalezy uwzgledni¢ takze wybrane
wypowiedzi i przekazy medialnymi: relacjonujace
(np. wiadomos¢ prasowa, reportaz, sprawozdanie),
wyrazajace stanowisko (np. felieton, przeméwienie)
oraz popularnonaukowe i filozoficzne.

Nowa podstawa programowa traktuje poloniste jako
eksperta, ktéry potrafi madrze balansowac miedzy
swobodg twodrczg a programowymi celami ksztat-
cenia. Ta symbioza autonomii i odpowiedzialnosci
tworzy nowoczesny etos zawodu: nauczyciela wol-
nego w swoich wyborach, ale w petni $wiadomego
kazdego kroku, ktéry stawia wspodlnie ze swoimi
uczniami na drodze do dojrzatosci czytelnicze.

4. Doswiadczenia edukacyjne

Doswiadczenia edukacyjne to zaprojektowane przez
nauczycieli sytuacje, w ktorych powinien uczest-

DIALOG EDUKACYJNY NR 1-2/2026 r.

niczy¢ kazdy z uczniéw. Ich celem jest wspieranie
rozwoju kompetencji przekrojowych i sprawczosci.
Doswiadczenia edukacyjne to:
« szansa wykorzystywania w praktyce wiedzy zdo-
bywanej na lekcjach przedmiotowych,
« okazja do samodzielnej pracy uczniéw (indywi-
dualnie i w grupach),
« mobilizacja dla uczniéw do planowania wiasnej
pracy i doswiadczania wiasnej skutecznosci,
- zacheta do podejmowania na ten temat refleksji
i dokonywania samooceny.
Doswiadczenia edukacyjne maja charakter zamknie-
ty, okreslony poczatek i koniec, np. przeprowadze-
nie konkretnego eksperymentu, przeprowadzenie
debaty. Nie jest to wiec metoda ani forma pracy
dydaktycznej (np. praca w grupie, metoda projektu
czy odwrocona lekcja). W podstawie programowej
Kompasu Jutra wskazano tylko takie doswiadczenia,
ktore sg konieczne do osiggniecia celéw ksztatcenia
w danym przedmiocie (np. udziat w dowolnie wy-
branym wydarzeniu kulturalnym czy tez realizacja
indywidualnie lub w grupie projektu twdérczego
zwigzany z przeczytang lekturg — w przypadku je-
zyka polskiego). Liczba doswiadczen edukacyjnych
jest ograniczona — w przypadku jezyka polskiego
to jedno (klasy IV=VI) lub dwa (klasy VII-VIII) do-
Swiadczenia w skali roku oraz trzy (klasy IV-VI) lub
dwa (klasy VII-VIII) do uwzgledniania w wybranym
etapie edukacyjnym (mozna zrealizowa¢ je w do-
wolnej klasie).
Nowa podstawa programowa z jezyka polskiego dla
szkoty podstawowej akcentuje szerokg autonomie
nauczyciela polonisty, uwspétczesnia kanon lek-
tur oraz akcentuje interdyscyplinarnos$¢, poniewaz
uwzglednia fakt, ze literatura funkcjonuje w statym
dialogu z innymi mediami - filmem, teatrem, sztu-
kami wizualnymi oraz tekstami kultury cyfrowej, co
buduje most miedzy tradycja a Swiatem wspotczes-
nego ucznia.

Grafika
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Sylwia Krause

PODSTAWA PROGRAMOWA - jezyki obce
nowozytne - w pytaniach i odpowiedziach

Reforma edukacji ,Kompas Jutra 2026” stanowi
jedna z najwazniejszych zmian w polskim syste-
mie o$wiaty ostatnich lat. Jej gtdwnym celem jest
odejscie od modelu nauczania opartego przede
wszystkim na przyswajaniu wiedzy na rzecz rozwi-
jania kompetencji niezbednych do funkcjonowania
we wspotczesnym Swiecie. Szczeg6lne miejsce
wsrod nich zajmujg kompetencje jezykowe, ktore
umozliwiaja skuteczng komunikacje, wspétpra-
ce miedzynarodowa oraz aktywne uczestnictwo
w globalnym spoteczenstwie. Zostaty one ujete
w Profilu Absolwenta i Absolwentki jako kompe-
tencje fundamentalne. Reforma zaktada wiekszy
nacisk na praktyczne wykorzystanie jezykéw ob-
cych nowozytnych, rozwijanie umiejetnosci ko-
munikacyjnych oraz uczenie sie poprzez dziatanie
i realizacje projektéw. Dzieki temu nauka jezy-
kéw ma stac sie bardziej angazujaca, uzytecz-
na i dostosowana do realnych potrzeb uczniow
XXI wieku.

Ponizej przedstawiam najwazniejsze zmiany w naj-
czesciej zadawanych przez nauczycieli pytaniach.
Jesli zdarzy sie, ze nie znajdziesz tutaj, drogi nauczy-
cielu, odpowiedzi na swoje pytanie — zapraszam do
kontaktu i konsultacji.

PP 2017 - Tak byto

PP 2026 - Tak jest

Cele ogdlne i szczegdto-
we skupione na znajomo-
$ci srodkow jezykowych,
rozumieniu wypowiedzi,
tworzeniu i reagowaniu
na wypowiedzi, prze-
twarzaniu oraz wiedzy

o kulturze

Nadrzedny cel to skutecz-
ne porozumiewanie sie
oraz praktyczne wykorzy-
stanie jezyka w kontekscie
codziennym, nacisk na
sytuacje komunikacyjne
bliskie uczniowi (moéwie-
nie)

Wymagania szczegétowe
obejmuja rozbudowa-
ne listy tematéw i form
wypowiedzi zarbwno
ustnych, jak i pisemnych

Zmniejszenie liczby
wymagan szczegdtowych,
ograniczenie obszernosci
i szczegdtowosci doku-
mentu

PP nie obejmowata
formalnie doswiadczen
edukacyjnych

Wybér doswiadczen
edukacyjnych to wspdl-
na decyzja nauczyciela
i uczniow

Zalecenia realizacji obej-
mowaty wyposazenie sal,
formy pracy, autentyczne
materiaty

Spiralnos¢ i kumulatyw-
nos$¢, metoda matych
krokdw, kultura pracy

z btedem, informacja
zwrotna, warunki umozli-
wiajace réznorodne formy
interakcji uczniow

Zrédto: Osrodek Rozwoju Edukaciji.

Co sie zmienia w podstawie
programowej w porownaniu
do obecnej?

PP 2017 - Tak byto

PP 2026 - Tak jest

Brak mozliwosci wyboru
wariantu PP

Mozliwos¢ wyboru
wariantu wyzszego niz
oczekiwany

Brak formalnego powiaza-
nia 8 kompetencji kluczo-

Powigzanie PP z Profilem
Absolwenta i Absolwentki
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wych Rady UE z PP (kompetencje i spraw-
€z0s¢)
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Ktorych klas dotyczy reforma?

W roku szkolnym 2026/2027 zmiany wprowadzone
sgq w przedszkolach, w klasie i klasie IV szkoty pod-
stawowej. Zgodnie z terminarzem wprowadzania
zmian egzamin 6smoklasisty w odniesieniu do no-
wej podstawy programowej zostanie przeprowa-
dzony w 2031 roku. Informator na temat egzaminu
zostanie opracowany do 1 wrzesnia 2029 r. Egzamin
osmoklasisty bedzie na poziomie A2, tak jak byto to
do tej pory. Mozna zatem oczekiwac, ze zagadnienia

gramatyczne nie zmienig sie znaczgco.
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Jakie sa cele
i najwazniejsze zalozenia reformy
w zakresie jezyka obcego
nowozytnego?

Nadrzednym celem ksztalcenia jezykowego jest

skuteczne porozumiewanie sie w jezyku obcym

nowoZzytnym - zarowno w mowie, jak i w pismie
(...

(cyt. Rozporzadzenie Ministra Edukacii,

Dz.U. 2026 poz. 378).

W nauczaniu jezyka obcego wazne sg takze dwie

zasady: spiralnosci (cykliczne powracanie do zagad-

nied w celu ich utrwalania) oraz kumulatywnosci

(nadbudowywanie wiedzy i umiejetnosci). Zapisy

w rozporzadzeniu wskazujg tez, ze nauka jezyka

obcego powinna odbywac sie w atmosferze zaufa-

nia i bezpieczenstwa. W warunkach i sposobach

realizacji czytamy tez, ze istotne jest wzbudzanie

i utrzymywanie motywacji poprzez:

- stosowanie metody matych krokdéw,

przekazywanie budujacej informacji zwrotnej,

ocenianie nastawione na rozwoj,

traktowanie btedu jako naturalnego elementu

procesu uczenia sie,

zachecanie do podejmowania samodzielnych

dziatan, dokonywania wyboréw i brania za nie

odpowiedzialnosci,

« pokazywanie uczniom, jak sie uczyc,

- wspoélne podejmowanie dziatah — koncepcja
kooperatywnego uczenia sie.

Wszystkie powyzsze dziatania sg propozycjami, jak

mozemy budowac u uczniéw SPRAWCZOSC. Jest

to stowo klucz catej reformy.

Jaki poziom jezyka
jest oczekiwany od ucznia klasy III,
a jaki od ucznia konczacego
klase VIII?

W przedszkolu dzieci powinny oswajac sie z jezy-
kiem poprzez udziat w zabawach zwigzanych z co-
dziennymi sytuacjami, poprzez spiewanie piosenek,
rymowanek, rozbudzajacych zainteresowanie dzieci
jezykiem i innymi kulturami.

W klasach I-Ill uczniowie powinni osiggna¢ poziom
A1 wedtug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatce-
nia Jezykowego (ESOKJ) w zakresie 16 obszaréw
tematycznych bliskich dziecku. Dziatania nauczyciela
powinny skupi¢ sie na rozwijaniu komunikatywnosci
i odkrywaniu jezyka, a takze na rozwijaniu $wiado-
mosci jezykowej i wielokulturowosci. Tutaj nie ma
duzych zmian w poréwnaniu do tego, co byto do
tej pory.

W klasach IV-VIIl nauczyciel moze dokonac wyboru
wariantu podstawy programowej, biorgc pod uwa-
ge poziom zaawansowania swoich ucznidw, ich
potrzeby i mozliwosci. Nauczyciel moze realizowac
podstawe programowa jezyka obcego nowozytne-
go nauczanego jako pierwszego (najczesciej jest to
jezyk angielski) na poziomie oczekiwanym - A2, lecz
moze takze zdecydowac o wyborze wariantu B1. Jak
wida¢ w ponizszej tabeli — wybdr wariantu podstawy
programowej dotyczy tez jezyka nauczanego jako
drugiego w klasach VII-VIII - poziom oczekiwany
to A1, wyzszy to A1+.

W rozporzadzeniu znajdziemy wymagania szczego-
towe na poziomie A1, A1+, A2 oraz B1. Przed podje-
ciem decyzji o wyborze wariantu, warto zapoznac sie
z réznicami pomiedzy poziomem oczekiwanym
a Wyzszym.

Jezyk obcy nowozytny

Jezyk obcy nowozytny

Klasy nauczany jako pierwszy nauczany jako pierwszy
poziom oczekiwany poziom wyzszy poziom oczekiwany poziom wyzszy
V=VIII A2" B1 - -
VILi Vil - - A1 Al+

Zrédto: Rozporzadzenie Ministra Edukacji w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy pro-
gramowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualna w stopniu

umiarkowanym lub znacznym z dn. 11.03.2026r.
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Czym jest
doswiadczenie edukacyjne?

Doswiadczenia edukacyjne to zaplanowane przez

nauczycieli sytuacje edukacyjne, ktore w sposob

celowy wspierajg rozwoj kompetencji przekro-

Jjowych, sprawczosci oraz wiedzy i umiejetno-

sci przedmiotowych. Doswiadczenia edukacyjne

powinny by¢ udziatlem kazdego ucznia i kaz-
dej uczennicy.

Nowa podstawa programowa

dla szkot podstawowych.

Materialy szkoleniowe.

Czes¢ ogdlna. IBE

Uczniowie powinni decydowac o jego przebiegu,
formie prezentacji i tempie.

Kazdy uczen powinien zrealizowac przynajmniej
jedno doswiadczenie edukacyjne w ciggu roku
szkolnego. Podstawa programowa podaje katalog
doswiadczen do wyboru. Moga to zatem by¢: prowa-
dzenie bloga, vloga, podcastu, przygotowanie filmu,
prowadzenie dziennika, spotkanie ze znang osobg,
udziat w przedstawieniu, itp. Wszystkie propozy-
cje znajdziemy na str. 122 rozporzadzenia. Trzeba
zwroci¢ uwage na to, ze doswiadczenia edukacyj-
ne uczniowie zdobywaja na kazdym przedmiocie,
zatem nie przesadzajmy z ich liczbg na lekcjach
jezyka obcego.

Kto i kiedy
bedzie przeprowadzal
tydzien projektowy?

Tydzien projektowy obowiazkowy bedzie dla klas
IV'i V od roku szkolnego 2027/2028. W roku szkol-
nym 2026/2027 moze on by¢ przeprowadzony dla
uczniow klas IV, jednak nie jest to obowigzkiem.
Za wyznaczenie terminu tygodnia projektowe-
go odpowiada dyrektor — nie kazda szkota bedzie
miata go w tym samym czasie. Tydzien projektowy
trwa 5 dni i powinien miec charakter interdyscypli-
narny.

& &1 Wojewodztwo
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Co moge zrobic,
aby dobrze przygotowac sie
do wprowadzenia zmian?

« Po pierwsze - nie panikowac © Przeczytaj tre$c¢
podstawy programowej — zarowno czes¢ 0golna,
jak i te dotyczaca jezyka obcego nowozytnego.
Poréwnaj warianty podstawy programowej i do-
konaj wyboru tego, ktéry odpowiada na potrzeby
i mozliwosci twoich uczniéw.

. Zastanow sie, w jaki sposob bedziesz rozwijac
sprawczos¢ ucznidw. Nie réb rewolucji — pamietaj
0 metodzie matych krokow. Wprowadzaj zmiany
stopniowo, lecz systematycznie. Bo nowa podsta-
wa to nie lifting tresci, ale zmiana paradygmatu,
sposobu myslenia i dziatania — zaréwno ucznia,
jak i nauczyciela.

« Zapoznaj sie z elementami oceniania ksztattuja-
cego. Nie ma przymusu wprowadzania oceniania
ksztattujgcego — o sposobach oceny decyduje
nauczyciel. Jednak warto zapoznac sie z ideg
informacji zwrotnej i sposobach jej udzielania.

« Poszukuj wtasnych rozwiazan realizacji pod-
stawy programowej w ramach autonomii, jaka
masz jako nauczyciel. Rozmawiaj na ten temat
ze znajomymi nauczycielami, wymieniajcie sie
doswiadczeniem i pomystami. Na pewno nie
jest to pierwsza reforma w twoim zyciu zawodo-
wym (i — by¢ moze — nie ostatnia). Warto jednak
poddac refleksji swojg prace — zastandéw sie, co
mozesz zmieni¢ w swoim warsztacie pracy. Teraz
jest dobry moment na to, aby zastanowic sie, co
przestac robic. Ponizej widzisz propozycje innych
nauczycieli (pisownia oryginalna).

presja na uczyc tylko
ocenlanie pod testy
realizowad
prodrecznik
skupienie na duzo wypetnianie
bfedach  gramatyki ggghggh
Cwiczen z
gramatyk
Zrodta

Rozporzadzenie Ministra Edukacji: https://dziennikustaw.gov.

pl/D2026000037801.pdf.

mgr Sylwia Krause

- nauczycielka-konsultantka RODN i IP ,WOM" w Rybniku
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Maria Gotabek

NOWA PODSTAWA PROGRAMOWA JEZYKA
MNIEJSZOSCI NARODOWE] LUB ETNICZNE] -
od nauczania jezyka do budowania tozsamosci

W ostatnich miesigcach miatam zaszczyt uczest-
niczy¢ w pracach zespotu opracowujacego nowa
podstawe programowa dla jezyka mniejszosci na-
rodowej lub etnicznej dla szkoty podstawowej. Byto
to doswiadczenie niezwykle wazne, ale réwniez
odpowiedzialne. Tworzac dokument, ktory bedzie
wyznaczat kierunki edukacji na kolejne lata, mieli-
$my Swiadomos¢, ze nie piszemy jedynie o jezyku.
Tworzylismy podstawe programowa dotyczaca
ludzi, ich historii, kultury, poczucia przynaleznosci
i miejsca we wspotczesnym swiecie.

Od poczatku przyswiecato nam przekonanie, ze
zajecia z jezyka mniejszosci narodowej lub etnicznej
nie mogg by¢ traktowane wytacznie jako kolejny
przedmiot szkolny. Jezyk jest bowiem czyms$ znacz-
nie wiecej niz systemem gramatycznym czy zbiorem
stéw. Jest nosnikiem pamieci, tradycji, doswiadczen
rodzinnych i wspdlnotowych. To wtasnie poprzez
jezyk mtody cztowiek poznaje swoje korzenie, bu-
duje wtasna tozsamos¢ i odnajduje swoje miejsce
w spotecznosci.

Uczen w centrum

Jednym z najwazniejszych zatozeh nowej podstawy
programowej byto umieszczenie ucznia w centrum
procesu edukacyjnego. Inspiracja stata sie koncepcja
profilu absolwenta, w ktérej fundamentem edukacji
sg wartosci, kompetencje oraz sprawczos¢ ucznia.
Wiedza pozostaje niezwykle wazna, jednak nie jest
juz celem samym w sobie. Staje sie narzedziem stu-
zacym rozwojowi cztowieka. Chcielismy odejs¢ od
myslenia o edukacji jako realizacji kolejnych tema-
téw i tresci. Zamiast tego skupilismy sie na pytaniu:
jakiego cztowieka chcemy przygotowac do zycia
we wspotczesnym swiecie? Cztowieka $wiadomego
swojej tozsamosci, odpowiedzialnego, otwartego na
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innych, potrafigcego wspotpracowac, komunikowac
sie i podejmowac decyzje.

Dlatego w nowej podstawie tak mocno wybrzmie-
waja kompetencje spoteczne, komunikacyjne i kul-
turowe oraz idea sprawczosci ucznia. Zalezato nam,
aby mtody cztowiek nie byt jedynie odbiorcg wiedzy,
ale jej wspottworca.

Cztery filary nowej podstawy

Prace nad dokumentem doprowadzity do wyod-
rebnienia czterech kluczowych wymiaréw edukac;ji
jezyka mniejszosci narodowej lub etniczne;j.
Pierwszy z nich to wymiar jezykowy, obejmujacy
rozwdj sprawnosci stuchania, méwienia, czytania,
pisania oraz przetwarzania wypowiedzi.

Drugi wymiar ma charakter spoteczny. Jezyk jest
narzedziem budowania relacji — w rodzinie, gru-
pie rowiesniczej, spotecznosci lokalnej czy szerszej
wspolnocie.

Trzeci wymiar to aspekt kulturotwdrczy. Poprzez
jezyk przekazywane s tradycje, zwyczaje, literatura,
muzyka, opowiesci rodzinne i lokalne historie.
Czwarty wymiar dotyczy tozsamosci. Jezyk pozwala
mtodemu cztowiekowi odpowiedzie¢ na pytanie:
,Kim jestem?”. W swiecie szybkich zmian spotecz-
nych i kulturowych jest to wartos¢ szczegdlnie cenna.

Od tresci do doswiadczen

Jedna z najwazniejszych zmian jest odejscie od my-
$lenia o edukacji jako przekazywaniu tresci na rzecz
tworzenia doswiadczen edukacyjnych.

W nowej podstawie programowej pojawia sie wy-
razny nacisk na aktywne uzywanie jezyka. Uczen
ma mowic, pisa¢, tworzy¢, nagrywad, prowadzic¢
wywiady, uczestniczy¢ w wydarzeniach kulturalnych,
realizowa¢ projekty spoteczne i edukacyjne.
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Nie chcielismy tworzy¢ do-
kumentu, ktory bedzie za-
mykat jezyk w podreczniku.
Wrecz przeciwnie, zalezato
nam na tym, aby jezyk wy-
chodzit poza mury szkoty
i stawat sie naturalnym
elementem codziennego
zycia ucznia.

Dlatego doswiadczenia
edukacyjne zostaty wpisa-
ne w strukture podstawy
programowej jako wazny
element procesu ksztatce-
nia. Moga to by¢ projekty
lokalne, spotkania z przed-
stawicielami spotecznosci
mniejszosciowej, wywiady
miedzypokoleniowe, pod-
casty, kroniki szkolne czy
dziatania artystyczne.

Wieksza
autonomia
nauczyciela

Nowa podstawa progra-
mowa nie jest katalogiem
gotowych lekgji. Jest raczej
mapa wyznaczajacq kieru-
nek. Podczas prac bardzo
zalezato nam na zachowa-
niu autonomii nauczyciela.
To wiasnie nauczyciel najle-
piej zna swoich ucznidw, ich
potrzeby, zainteresowania
i srodowisko lokalne. Dla-
tego dokument pozostawia
duza swobode w doborze
metod pracy, materiatow
dydaktycznych i sposobow
realizacji tresci.

Nauczyciel moze wykorzy-
stywac teksty literackie, ar-
tykuty prasowe, nagrania,
media spotecznosciowe,
lokalne opowiesci czy ma-
teria’fy przygotowane przez
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Nowa Podstawa Programowa:
Jezyk jako Budulec Tozsamosci

Nowa podstawa programowa odchodzi od tradycyjnego nauczania gramatyki na rzecz ksztaltowania
tozsamosci. Jezyk przestaje byc¢ celem samym w sobie, a staje sie narzedziem budowania relacji,
rozumienia historii i aktywnego uczestnictwa w kulturze lokalnej.

Filary i Fundamenty
Reformy

%

Sprawczosé

Kompetencije

Uczeri w centrum procesu

Przejscie od realizacji tematéw do rozwoju sprawczosci,
wartosci i kompetencji, gdzie wiedza jest narzedziem rozwoju.

(@») 3‘
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Podcasty ~ Wywiady
miedzypokolekiowe
y
L Projekty  Dziatania
Tresci lokalne  artystyczne

Od tresci do doswiadczen

Aktywne uzywanie jezyka poza szkota poprzez projekty
lokalne, podcasty, wywlady miedzypokoleniowe i dziatania
artystyczne.

Sztywny katalog lekcji Elastyczna mapa

Aktywne uzywanie jezyka poza szkola poprzez projekty
lokalne, podcasty, wywiady miedzypokoleniowe i dzietania
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Rozwdj
jezykowy

Spoteczny
(relacje)
(komunikacja)

E
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Kulturotworczy Tozsamosciowy
(tradycja) (odpowiedz na pytanie
,Kim jestem?”)

Nowa Metodyka
w Praktyce
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Sztywny katalog lekcji Elastyczna mapa

Petna autonomia nauczyciela

Zastapienie sztywnego katalogu lekcji elastyczna mapa,
pozwatajaca na dobor metod i tekstow do potrzeb lokalnej
spolccznosci.

Rodzina

Swiat cyfrowy

Sport

19 obszardow bliskich uczniowi

Tomatyka oparta na codziennosci (rodzina, $wiat cyfrowy,
sport), co nadaje nauce jezyka wymier praktyczny.

A NotebookLM
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samych ucznidw. Takie rozwigzanie pozwala dosto-
sowac edukacje do specyfiki kazdej spotecznosci
mniejszosciowej.

Dziewietnascie dzialow
bliskich uczniowi

Nowa podstawa programowa zostata uporzadko-
wana wokét dziewietnastu dziatow tematycznych
zwigzanych z codziennym zyciem ucznia. Znajduja
sie wéréd nich m.in. rodzina, szkota, czas wolny, zdro-
wie, sport, srodowisko naturalne, Swieta i zwyczaje,
kultura, réznorodnos¢ kulturowa, $wiat cyfrowy czy
planowanie przysztosci.

Taki uktad pozwala pokazac uczniom praktyczny
wymiar jezyka. Nie uczg sie oni stownictwa i struktur
gramatycznych w oderwaniu od rzeczywistosci, lecz
wykorzystuja je do opisywania wtasnych doswiad-
czen, emocji i planéw. Kazdy dziat zawiera jasno sfor-
mutowane wymagania szczegotowe dostosowane
do etapu edukacyjnego. Dzieki temu nauczyciele,
uczniowie i rodzice otrzymuja przejrzysta informacje
o oczekiwanych efektach uczenia sie.

Kultura i tozsamos¢
w centrum uwagi

Szczegoblne miejsce w nowej podstawie zajmuja
zagadnienia zwigzane z kulturg i dziedzictwem
mniejszosci narodowych oraz etnicznych.
Zalezato nam, aby uczniowie nie tylko poznawali
kulture swojej wspolnoty, ale rowniez aktywnie
w niej uczestniczyli. Dlatego dokument podkres-
la znaczenie lokalnych tradycji, historii, literatury,
muzyki, sztuki oraz wspétczesnych przejawow zycia
spotecznego.

Waznym elementem jest takze rozwijanie kompe-
tencji miedzykulturowych. Chcemy, aby mtodzi lu-
dzie byli dumni ze swojej tozsamosci, a jednoczes$nie
otwarci na réznorodnos¢ i dialog z przedstawicie-
lami innych kultur.

Edukacja na miare wspolczesnosci

Tworzac nowg podstawe programowa, nie mo-
glismy poming¢ wyzwan wspoétczesnego Swiata.
Dlatego dokument uwzglednia rozwéj kompetencji
cyfrowych, krytycznego myslenia, wspotpracy, kre-
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atywnosci i odpowiedzialnego korzystania z tech-
nologii.

Dzisiejsi uczniowie funkcjonujg w Swiecie mediow
spotecznosciowych, komunikatoréw i cyfrowych na-
rzedzi. Chcieliémy, aby jezyk mniejszosci byt obecny
rowniez w tej przestrzeni. Stad nacisk na tworzenie
podcastow, nagran, materiatéw multimedialnych
czy projektow internetowych.

Dokument tworzony
z myS$la o przyszlosci

Prace nad nowg podstawa programowg byty dla
mnie nie tylko zadaniem eksperckim, ale rowniez
osobistym doswiadczeniem. Jako nauczycielka jezy-
ka niemieckiego oraz jezyka mniejszosci narodowej
od wielu lat obserwuje, jak ogromne znaczenie ma
poczucie przynaleznosci i mozliwo$¢ komunikowa-
nia sie w jezyku wiasnej wspdlnoty.

Wierze, ze nowa podstawa programowa stanie sie
przestrzenig, ktéra pozwoli nauczycielom dziatac¢
tworczo i odwaznie, a uczniom rozwijac jezyk w spo-
sob naturalny, praktyczny i bliski ich codziennosci.
Najwazniejsze przestanie, ktére towarzyszyto nam
podczas tworzenia dokumentu, mozna strescic
w jednym zdaniu: uczymy nie tylko jezyka. Uczy-
my cztowieka, ktory dzieki jezykowi rozumie sie-
bie, swojg historie i swoje miejsce we wspotczes-
nym Swiecie.

Na zakonczenie chciatabym podzieli¢ sie refleksja,
ktora towarzyszyta mi przez caty okres pracy nad
nowg podstawg programowa. Tworzylismy jeden
dokument dla wielu réznych swiatéw. Dla spo-
tecznosci, ktére majg odmienne historie, tradycje,
doswiadczenia i jezyki. Dla mniejszosci, ktore przez
pokolenia budowaty swojg tozsamos¢ w réznych
czesciach Polski, czesto w odmiennych warunkach
spotecznych i kulturowych. Mielismy swiadomos¢,
ze nie istnieje jeden uniwersalny model naucza-
nia jezyka mniejszosci narodowej lub etnicznej.
Inne potrzeby ma szkota na Gornym Slgsku, inne
szkota na Suwalszczyznie, a jeszcze inne placowki,
w ktorych jezyk mniejszosci jest obecny przede
wszystkim dzieki zaangazowaniu nauczycieli i ro-
dzin. To wtasnie dlatego tak wazne byto dla nas
stworzenie dokumentu, ktéry nie bedzie ograniczat,
lecz otwierat mozliwosci.
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Nowa podstawa programowa wyznacza wspoélny
kierunek, ale pozostawia przestrzen na lokalnosg,
roznorodnos¢ i wyjatkowosc kazdej spotecznosci.
Nie probuje ujednolicac tego, co z natury jest roz-
norodne. Przeciwnie, uznaje te roznorodnos¢ za
wartosc i site.

Wierze, ze wiasnie w tym tkwi jej najwieksza wartosc.
To dokument, ktéry pozwala chronic jezyk, kulture
i pamie¢ wspdlnot, a jednocze$nie przygotowuje
mtodych ludzi do zycia w nowoczesnym, wielokul-
turowym sSwiecie. Bo jezyk mniejszosci narodowe;j
lub etnicznej to nie tylko przedmiot szkolny. To opo-
wiesc¢ o cztowieku, jego korzeniach, rodzinie, historii
i miejscu we wspotczesnym Swiecie.

Jezeli dzieki tej podstawie choc¢ jeden mtody czto-
wiek poczuje dume ze swojego jezyka, zainteresuje
sie historig swojej wspdlnoty lub odwazy sie powie-
dzie¢ ,to jest czes¢ mnie”, bedzie to sukces wiekszy
niz jakikolwiek zapis w dokumencie. Bo ostatecznie

Jerzy Maduzia

nie tworzylismy podstawy programowej dla przed-
miotu. Tworzyliémy ja dla ludzi.

Nowa podstawa programowa e
dla szkét podstawowych
MATERIALY SZKOLENIOWE

JEZYK MNIEJSZOSCI
NARODOWYCH
| ETNICZNYCH

I 2026

Grafika
Beata Szottysek z wykorzystaniem NotebookLM.

mgr Maria Gotgbek
- nauczycielka-konsultantka RODN i IP ,WOM" w Rybniku

NOWA PRZYRODA 2026:
Od wiedzy faktograficznej
do sprawczego badacza Swiata

Wprowadzone rozporzadzeniem z dnia 11 marca
2026 r.zmiany w podstawie programowej ksztatce-
nia ogdlnego stanowig przelomowy moment w pol-
skiej edukacji. Rozporzadzenie czeka wtasnie na
wejscie w zycie (Dz.U. 2026 poz. 378). Od wrzesnia
2026 r. przedmiot przyroda w klasach IV-VI prze-
stanie by¢ jedynie zbiorem definicji, a stanie sie
przestrzenig budowania kompetencji niezbednych
w dynamicznie zmieniajgcym sie Swiecie. Reforma
ta opiera sie na Profilu Absolwenta i Absolwentki,
ktory przesuwa punkt ciezkosci z transmisyjnego
modelu nauczania na model konstruktywistyczny,
w ktérym uczen jest aktywnym podmiotem proce-
SuU poznawczego.
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I. Profil Absolwenta
jako drogowskaz zmian

Wizja absolwenta szkoty podstawowej nakreslona
w nowych dokumentach to osoba posiadajaca nie
tylko gteboka wiedze o Swiecie, ale przede wszyst-
kim sprawczos¢ — zdolno$¢ do autonomicznego
dziatania i brania za nie odpowiedzialnosci. W cen-
trum edukacji przyrodniczej staja wartosci takie
jak wolnos¢, prawda, dobro i odpowiedzialno$¢ za
otaczajacy Swiat.

Nowa podstawa programowa wyrdéznia trzy kluczo-

we filary rozwoju ucznia:
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Przyroda 2026:

Od Wiedzy do Dzialania

Zrozumienie, Ze nowa podstawa programowa zmienia ucznia
z biernego odbiorcy w aktywnego badacza i sprawce.

BIERNY
ODBIORCA

(Stara Podstawa)

AKTYWNY

BADACZ | SPRAWCA

(Nowa Podstawa)

Sprawczos¢ METODA

zamiast teorii BADAWCZA
Przejmuje odpowiedzialnosé W PRAKTYCE
za wiasny proces poznawczy Samodzielne stawianie
hipotez, eksperymenty
i wycigganie wnioskow

Nowy modut

klimatyczny
Analiza przyczyn zmian
klimatu i reaine dziatania

i o=

Edukacja
terenowa:

Bezposreni kontakt
z natura jako klucz

Ws_parcie w samodzielnym
dochodzeniu do prawdy
i uczeniu sie na btedach
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1. Kompetencje fundamentalne: jezykowe, ma-
tematyczne, cyfrowe i ruchowe, ktére stanowia
baze dla wszystkich obszaréw ksztatcenia.

2. Kompetencje przekrojowe: w tym myslenie
krytyczne (analiza faktéw vs opinii), kreatywne
rozwigzywanie problemdéw oraz umiejetnos¢
wspotpracy.

3. Sprawczos¢: rozumiana jako przejmowanie
odpowiedzialnosci za wtasny proces uczenia
sie i wptyw na rzeczywistosc.

II. Przyroda jako poligon
dociekania naukowego

Edukacja przyrodnicza po reformie 2026 ktadzie bez-
precedensowy nacisk na metode badawcza. Uczen
nie ma juz tylko ,wiedzie¢”, ale ma ,umie¢ zbadac”.
Warsztat przyrodnika opiera sie na samodzielnym
formutowaniu pytan badawczych, stawianiu hipotez
oraz planowaniu i przeprowadzaniu eksperymen-
tow.

Kluczowym elementem jest budowanie zrozumie-
nia zaleznosci w ekosystemach oraz relacji miedzy
ludZmi a natura. Dokumenty programowe wyma-
gaja, aby dzieci miaty jak najwiecej okazji do bez-
posredniej eksploracji otoczenia, co pozwalaim na
konstruowanie wiedzy opartej na autentycznym
doswiadczeniu, a nie tylko na tresciach podreczni-
kowych.

III. Modut Klimatyczny
i interdyscyplinarnosc

Nowoscia o szczegdlnym znaczeniu jest wprowa-
dzenie modutu klimatycznego. W jego ramach
uczniowie analizuja przyczyny i skutki zmian klimatu,
takie jak wzrost srednich temperatur, przesuniecia
sezondw czy zanieczyszczenie powietrza i wod.
Przyroda 2026 to przedmiot wybitnie interdyscy-
plinarny, taczacy elementy biologii, geografii, fizyki
i chemii w sposéb zintegrowany:

- Wymiar biologiczny: obserwacja réznorodnosci
biologicznej i cykli zycia.

- Wymiar fizyczno-chemiczny: badanie wiasciwosci
materii, stanow skupienia oraz zjawisk, takich jak
przewodnictwo cieplne czy oddziatywania ma-
gnetyczne.
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- Wymiar geograficzny: orientacja w terenie, ana-
liza map cyfrowych oraz projektowanie zagospo-
darowania przestrzeni lokalnej z uwzglednieniem
adaptacji do zmian klimatu.

IV. Metodyka ,,wyjscia z lawek”
i rola nauczyciela

Realizacja celéw nowej podstawy wymaga zmiany
warunkéw nauczania. Niezbedne jest zapewnienie
uczniom bezposredniego kontaktu z naturg poprzez
regularne zajecia terenowe w najblizszej okolicy
szkoty. Otoczenie staje sie naturalnym laborato-
rium, w ktérym uczen m.in. pobiera probki gleby,
oznacza gatunki roslin i zwierzat oraz monitoruje
czynniki pogodowe.

Rola nauczyciela ewoluuje w strone mentora i facyli-
tatora. Zamiast podawac gotowe rozwigzania, peda-
gog ma stwarza¢ warunki do samodzielnego docho-
dzenia do wnioskdw, wspierajac uczniéw w procesie
,uczenia sie na btedach”, ktére w nowym podejsciu
sq traktowane jako cenny etap samorozwoju. Szkofa
ma obowigzek zapewni¢ odpowiednie narzedzia:
lupy, mikroskopy, czujniki cyfrowe oraz dostep do
wiarygodnych Zrédet informacji internetowych.

V. Podsumowanie:
Budowanie kapitalu na przyszios¢

Nowa podstawa programowa z przyrody to nie tylko
zmiana tresci, ale przede wszystkim zmiana kultu-
ry pracy z uczniem. Poprzez realizacje projektow
edukacyjnych dotyczacych np. ochrony srodowiska
czy oszczedzania zasobow Ziemi, szkota ksztattuje
swiadomego obywatela, ktéry rozumie swoj $lad
weglowy i wodny oraz potrafi dziata¢ na rzecz do-
bra wspdlnego.
Wdrozenie tych zmian od wrzes$nia 2026 r. to szan-
sa na szkote nowoczesng — taka, ktéra wyposaza
absolwentéw i absolwentki w ,kompas moralny”
i kompetencje pozwalajace im nie tylko przetrwac,
ale i Swiadomie ksztattowac przysztos¢ w Swiecie
petnym wyzwan klimatycznych i technologicznych.
Czy to wszystko sie uda? W ogromnej mierze bedzie
zalezato od podejscia nauczyciela, ktory juz od lat
z niemozliwego robi mozliwe.
mgr Jerzy Maduzia
- nauczyciel-konsultant RODN i IP ,WOM" w Rybniku
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Barbara Halska

NOWA PODSTAWA PROGRAMOWA
Z INFORMATYKTI:
Ewolucja ku wyzwaniom cyfrowej przyszlosci

Nowa podstawa programowa z informatyki dla
klas IV-VIII szkoty podstawowej nie jest radykalng
rewolucja, lecz przemyslang ewolucjg dotychcza-
sowego podejscia, rozwijanego w Polsce od dekad.
Dokument ten zachowuje sprawdzone fundamenty
przedmiotu, takie jak algorytmika, programowa-
nie i myslenie komputacyjne, ale jednoczesnie

———

Sztuczna inteligencja (Al) jako
codziennosé

Nauka $wiadomego korzystania z systeméw Al
oraz krytyczna weryfikacja bleddw i halucynacii.

Nowa Podstawa Programowa z Informatyki:
6 Filarow Edukaciji Przysztosci

Ewolucja edukacji: od biernego odtwarzania do krytycznege mysienia, praktycznych ‘
doswiadczen i integracji kompetencii cyfrowych w codziennym zyciu.

N Wyzwania i $wiadomosé | |

wprowadza kluczowe nowosci, ktdére stanowia
bezposredniag odpowiedz na wyzwania wspotczes-
nego Swiata.

Oto zestawienie najwazniejszych zmian i filaréw,
na ktérych opiera sie zreformowana edukacja in-
formatyczna:

Metodyka i Praktyczne Zastosowania .

Obowigzkowe doswiadczenia
edukacyjne

Realizacja minimum jednego praktycznego projektu
rocznie, rozwiazujacego reainy problem odbiorcy.

T T——
Cyberbezpieczenstwo i etyka w
kazdej lekcji

Ciggta nauka ochrony danych, rozpoznawania
phishingu oraz technik manipulacji typu deepfake.

= Programowanie i ﬁ
: interdyscyplinarnoéé g0 B
{/ } e [‘S] Programowanie jake narzedzie 5 7
1 : wykorzystywane na matematyce, i %E
przyrodzie czy jezyku polskim. T )

Ekologia cyfrowa - zupeina nowosé

Zrozumienie $ladu weglowego sieci oraz
kosztéw energetycznych streamingu i centrdw

danych,

-

Spiralnosé nauczania

Powracanie do algorytmiki i bezpieczenstwa
na coraz wyzszych poziomach trudnosci

1. Sztuczna inteligencja (Al)
jako codzienny element
pracy ucznia

Sztuczna inteligencja przestata by¢ traktowana
jedynie jako technologiczna ciekawostka i zosta-
ta wprowadzona do gtéwnego nurtu ksztatcenia.
Szkota ma za zadanie uczy¢ swiadomego korzystania
z Al. Uczniowie beda poznawa¢ podstawy dziatania
tych systemdw, uczy¢ sie rozpoznawac ich ograni-
czenia oraz krytycznie ocenia¢ generowane przez

L3
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nie tresci i weryfikowac btedy (tzw. ,halucynacje”).
W mtodszych klasach dzieci bedg obserwowac, jak
wprowadzane dane wptywajg na wyniki, natomiast
w klasach starszych zrealizuja proste cykle badawcze
z analizg jakosci modeli.
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2. Doswiadczenia edukacyjne -
nowy, obowiazkowy
sposéb pracy

Ogromny nacisk w nowej podstawie potozono na
tzw. ,doswiadczenia edukacyjne”. Oznacza to odej-
$cie od nauczania czysto teoretycznego i instrukta-
zowego na rzecz aktywnych, praktycznych sytuacji,
w ktorych uczniowie stajq sie twdrcami. Doswiad-
czenie takie obejmuje petny cykl rozwigzywania
problemu: od zdefiniowania celu i zaplanowania
pracy, przez realizacje i stworzenie rozwigzania dla
realnego odbiorcy az po testowanie i korncowg au-
torefleksje. W kazdym roku nauki uczen powinien
zrealizowac co najmniej jedno takie obowigzko-
we doswiadczenie.

3. Cyberbezpieczenstwo
i etyka cyfrowa
wplatane w kazda lekcje

Nowa podstawa zrywa z modelem, w ktérym bez-
pieczenstwo w sieci byto osobnym dziatem realizo-
wanym na koncu roku. Obecnie zagadnienia takie
jak ochrona danych osobowych, prywatnos¢, prawa
autorskie czy etyka korzystania ze sztucznej inteli-
gencji majg byc¢ na biezagco wplatane w tok wszyst-
kich zajec. Uczniowie beda uczy¢ sie rozpoznawac
manipulacje, demaskowac techniki socjotechniczne
(np. phishing, deepfake) oraz przeciwdziata¢ dezin-
formacji i fake newsom.

4. Ekologia cyfrowa -
Swiadomos$¢ wplywu
na Srodowisko

Zupetnie nowym akcentem w programie jest edu-
kacja w zakresie odpowiedzialnosci cyfrowej wzgle-
dem srodowiska, czyli ekologia cyfrowa. Uczniowie
beda analizowac pojecie $ladu weglowego w sie-
ci, uswiadamiajac sobie niewidoczne na pierwszy
rzut oka koszty srodowiskowe i energetyczne tech-
nologii, takie jak utrzymanie centréw danych czy
streaming wideo. Przenosi to odpowiedzialnos¢
na $wiadome i mierzalne wybory kazdego uzyt-
kownika.
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5. Programowanie w kontekscie
realnych zastosowan
i interdyscyplinarnos¢

Cho¢ programowanie pozostaje fundamentem
informatyki, nowa podstawa traktuje je wyraznie
jako narzedzie do rozwigzywania problemdéw, a nie
cel sam w sobie. Uczniowie beda pisa¢ programy
w odpowiedzi na autentyczne potrzeby, korzy-
stajac z elastycznie dobieranych srodowisk pracy
(od jezykéw blokowych po tekstowe). Co wiecej,
informatyka ma by¢ silnie zintegrowana z innymi
przedmiotami. Umiejetnosci i narzedzia cyfrowe
majg stuzy¢ rozwigzywaniu problemdéw z matema-
tyki, przyrody czy jezyka polskiego, tworzac spéjny
ekosystem cyfrowej transformacji szkoty.

6. Konsekwentna
spiralno$¢ nauczania

Kluczowym zatozeniem metodycznym reformy jest
spiralna struktura nauczania. Oznacza to, ze ucznio-
wie beda wielokrotnie powraca¢ do tych samych,
gtéwnych idei (takich jak algorytmika, myslenie
komputacyjne, praca z danymi czy bezpieczenstwo)
na kolejnych etapach edukacji. Z kazdym rokiem
zagadnienia te beda rozszerzane i omawiane na
coraz wyzszym poziomie trudnosci i abstrakcji, co
gwarantuje spdjne i systematyczne budowanie kom-
petengji.

Podsumowujgc, nowa podstawa programowa z in-
formatyki przesuwa ciezar z biernego odtwarzania
instrukcji na rozwijanie krytycznego myslenia, kre-
atywnosci i wspotpracy. Przez realizacje praktycz-
nych projektéw i oparcie lekcji na autentycznych
problemach, szkota ma budowa¢ w uczniach po-
czucie sprawczosci, przygotowujac ich do madre-
go i bezpiecznego funkcjonowania w cyfrowym
spoteczenstwie.

Grafika
Beata Szottysek z wykorzystaniem NotebookLM.

mgr Barbara Halska
- nauczycielka-konsultantka RODN i IP ,WOM" w Rybniku
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Urszula Warczok

ZMIANY W NAUCZANIU HISTORILI...

Nowa podstawa programowa ksztatcenia histo-
rycznego opiera sie na trzech filarach:

1. Zatozenia Reformy26, zgodnie z ktdrg nauczanie
przedmiotowe powinno co do zasady wspierac
rozwoj kompetencji fundamentalnych, kom-
petencji przekrojowych i sprawczosci uczniéw
i uczennic.

2. Tradycji nauczania-uczenia sie historii w Polsce.

3. Opinie i oczekiwania nauczycieli historii zebrane
w badaniach ilosciowych.

E NOWA FILOZOFIA NAUCZANIA
HISTORII (REFORMA 2026)

Fundamenty i cele nowej podstawy programowej - budowanie
sprawczosci, krytycznego my$lenia i tozsamogci opartej na dialogu.

li]

ZALOZENIA HISTORIATO
REFORMY26 NIE TYLKO FAKTY

X ROZWOJ
5~ KOMPETENCJI
[ PRZEKROJOWYCH

Szezegdlny nacisk na

myslenie, analize
m:fﬂm anie

whasnych opinii.

®

| o

| DOSWIADCZENIE
Polgczenia polskie]
tradycji z a ymi

TRADYCJA
1DOSW

opiniami navczycieli.

Nakreslone w podstawie cele ogdlne wskazuja,
ze edukacja historyczna ma stuzy¢ petniejszemu
zrozumieniu historii oraz ksztatceniu umiejetnosci,
postaw i przekonan. Historia w szkole ma by¢ prze-
strzenig wychowania, dialogu i budowania wspél-
noty, a nie tylko przekazywania informacji.

W celach ogolnych wiekszy nacisk potozono zatem

miedzy innymi na:

 budowanie tozsamosci i wzmacnianie poczucia
przynaleznosci do r6znych wspdlnot (rodzinnej
i regionalnej, narodowej i panstwowej, ale tez
ogdlnoludzkiej) opartej m.in. na zrozumieniu
ich losow,

« rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych, takich
jak: formutowanie i uzasadnianie wtasnych opinii
iocen...,

- zainteresowanie poznawaniem przesztosci i gteb-
sze rozumienie procesow historycznych — np.:
ich uwarunkowan oraz ich wptywu na wspot-
czesny swiat,

« rozwijanie kompetencji fundamentalnych (w tym
szczegdlnie jezykowych, zwigzanych z analiza
i interpretacjg zrédet oraz formutowaniem wtas-
nych wypowiedzi) i przekrojowych (szczegdlnie
krytycznego myslenia).

Fundamentem dla realizacji tych celéw pozostaje

rozwijanie wiedzy o przesztosci, jednak — w mys|

celéw ogdlnych — nie jest juz ono celem nadrzed-
nym, ale wiasnie podstawa rozwijania umiejetnosci

z wyzszych poziomdw taksonomicznych.

Wymiar godzin historii zostat utrzymany w klasach
IV-VIII na poziomie 9 godzin w cyklu ksztatcenia
(14+2+2+2+2=270 godzin).

Katalog wymagan szczegotowych zostat przebu-
dowany.

tacznie skfada sie on z 50 dziatéw:

& @1 Wojewddztwo P
%,V,?(A\ Slaskie /\
<Y W 0M Rybnik




RODN i IP ,WOM” w Rybniku

DIALOG EDUKACYJNY NR 1-2/2026 r.

- 30 przypada na klasy IV-VI, obejmujg tresci pro-
pedeutyczne oraz z historii od pradziejéw do
korica XIX wieku,

- 20 - na klasy VII-VIII, odnosi sie do historii od
okresu przetomu XIX i XX wieku do wspoétczes-
nosci.

NOWA STRUKTURA | PROGRAM
HISTORII (IV-ViIl)

Wizualizacja zmian w organizacji, podziale na klasy i priorytetach
tematycznych - wiekszy nacisk na historie najnowszg.

9 GODZIN il
W CYKLU
KSZTALCENIA
WIECEJ
BHBD HISTORII
NAJNOWSZE)
ar wdrln P'““::'ﬁ'.'fm
1424 {klasy VII-VII
mw sig lh na historig
XX wieku do dzis.

ik

f

El

ORGANIZACJA
W CYKLU PODZIAL NA G
KSZTALCENIA 50 DZIALOW
REDUKCJA
B8B80 TRESC
POWSZECHNYCH
'ﬁ%} “‘-‘?“j‘*’"-‘“;‘“‘
KLASY IV-VI:  KLASY VII-VIIl:  \orooniomiecia,
&;%ﬁ %gnmmw i mnm&i?gn T
o T ) ot Sktpwizuisee.

W zakresie wymagan szczegétowych:

- zachowano tradycyjny, chronologiczny uktad
tresci ksztatcenia,

- zachowano zagadnienia propedeutyczne, ale
zrezygnowano z katalogu postaci historycznych

dlaklasy IV,
- zwiekszono liczbe godzin przeznaczonych na
historie najnowszg — cezura miedzy Il i lll etapem

edukacyjnym jest przetom XIX i XX wieku, dzieki
czemu na historie wspotczesng przeznaczono
dwa lata (klasy VII-VIII,

- w zakresie historii antyku, $redniowiecza i cza-
sOow nowozytnych zredukowano tresci z historii

Wojewodztwo
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powszechnej i — w zdecydowanie mniejszym
stopniu — z historii Polski, tak aby zapewni¢ czas
niezbedny na prace warsztatowa, metody akty-
wizujace i doswiadczenia edukacyjne,

- silniej zaakcentowano watki historii spoteczne;j
oraz historii regionalnej i lokalnej, aby wzmacniac
poczucie przynaleznosci do tych wspdlnot i za-
checac do petniejszego wtaczania sie w ich funk-
cjonowanie,

- wprowadzono ujednolicony zapis wymagan
szczego6towych w jezyku efektéw uczenia sie,
silniej akcentujacy rozwijanie umiejetnosci z wyz-
szych poziomoéw taksonomicznych w tym prace
z materiatami zrédtowymi,

- wybrane wymagania szczegotowe zostaty ozna-
czone jako nalezace do modutéw: filozoficzny
i kultura.

Zapisy poszczegolnych wymagan szczegdétowych
zyskaty nowa, powtarzalng strukture i zazwyczaj:

« precyzyjnie wskazuja wymagane minimum wia-
domosci (pojecia, postacie i daty), ktére powinien
opanowac uczen, tak aby zapewnic¢ uczniom
wspolny kod kulturowy,

« jednoznacznie nakazuja prace z szeroko rozumia-
nymi zrodtami historycznymi, mapami historycz-
nymi i tekstami kultury, tak aby skuteczniej rozwi-
ja¢ kompetencje jezykowe i poznawcze uczniéw,

- zachecajq do wyrazania przez uczniéw ocen
i podejmowania dyskusji, tak aby wspierac rozwdj
kompetencji jezykowych i spotecznych;

- skfaniajg do odniesienia omawianych zagadnien
do wspotczesnosci lub do whasnego regionu.

Zmiany w warunkach i sposobach realizacji dotycza
miedzy innymi:

- zapewnienie czasu niezbednego na prace ,warsz-
tatowgq”,

« stworzenie przestrzeni do korzystania z metod
aktywizujacych i doswiadczen edukacyjnych,

- wprowadzenie obligatoryjnosci pracy ze zrédtami
historycznymi, mapami historycznymi i teksta-
mi kultury,

« uwzglednienie w wymaganiach szczegétowych
zagadnien zwigzanych z historig regionalng i lo-
kalna.

- dokonano wyboru tresci reprezentatywnych dla

opisu procesow.
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Doswiadczenia edukacyjne

Doswiadczenia edukacyjne to sytuacje eduka-

cyjne, ktore w sposob celowy wspierajg rozwoj

kompetencji przedmiotowych, przekrojowych

i Sprawczosci.

Katalog doswiadczen edukacyjnych w podstawie

programowej ksztatcenia historycznego obejmuje

tacznie 15 propozycji doswiadczen indywidualnych

i grupowych z podziatem:

« 6 - klasy IV-VI,

« 9 —klasy VII-VIII.

Zgodnie z podstawa w kazdym roku nauki uczen

powinien zrealizowac co najmniej jedno doswiad-

czenie, a jego wybor powinien zosta¢ dokonany w

dialogu nauczyciela z uczniami.

Zaproponowane w podstawie programowej do-

$wiadczenia edukacyjne maja bardzo zréznicowany

charakter:

« czes¢ z nich to metody i rozwigzania od lat szeroko
obecne na lekcjach historii ( do tej grupy nalezg
doswiadczenia polegajace na przygotowaniu
obchodéw swiat lub rocznic, przeprowadzaniu
debat symulacyjnych czy opracowywaniu pre-
zentacji na temat okre$lonych zagadnien lub po-
staci),

- inne doswiadczenia maja nieco bardziej ,no-
watorski” charakter i zapewniajg szersze pole
do: wzmacniania podmiotowosci i sprawczosci
ucznioéw, rozwijania umiejetnosci wspotpracy,
zacie$niania wiezi rodzinnych i lokalnych.

Realizacja doswiadczen edukacyjnych ma sprzyjac
m.in. wzmacnianiu sprawczosci uczniéow. Uwzgled-
niajac ten cel, warto zapewni¢ uczniom mozliwie
duza swobode w wyborze zaréwno samych do-
Swiadczen, jak i metod ich realizacji. Pozagdane jest
rowniez takie prowadzenie doswiadczen edukacyj-
nych, aby uczniowie czuli ich wage — mogli przed-
stawi¢ wyniki swoich dziatars na forum klasy, poddac
je pod jej ocene i czuli, ze ich praca stanowi celowy
element procesu dydaktycznego.

Doswiadczenia edukacyjne moga wspomagac m.in.:

rozwoj kompetenciji:

- fundamentalnych cyfrowych, poprzez doskona-
lenie umiejetnosci pozyskiwania i analizowania
informacji w srodowisku cyfrowym,

R 2
o
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« przekrojowych poznawczych krytycznego my-
$lenia, poprzez ocene zrédet w celu wyciggania
whnioskéw, unikania uproszczen, stereotypow,
btedéw poznawczych, manipulacji i uprzedzen,
np. rozpoznawanie manipulagji,

« przekrojowych poznawczych kreatywnego my-
$lenia, przez rozwijanie wiasnej ciekawosci, kre-
owanie pomystow oraz wytrwatosc twoércza,

- spotecznych w zakresie wspotpracy, poprzez
doskonalenie zdolnosci do dziatania w grupie,
dbania o innych, poprzez zdolno$¢ dostrzegania
potrzeb innych 0séb i zbiorowosci,

- osobistych kierowania sobga, przez zdolnos¢
rozwoju i uczenia sie, rozwijania samodzielno-
$ci i wytrwatosci, podejmowania autorefleksji
i wyciggania wnioskow oraz wzmacniania wia-
snej motywacji.

NOWOCZESNY WARSZTAT HISTORYKA:
METODY | WYZWANIA

Mowe narzedzia dydakiyczne: doswiadczenia edukacyjne
i poglebiona analiza Zrodel.

MINIMUM JEDNOD
DOSWIADCZENIE
ROCZNIE

Uczed wybiera wraz z nauczycielem

ety Wb rpowych.

0D TRADYCJI
PO INNOWACJE:
m‘.mh pndnl:.a‘t';
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Irédla i teksty kultury

Praca ze zrédtami i tekstami kultury powinna kfas¢

nacisk przede wszystkim na takie elementy jak:

« umiejetnosc faczenia informacji z (kilku) réznych
materiatow,

- umiejetnos¢ formutowania i sprawdzania pro-
stych hipotez,

« umiejetnos¢ porownywania przekazéw oraz oce-
ny wiarygodnosci i wartosci informacji.

Stawiane pytania/polecenia winny dotyczy¢

trzech warstw:

- warstwy informacyjnej — pytania o charakterze
analitycznym, opisowym, dotyczace opisdw po-
staci, wydarzen i ich przebiegu, a takze pozwala-
jace odrozni¢ opinie i fakty

- warstwy zmierzajacej do ustalenia zwigzkéw
pomiedzy faktami jednostkowymi — przy wyko-
rzystaniu wiedzy zrédtowej i (posiadanej przez
ucznia) wiedzy pozazrodtowe;j

- warstwy zmierzajacej do ustalenia przez ucznia
wnioskéw i formutowania ocen — podsumowy-
wania procesu poznawczego.

Progres w pracy ze zrodtami i tekstami kultury po-

winien prowadzi¢ do:

- umiejetnosci odczytywania materiatow w Swietle
kontekstu,

- interpretacji materiatdw niewiarygodnych, np.
ulotek, tekstow z ingerencjg cenzury,

- oceny przydatnosci materiatéw niewiarygodnych
dla poznania instrumentéw walki politycznej,
propagandy czaséw minionych, oraz pogladow,
postaw i systemow wartosci ludzi,

« umiejetnosci interpretacji materiatow statystycz-
nych i ikonograficznych.

Zalecenia dotyczace pracy ze zrédtami i teksta-

mi kultury:

« dobdr materiatu stosowny do zaplanowanych
celéw lekdji,

- okreslenie miejsca tekstu w strukturze lekgji,

- dokonanie niezbednej selekcji materiatu dla po-
trzeb dydaktycznych, nawet poprzez wybér frag-
mentéw danego Zrédta/tekstu,

Wojewodztwo

Sl Slaskie

/er

WOM Rybnik

DIALOG EDUKACYJNY NR 1-2/2026 r.

« opracowanie polecen, pytan, zadan stuzacych
analizie tekstu, zgodnych z zaplanowang jego
funkcja w lekgji.

W obecnym czasie najwazniejsze wyzwania dla
nauczycieli historii to miedzy innymi:

1. Analiza tresci podstawy programowe;.

2. Refleksja nad stosowanymi metodami, techni-
kami i formami pracy na lekcjach.

3. Petnienie roli mediatora, ktéry uczy szacunku
do odmiennych pogladéw i pomaga zrozumiec
inne punkty widzenia poprzez tworzenie atmos-
fery bezpieczenstwa i zaufania.

4. Przeglad bazy dydaktycznej.

5. Podejscie do oceniania, ktére powinno petnic
funkcje rozwojowag, budujac sprawczos¢ i po-
czucie odpowiedzialnosci uczniéw.

6. Doskonalenie wiasnego warsztatu pracy po-
przez udziat r6znorodnych formach doskona-
lenia.

Warto wiec zadac sobie pytania dla wiasnej refleksji:

« Czyijak systematycznie analizuje wiasny warsztat
pracy i modyfikuje?

- Jakie dziatania musze podjg¢, aby wdrozy¢ nowa
podstawe programowaq z historii w pierwszym
roku i w kolejnych latach?

Wykorzystano:

Materiaty szkoleniowe ORE: White Minimalist Fashion Magazi-
ne Article Page A4 Document w Reformie26 Kompas Jutra
Historia, opracowanie Maciej Fic.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkol-
nego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawno-
$cig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym
(Dz.U. 2026 poz. 378).

Grafika

Beata Szottysek z wykorzystaniem NotebookLM.

dr Urszula Warczok
- nauczycielka-konsultantka RODN i IP ,WOM" w Rybniku
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Sabina Ficek

ZA]JECIA PRAKTYCZNO-TECHNICZNE -
flagowy przedmiot reformy 2026 -
jako symbol nowoczesnej szkoly

Od wrzesnia 2026 roku przedmiot technika w kla-
sach czwartych szkot podstawowych zostanie zasta-
piony nowym przedmiotem - zajeciami praktyczno-
-technicznymi (ZPT), wprowadzanymi w ramach
reformy edukacji ,Kompas Jutra”. Zmiana ta wigze
sie nie tylko znowg nazwa przedmiotu, ale przede
wszystkim z nowym podejsciem do edukacji tech-
nicznej, opartej na praktycznym dziataniu, rozwi-
janiu kompetencji oraz przygotowaniu uczniow
do wyzwan wspoétczesnego swiata i rynku pracy.

Jako nauczyciel techniki od wielu lat wskazywatam
na potrzebe zmian w formule przedmiotu, szcze-
golnie postulujgc zwiekszenie mozliwosci realizacji
zaje¢ w blokach dwugodzinnych, sprzyjajacych
pracy praktycznej i projektowej. Reforma wyraznie
odchodzi od nauczania opartego gtéwnie na teorii
i prostym odtwarzaniu dziatan technicznych, a sku-
pia sie na rozwijaniu praktycznych umiejetnosci
ucznia, samodzielnosci, wspétpracy oraz refleksyj-
nego podejscia do wtasnej pracy. Najwazniejszym
zatozeniem jest nauka poprzez dziatanie. Uczen nie
tylko wykonuje okreslone ¢wiczenia, ale planuje,
projektuje, analizuje, wycenia i ocenia efekty swo-
jej pracy.

W4rdd najwazniejszych zmian warto wskazac:

« bardzo duzy nacisk na praktycznos¢ dziatan,

. powigzanie tresci technicznych z codziennym

zyciem ucznia,

- rozwijanie umiejetnosci wspotpracy i komunikacji,
- wprowadzenie elementéw samooceny i refleksji,

L‘}i _% Wojewodztwo
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« uwzglednienie ekonomicznego wymiaru wyko-
nywanych dziafan,

« ksztattowanie postaw zwigzanych ze zrébwnowa-
zonym rozwojem,

- traktowanie technologii i materiatéw jako czesci
procesu projektowego,

- wykorzystanie rysunku technicznego jako narze-
dzia projektowania,

- witgczenie elektroniki do praktycznych dziatan
konstrukcyjnych.

To bardzo wazna ZMIANA JAKOSCIOWA. Technika

przestaje by¢ przedmiotem ,0 materiatach i narze-
dziach”, a staje sie przestrzenia rozwijania kompe-
tencji przysztosci. Nowa podstawa programowa wy-
raznie akcentuje rozwijanie kompetencji. W centrum
procesu edukacyjnego znajduje sie uczen aktywny,

ZPT ma wspierac¢ rozwoj takich umiejetnosci jak:
« kreatywnos¢,

+ rozwigzywanie problemow,

krytyczne myslenie,

planowanie pracy,

wspotdziatanie w grupie,

odpowiedzialno$¢ za podejmowane decyzje,
« przedsiebiorczos¢,
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« sprawczos$¢ i samodzielnos¢.

W praktyce oznacza to wiekszg liczbe dziatan warsz-
tatowych, doswiadczen, projektéw i zadan osadzo-
nych w realnych sytuacjach zyciowych.

Dwugodzinne bloki i moduly
interdyscyplinarne

Istotng zmiang organizacyjng jest mozliwos¢ reali-
zacji zaje¢ w dwugodzinnych blokach. Takie roz-

'\'

e

Tydzien projektowy -
szkola wspolpracy

Jednym z najbardziej interesujacych elementow
reformy jest wprowadzenie tygodnia projektowego.
Uczniowie beda realizowac projekty edukacyjne
obejmujace etapy:

« wybor lub sformutowanie tematu,

- okreslenie celdw,

- zaplanowanie etapdw pracy,

- realizacje dziatan,

« publiczng prezentacje rezultatéw.

Projekty bedg mogty by¢ realizowane zaréwno
w obrebie jednej klasy, jak i miedzyoddziatowo. Takie
rozwigzanie rozwija wspotprace, odpowiedzialno$¢
i umiejetnos¢ prezentowania efektéw wiasnej pracy.
Uwazam, ze nauczyciel ZPT bedzie bardzo waznym
ogniwem w tygodniu projektowym, poniewaz to
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wigzanie pozwala odejs¢ od fragmentarycznego
wykonywania ¢wiczen i daje uczniom czas na przej-
$cie przez caty proces projektowy — od pomystu do
gotowego efektu. Nowa podstawa zaktada réwniez
realizacje modutow interdyscyplinarnych. To szansa
na taczenie techniki z matematyka, informatyka,
przyroda, plastyka czy edukacjq dla bezpieczenstwa.
Dzieki temu uczniowie lepiej rozumiejg praktyczne
zastosowanie wiedzy zdobywanej na réznych przed-
miotach.

ka i a natury

pod jego okiem uczniowie beda tworzy¢ realne pro-
dukty w projektach, w pracowni technicznej. Warto
podkresli¢, ze dziatania projektowe moga rozpoczac
sie wczedniej, natomiast sam tydzien projektowy
stanie sie kulminacja pracy uczniow.

Technika blizej
doradztwa zawodowego

Systemowe zmiany mocno faczy edukacje technicz-
ng z doradztwem zawodowym. To bardzo potrzebny
kierunek zmian. Uczniowie podczas zaje¢ beda
mogli poznawac swoje predyspozycje, zaintereso-
wania i mocne strony poprzez praktyczne dziatanie.
Technika staje sie przestrzenia odkrywania talentéw,
rozwijania sprawczosci i budowania swiadomo-
$ci zawodowej. Uczen nie tylko poznaje narzedzia
czy materiaty, ale takze doswiadcza réznych rél,
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procesow i sposobdéw pracy charakterystycznych
dla wspotczesnych zawoddw. Wskazana w tym za-
kresie wydaje sie by¢ wspotpraca z pracodawcami,
np. w zakresie wycieczek zawodoznawczych czy
pozyskania materiatow do projektow.

,Kompas Jutra” pokazuje, ze edukacja techniczna po-
winna by¢ nowoczesna, praktyczna i atrakcyjna dla
uczniéw, ale bardzo wiele zalezy od zaangazowania
nauczycieli i dyrekcji. Reforma daje nauczycielom
duza przestrzen do kreatywnego dziatania oraz two-
rzenia zajec opartych na doswiadczeniu i realnych
problemach. Warto dodac, ze przyda sie réwniez
wspotpraca z rodzicami i organizacjami spotecznymi,
ktére moga wspomac realizacje projektow.

Przed szkotami stoi jednak rowniez wyzwanie
odpowiedniego przygotowania przestrzeni, wy-
posazenia pracowni oraz wspierania nauczycieli
w rozwijaniu nowych metod pracy. Podczas spo-
tkan z nauczycielami pani wiceminister Katarzyna
Lubnauer zapowiedziata uruchomienie programéw
wspierajacych doposazenie szkolnych pracowni
technicznych i przyrodniczych. Szkoty bedg mogty
ubiegac sie o srodki finansowe zaréwno na pracow-
nie mobilne — do 15 tysiecy ztotych, jak i pracownie
state — do 50 tysiecy ztotych. Wsparciem nauczycieli
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w rozwijaniu nowych metod pracy zajma sie osrodki
doskonalenia nauczycieli. Nasz Osrodek zaprasza
na takie szkolenia juz na poczatku wrzes$nia (zapisy
na stronie www.wom.edu.pl).

Nowa podstawa programowa nie tylko zaje¢ prak-
tyczno-technicznych powinna stac sie impulsem
do budowania SZKOLY BARDZIEJ PRAKTYCZNEJ,
ANGAZUJACEJ | ODPOWIADAJACEJ NA POTRZEBY
WSPOLCZESNYCH UCZNIOW. Uwazam, ze to kieru-
nek, ktéry warto wspdlnie rozwijac.

mgr Sabina Ficek
- nauczycielka-konsultantka RODN i IP ,WOM" w Rybniku
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Anna Hetman

EDUKACJA, KTORA PRZYGOTOWUJE DO ZYCIA.
Nowa podstawa programowa dla uczniow
z niepelnosprawnoscia intelektualna
w stopniu umiarkowanym lub znacznym

W edukacji specjalnej od lat powtarzamy, ze naj-
wazniejsze jest przygotowanie ucznia do zycia.
Nowa podstawa programowa dla uczniéw z niepet-
nosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarko-
wanym lub znacznym, ktéra zacznie obowigzywac
od wrzesnia 2026 roku, jeszcze mocniej akcentuje
wiasnie ten kierunek. Nie jest to rewolucja, ktéra
wywraca dotychczasowy system do géry nogami.
To raczej przemyslana ewolucja, pokazujaca, ze
szkota ma by¢ miejscem, w ktérym uczniowie ucza
sie przede wszystkim funkcjonowania w codzienno-
$ci, budowania relacji i rozwijania samodzielnosci.

Nowa rzeczywistos¢ wymaga nowego jezyka

W dobie szerokiej edukacji dla wszystkich samo
etykietowanie problemul/zaburzenia
Przestalo wystarczaé.

System przechodzi od pytania:

Jak uczen funkcjonuje
w swoim srodowisku?

Co dziecku dolega?

To nie tylko zmiana dokumentu, to zmiana paradygmatu

Nowe zapisy wyraznie odchodzg od myslenia
0 uczniu przez pryzmat jego ograniczen. Coraz cze-
$ciej pytamy nie o to, czego dziecko nie potrafi, ale
0 to, co juz umie i jak mozna te umiejetnosci rozwijac
oraz wykorzystywa¢ w codziennym zyciu. To zmia-
na niezwykle istotna, bo przesuwa punkt ciezkosci
z deficytéw na mozliwosci i potencjat ucznia. W prak-
tyce oznacza to, ze nauczyciel staje sie przewodni-
kiem po $wiecie realnych doswiadczen. Oczywiscie
nadal wazne pozostaja tresci edukacyjne, jednak ich
warto$¢ mierzy sie przede wszystkim uzytecznoscia.
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Czy uczen potrafi zrobi¢ zakupy? Czy umie poprosi¢
o pomoc? Czy odnajdzie sie w sklepie, autobusie,
urzedzie, podczas wizyty u lekarza? Czy potrafi za-
dbac o swoje bezpieczenstwo i zdrowie? To wiasnie
odpowiedzi na te pytania pokazuja rzeczywisty
sukces edukacyjny.

0d diagnozy do funkcjonowania

Jednga z najwazniejszych zmian jest odejscie od
patrzenia na ucznia wytgcznie przez pryzmat nie-
petnosprawnosci i deficytéw. System edukacji coraz
mocniej opiera sie na zatozeniach Miedzynarodowej
Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci
i Zdrowia (ICF), ktéra pozwala spojrze¢ na dziecko
w sposéb catosciowy.

To zmiana nie tylko dokumentdw, ale przede wszyst-
kim sposobu myslenia. Nie pytamy juz jedynie:
,Co dziecku dolega?”, ale przede wszystkim: ,Jak
funkcjonuje w swoim srodowisku i czego potrzebuije,
aby aktywnie w nim uczestniczy¢?”. Takie podejscie
wybrzmiewa rowniez w nowych regulacjach doty-
czacych pomocy psychologiczno-pedagogicznej
i oceny funkcjonowania ucznia. W praktyce oznacza
to, ze nauczyciel staje sie uwaznym obserwatorem
i przewodnikiem, ktory dostrzega nie tylko trud-
nosci, ale takze mocne strony, zainteresowania
i potencjat ucznia.

Funkcjonalno$¢ zamiast
encyklopedycznej wiedzy

Nowa podstawa programowa jeszcze mocniej
podkresla znaczenie edukacji funkcjonalnej. Kazda
zdobywana umiejetnos¢ powinna miec praktyczne
zastosowanie. Nauka liczenia nie konczy sie na zapi-
sywaniu cyfr. Ma pomac uczniowi zapfacic za zakupy,
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Ewolucja podejscia do niepetnosprawnosci

Jak zmieniat sie punkt ciezkosci w edukacji i wsparciu.

Model Medyczny (Deficytowy)

Skupienie na zaburzeniu i dazeniu
do normalnosci. Czesto ignoruje
bariery zewnetrzne.

odczyta¢ numer autobusu czy policzy¢ wydawane
pienigdze. Czytanie nie jest celem samym w sobie —
ma umozliwi¢ odczytanie prostego komunikatu,
rozpoznanie wtasnego imienia czy zrozumienie
informacji dotyczacych bezpieczenstwa. Podobnie
jest zrozwijaniem kompetencji jezykowych. Najwaz-
niejsze staje sie budowanie skutecznej komunika-
¢ji — takiej, ktéra pozwala wyrazi¢ potrzeby, emocje
i dokonywac wybordow.

Pedagodzy specjalni wiedzg, ze najwiekszym sukce-
sem edukacyjnym nie jest opanowanie kolejnego
zestawu wiadomosci, ale samodzielne przygotowa-
nie kanapki, umiejetno$¢ poproszenia o pomoc czy
odnalezienie sie w nowej sytuacji spoteczne;j.

Szkola uczy zycia spolecznego

Szczegdlne miejsce zajmujg kompetencje spotecz-
ne. Uczen ma nie tylko poznawac $wiat, ale przede
wszystkim uczy¢ sie w nim funkcjonowac. Budo-
wanie relacji, wspotpraca, przestrzeganie zasad
spotecznych, rozpoznawanie emocji i radzenie sobie
w réznych sytuacjach dnia codziennego stajg sie
jednym z najwazniejszych zadan szkoty. To wtasnie
te kompetencje czesto decyduja o jakosci zycia oséb
z niepetnosprawnoscia intelektualng. Pozwalajg
budowac poczucie bezpieczenstwa, przynaleznosci
i Sprawczosci.
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Model Spoteczny

Punkt ciezkosci na otoczeniu.
Niepetnosprawnosé jako wynik
niedostosowanego Srodowiska.

Model Biopsychospoteczny (ICF)

Obecny standard. Dynamiczna
interakcja miedzy stanem zdrowia
osoby a czynnikami kontekstowymi.

BREE Poeas
Samodzielnos¢ jako cel edukacji

Nowa podstawa programowa bardzo mocno ak-
centuje rozwijanie samodzielnosci. Wsrod obsza-
row funkcjonowania ucznia szczegdlne znaczenie
zyskuja: samoobstuga, dbanie o zdrowie i bezpie-
czenstwo, organizowanie codziennych czynnosci,
uczestnictwo w zyciu domowym, poruszanie sie
w srodowisku lokalnym, podejmowanie prostych de-
cyzji.

Nie sg to umiejetnosci dodatkowe. To wtasnie one
buduja niezaleznos¢ i przygotowuja ucznia do moz-
liwie samodzielnego zycia w dorostosci.

Edukacja przez dzialanie

Jeszcze bardziej podkresla sie, ze uczen z niepet-
nosprawnoscig intelektualng najlepiej uczy sie
wtedy, gdy doswiadcza. Dlatego coraz wiekszego
znaczenia nabieraja: zajecia terenowe, projekty
edukacyjne, treningi samodzielnosci, ¢wiczenia
praktyczne, doswiadczenia i eksperymenty, nauka
w naturalnych sytuacjach, bo znacznie wiecej mozna
0siggna¢, organizujac wyjscie do sklepu niz przez
wielokrotne omawianie zasad robienia zakupow
w szkolnej fawce.

A
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Komunikacja -
klucz do niezaleznoS$ci

W przypadku kazdego ucznia mozliwos¢ skuteczne-
go komunikowania sie jest fundamentem rozwoju.
Dlatego tak wazne miejsce zajmuje komunikacja
wspomagajaca i alternatywna (AAC) u 0séb niemo-
wigcych. Piktogramy, ksigzki komunikacyjne, tablety
czy specjalistyczne aplikacje nie sg juz jedynie pomo-
cg dydaktyczna. Dla wielu dzieci i mtodziezy staja sie
narzedziem budowania samodzielnosci i aktywnego
uczestnictwa w zyciu spotecznym.

Uczen, ktéry potrafi zakomunikowac swoje potrzeby,
zyskuje poczucie wptywu na wiasne zycie, a wtasnie
sprawczosc jest jedng z najwazniejszych wartosci
wspotczesnej edukacji.

Ocena funkcjonowania
zamiast og6lnego wrazenia

Zmiany wprowadzone w nowej podstawie progra-
mowej pokazuja rowniez, jak wazna staje sie rzetelna
ocena funkcjonowania ucznia. Nie wystarczy juz
stwierdzenie: ,uczen funkcjonuje dobrze” lub ,ma
trudnosci z zachowaniem”. Potrzebny jest precy-
zyjny opis tego, jak dziecko dziata w konkretnych
sytuacjach, jakie ma zasoby, jakie bariery napotyka
i jakiego wsparcia potrzebuje.

Pomoca w obserwacji kazdej sfery funkcjonowania
dziecka jest Kwestionariusz Szkolnej Oceny Funk-
cjonalnej (KSzOF), z ktérego moze korzystac za-
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rowno nauczyciel jak i rodzic (www.wsparcie.gov.
pl). To wiasnie taka obserwacja staje sie punktem
wyjscia do planowania pracy, budowania indywi-
dualnych programéw edukacyjno-terapeutycznych
oraz wspotpracy z rodzicami i specjalistami.

Zmiany w ramowych
planach nauczania

Od 1 wrzesnia 2026 r. zmiany dotycza nie tylko tre-
$ci nauczania, ale rowniez nazw i organizacji zajec
edukacyjnych. W szkole podstawowej dla uczniéw
Z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym przewiduje sie zajecia
dotyczace:

1) porozumiewania sie;

2) edukacji srodowiskowej;

3) edukacji spotecznej;

4) edukacji osobistej i zdrowotnej;

5) edukadji artystycznej;
6) wychowania fizycznego;

7) etyki.
Zmiana nazw nie jest jedynie kosmetyczna.
Nowa podstawa odchodzi od myslenia katego-
riami tradycyjnych przedmiotéw, koncentruje sie
na kompetencjach funkcjonalnych i codziennym
zyciu ucznia, wzmachnia rozwéj samodzielnosci,
sprawczosci i zdrowia, wiekszy nacisk ktadzie na
funkcjonowanie w $rodowisku spotecznym i przy-
rodniczym oraz na kompetencje komunikacyjne
i matematyczne.

Planowane trzy poziomy wsparcia ucznia

Od uniwersalnej dostepnosci po intensywna pomoc wielospecjalistyczna.

Poziom I: Profilaktyka i Biezaca Praca
Uczniowie z niewielkimi trudnosciami. Usuwanie barier
i stosowanie zasad Uniwersalnego Projektowania
w Edukaciji (UDL). Zapewniane przez nauczycieli.

Poziom II: Wsparme Dodatknwe

Poziom lIl: Wsparcie
ielospecjalistycz

3
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ZMIANY W PODSTAWIE
PROGRAMOWE)

KSZTALCENIA OGOLNEGO DLA UCZNIOW

Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA

W STOPNIU UMIARKOWANYM LUB ZNACZNYM
W SZKOLACH PODSTAWOWYCH,

ZAMIAST ,, TRESCI” - KOMPETENCJE

Nowa podstawa programowa wprowadza:
* kompetencje fundamentalne (jezykowe,
matematyczne, cyfrowe, ruchowe),
¢ kompetencje przekrojowe (poznawcze,
spoteczne, osobiste),
* sprawczos$¢ ucznia jako nowy obszar.

SPRAWCZ0SC

Sprawczos¢ obejmuje m.in.:

¢ wspotdecydowanie ucznia,
samoocene,
projekty uczniowskie,
wyznaczanie celow,

L
.
L
» odpowiedzialnos¢ za wtasne dziatania.

NACISK NA KOMPETENCJE
SPOLECZNE | ENOCJONALNE

Nowa podstawa wprowadza m.in.:

¢ dbanie o innych,
* kierowanie sobg,
¢ dbanie o siebie.

o krytyczne myslenie,
¢ kreatywne myslenie,
* wspdtprace,

DOSWIADCZENIA EDUKACYJNE

W nowej podstawie pojawia sie obowigzek
realizacji doswiadczen edukacyjnych, np.:
* udziat w wydarzeniu kulturalnym,
¢ eksperyment,
e projekt grupowy,
* inicjatywa spoteczna,
 obserwacja przyrodnicza.

TRZY POZIOMY FUNKCJONOWANIA UCZNIA

Nowa podstawa wprowadza:

e zréznicowane poziomy wsparcia samodzielnosci ucznia,

¢ indywidualizacje pracy dydaktycznej,

* elastyczne dostosowanie wymagan do potrzeb i mozliwosci.
TA SAMA PODSTAWA PROGRAMOWA - ROZNE POZIOMY REALIZACJI PRZEZ UCZNIA

NOWY PODZIAL ZAJEC EDUKACYJINYCH

porozumiewanie sie

edukacja srodowiskowa
edukacja spoteczna

edukacja osobista i zdrowotna
edukacja artystyczna
wychowanie fizyczne

e e o o 0 0

FUNDAMENTY NOWE)
PODSTAWY PROGRAMOWEJ

J |\

kompetencje sprawczo$¢ samodzielno$é
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Edukacja szyta na miare

Podstawa programowa zaktada model trzystopnio-
wego wsparcia, ktory jest dynamiczny. Poziom | —
uczen o umiarkowanej niezaleznosci, poziom Il -
uczen wymagajacy wyraznej struktury i czesciowego
wsparcia, poziom lll - uczen wymagajacy petne-
go wsparcia.

Zaktada sie, ze to samo dziecko moze funkcjonowac
na roznych poziomach w réznych sferach, w zalezno-
$ci od dnia, sytuacji, zdrowia, srodowiska, motywacji
czy poziomu stresu. Nauczyciel ma by¢ bacznym
obserwatorem i Swiadomie planowac dziatania edu-
kacyjne i terapeutyczne oraz dobiera¢ odpowiednie
narzedzia, w tym technologie wspomagajace.
Nowa podstawa programowa stawia przed nauczy-
cielem nowe zadania, dajac mu petng swobode

Bozena Polaszek

w dziataniach na rzecz ucznia. Jednak coraz mniej
jest on osobg przekazujaca wiedze, a coraz bardziej
organizatorem dos$wiadczen, przewodnikiem i oso-
ba wspierajacg rozwdj ucznia. W centrum jego pracy
znajdujg sie pytania. Jak zwiekszy¢ samodzielnos¢
ucznia? Jak pomdéc mu uczestniczy¢ w zyciu spotecz-
nym? Jak rozwijac jego mocne strony? Jak budowac
poczucie sprawczosci? To wiasnie odpowiedzi na te
pytania wyznaczajg kierunek wspétczesnej eduka-
cji specjalnej.

Zrédto grafik:
https://ore.edu.pl/2026/05/materialy-2/.

mgr Anna Hetman
— wicedyrektor RODN i IP ,WOM” w Rybniku

NOWE ROZPORZADZENIE,
NOWE ZADANIA - szkola i poradnia wobec
potrzeb dziecka i ucznia

Zmiany w systemie opiniowania i orzecznictwa juz
obowiazujg, jednak czes¢ rozwigzan — szczegolnie
tych bezposrednio wptywajacych na codzienng
prace szkot i przedszkoli — zacznie obowigzywac od
1 wrze$nia 2026 r. Wynikaja one z Rozporzadzenia
Ministra Edukacji z 2 marca 2026 r. w sprawie opinii
i orzeczen wydawanych przez zespoty orzekajace
dziatajace w publicznych poradniach psycholo-
giczno-pedagogicznych (Dz.U. 2026 poz. 428), ktore
weszto w zycie 14 kwietnia 2026 r.

Zmiana dotyczy catego systemu, od sposobu sktada-
nia wnioskow, przez prace zespotéw orzekajacych,
az po to, jak szkota i przedszkole opisuja funkcjono-
wanie dziecka. | wtasnie tu zaczyna sie najwazniejsza
zZmiana — przesuniecie ciezaru z samego rozpoznania
na sposob postrzegania codziennego funkcjonowa-
nia dziecka, ucznia.
- o
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Porzadkowanie procedur -
wiecej odpowiedzialnoSci,
mniej domysiow

Nowe przepisy porzadkuja prace zespotdw orzeka-
jacych i sposdb wspodtpracy z rodzicami oraz pla-
cowkami. Wniosek o wydanie opinii lub orzeczenia
moze by¢ sktadany elektronicznie lub papierowo, ale
zawsze z zachowaniem petnej odpowiedzialnosci
za dokumentacje i jej potwierdzenie. Dla przypo-
mnienia, zespoty orzekajace wydajg opinie i orzecze-
nia dotyczace potrzeby objecia dziecka wczesnym
wspomaganiem rozwoju, ksztatceniem specjal-
nym, indywidualnym rocznym przygotowaniem
przedszkolnym, indywidualnym nauczaniem oraz
zajeciami rewalidacyjno-wychowawczymi, a takze
rozstrzygaja o braku potrzeby ich organizacji lub
odmowie uchylenia wczesniejszych orzeczen.
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Nowa rola Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych (PPP)

Poradnia nie diagnozuje w oderwaniu od rzeczywisto$ci - staje sie centrum koordynujacym,
ktore towarzyszy dziecku w procesie funkcjonowania.

Pogiebiona Ocena Funkcjonalna
Poradnia poszerza rozpoznanie szkolne
(KSzOF) o pozostale dziedziny ICF
(struktury i funkcje ciata, czynniki
$rodowiskowe domowe%.

Poradnia
Psychologiczno-

Integracja Danych
taczy dane z diagnozy psychologicznej,
pedagogicznej i medycznej z
obserwacjami ze szkoly i od rodzicow.

Pedagogiczna

A

Indywidualny Profil Wsparcia

Tworzy spéjny obraz mozliwosci dziecka, bedacy
podstawg do uruchomienia lll Poziomu Wsparcia
(wspétpraca ze SCWEW i $rodowiskiem lokalnym).

Doprecyzowano, jakie dokumenty musza zostac
dotfaczone do wniosku oraz kto moze uczestniczy¢
w posiedzeniu zespotu z gtosem doradczym - za
zgoda rodzicéw, prawnych opiekunéw lub pet-
noletniego ucznia. Rozszerzono ten katalog m.in.
o ttumacza jezyka migowego, asystenta miedzykul-
turowego i specjalistow w zakresie zdrowia psychicz-
nego. Zmienita sie réowniez rola lekarza — nie jest juz
statym cztonkiem zespotu, ale wiacza sie w sprawy
wymagajace analizy dokumentacji medyczne;.

Dokumentacja i decyzje - mniej
formalnie, bardziej konsekwentnie

Uporzadkowano takze zasady sktadania wnioskow
i zgdd. Wniosek musi by¢ podpisany przez oboje ro-
dzicow, a jesli podpis sktada tylko jeden z nich — ko-
nieczne jest ztozenie o$wiadczenia i wyjasnienie tej
sytuacji. To proba uporzadkowania praktyki, w ktorej
decyzje dotyczace dziecka bywaty podejmowane
jednostronnie. Wprowadzono réwniez zasade zgody
na przekazanie dokumentu do konkretnej placéwki
oswiatowej. W sytuacjach rekrutacyjnych moze to
wymagac dodatkowej elastycznosci organizacyjnej,
bo nie zawsze na tym etapie wiadomo jeszcze, gdzie
dziecko rozpocznie edukacje. Brak zgody pozostawia
wniosek bez rozpatrzenia.

Zaswiadczenie o stanie zdrowia dofgczane do wnio-
sku o wydanie opinii lub orzeczenia z uwagi na
niepetnosprawnosc¢ dziecka powinno by¢ wydane
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przez lekarza specjaliste odpowiedniego do rodzaju
niepetnosprawnosci albo przez lekarza w trakcie
specjalizacji — przy czym w tym drugim przypadku
wytacznie w ramach $wiadczen zdrowotnych finan-
sowanych ze srodkéw publicznych lub w jednostce
prowadzacej szkolenie specjalizacyjne.

Ocena funkcjonalna -
najwazniejsza zmiana od wrzesnia

Od 1 wrze$nia 2026 r. istotnym elementem procesu
poprzedzajgcego wydanie opinii lub orzeczenia
staje sie ocena funkcjonalna dziecka lub ucznia. Jest
to sposob opisu jego funkcjonowania w realnym
srodowisku — w codziennych sytuacjach szkolnych
i przedszkolnych. Ocenie podlega nie tylko uczenie
sie, ale catoksztaft funkcjonowania, w tym udziat
w zajeciach, relacje spoteczne, komunikacja, emocje,
funkcjonowanie ruchowe oraz strategie radzenia
sobie w réznych sytuacjach, a takze warunki $ro-
dowiskowe, ktére moga wspierac lub utrudnia¢
rozwdj. Zrédtem tych informacji sg nauczyciele,
specjalisci i rodzice a takze obserwacje prowadzona
w naturalnych sytuacjach edukacyjnych. Najwaz-
niejsza zmiana jest prosta, ale fundamentalna: nie
chodzi juz wytacznie o opis trudnosci, lecz o petny
obraz funkcjonowania dziecka, z uwzglednieniem
jego zasobdéw, mozliwosci i barier. Warto podkres-
li¢, ze ocena funkcjonalna nie zastepuje diagnozy
prowadzonej przez poradnie i nie oznacza prze-
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niesienia procesu diagnostycznego do szkoty lub
przedszkola. Jej zadaniem jest uzupetnienie obrazu
dziecka o informacje dotyczace jego codziennego
funkcjonowania w naturalnym srodowisku eduka-
cyjnym. W rzeczywistosci oznacza to wiekszy nacisk
na jakos¢ informacji przekazywanych do poradni
oraz odpowiedzialnos¢ za ich spdjnosc i rzetelnosc.
W praktyce edukacyjnej wiemy, ze nie ma dwoch
takich samych dzieci, nawet jesli posiadaja podobne
rozpoznania czy doswiadczaja zblizonych trudnosci.
Kazda grupa przedszkolna i kazda klasa sg zréznico-
wane pod wzgledem mozliwosci, sposobu uczenia
sie i potrzeb rozwojowych. By¢ moze wiasnie dlate-
go coraz wiekszego znaczenia nabiera patrzenie na
funkcjonowanie konkretnego dziecka, a nie wytacz-
nie na nazwe trudnosci czy rozpoznania.

Ocena funkcjonalna nie jest oceng szkolna ani jednorazowym
opisem trudnosci. Jej celem jest stworzenie mozliwie petnego
obrazu funkcjonowania dziecka lub ucznia w naturalnym
srodowisku edukacyjnym.
Uwzglednia m.in.:
e aktywnosc i uczestnictwo dziecka w zyciu szkoty lub
przedszkola,
s funkcjonowanie poznawcze, emocjonalne, spoteczne i
komunikacyjne,
e wptyw Srodowiska na funkcjonowanie dziecka,
efekty wezesniej podejmowanych dziatan wspierajacych.

Szkola i przedszkole -
wspoltworcy informacji

W tym modelu szkofa i przedszkole nie sg juz tylko
biernymi odbiorcami opinii i orzeczen. Stajg sie waz-
nym zrodtem rzetelnej informacji o funkcjonowaniu
dziecka w codziennym srodowisku edukacyjnym.
Nauczyciel nie prowadzi diagnozy, ale widzi to,
czego nie da sie uchwyci¢ w gabinecie poradni: re-
akcje w grupie, sposéb radzenia sobie zemocjami,
relacje réwiesnicze, przejawy wyuczonej bezradno-
$Ci czy ujawniajace sie talenty. Wymaga to jednak
umiejetnosci opisu funkcjonowania, a nie wyfgcznie
interpretacji czy etykietowania.

Rozporzadzenie okresla rowniez obowigzek prze-
kazania przez przedszkole lub szkote informacji
o funkcjonowaniu dziecka lub ucznia w okreslonym
terminie (wydtuzonym do 10 dni od dnia otrzymania
wniosku — wczesniej 7 dni).
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Zmiana, ktora nie konczy sie
na procedurach

Choc¢ rozporzadzenie porzadkuje zasady wydawa-
nia opinii i orzeczen oraz organizacje pracy zespo-
téw orzekajacych, trudno patrzec na nie wytacznie
przez pryzmat nowych dokumentéw i obowiaz-
kéw. W praktyce czesc rozwigzan bedzie wymaga-
ta wypracowania nowych sposobdéw wspétpracy,
doprecyzowania organizacji dziatan oraz czasu po-
trzebnego na wdrozenie nowych procedur. Jak przy
kazdej zmianie systemowej, pierwsze miesigce funk-
cjonowania nowych rozwiazan przyniosa zapewne
pytania i watpliwosci, na ktére odpowiedzi bedzie
ksztattowata codzienna praktyka.

Zakonczenie

Najwazniejsze zmiany od 1 wrzesnia 2026 r.:

1.W procesie poprzedzajgcym wydanie opinii lub orzeczenia
wprowadzona zostaje ocena funkcjonalna dziecka lub
ucznia.

2.Szkoty, przedszkola i placowki przekazuja informacje
dotyczace funkcjonowania dziecka lub ucznia.

3.Istotnego znaczenia nabiera codzienna obserwacja dziecka
lub ucznia prowadzona przez nauczycieli i specjalistow.

4.Wsparcie ma by¢ planowane w oparciu nie tylko o trudnosci,
ale takze o zasoby, mozliwosci i warunki funkcjonowania
dziecka.

Zmiany w obszarze opiniowania i orzecznictwa byty
potrzebne. Ich znaczenie nie sprowadza sie jednak
wytacznie do nowych rozwigzan formalnych. Osta-
tecznie najwazniejsze nie beda same procedury
czy dokumenty, ale to, w jaki sposdb przetozg sie
na codzienng prace z dzieckiem i uczniem. By¢
moze wiasnie to jest najwazniejszym kierunkiem
zachodzacych zmian - odejscie od patrzenia na
dziecko wytgcznie przez pryzmat trudnosci na rzecz
uwaznego przygladania sie temu, co potrafi, czego
potrzebuje i co moze wspierac jego sukces eduka-
cyjny, spoteczny i zyciowy.

Bibliografia

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails xsp?id=WDU20
260000428.

https://wsparcie.gov.pl/.

Bozena Polaszek
- doradca metodyczny nauczycieli logopedow
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Patrycja Mrozek, Magdalena Ktosek-Manka

INNOWACJA PEDAGOGICZA
,Zabawa w czytanie”

W roku szkolnym 2025/2026 w Zespole Szkolno-
-Przedszkolnym nr 4 w Rybniku, w dwdch klasach
pierwszych realizowana byta innowacja pedago-
giczna pt. ,Zabawa w czytanie”.

Czytanie jest jedna z najwazniejszych umiejetnosci,
jakie dziecko zdobywa na poczatku swojej eduka-
cyjnej drogi. To ono otwiera uczniowi dostep do
wiedzy, rozwija wyobraznie, wzbogaca stownictwo,
uczy samodzielnosci oraz pomaga lepiej rozumiec
otaczajacy swiat. Wspotczesna szkota coraz czesciej
odchodzi jednak od tradycyjnego modelu nauki
czytania opartego wytgcznie na ¢wiczeniach wyko-
nywanych w fawkach i wielokrotnym powtarzaniu.
Coraz wiekszg role odgrywa nowe podejscie do
edukacji, w ktoérym dziecko staje sie aktywnym
uczestnikiem procesu uczenia sie.

|dee ,Budzacej sie szkoty” pokazujg, ze dzieci ucza
sie najlepiej wtedy, gdy moga doswiadcza¢, dziafac,
odkrywac i przezywac. Nauka poprzez ruch, zabawe
oraz aktywnosc¢ angazujacg wiele zmystow sprawia,
ze uczniowie szybciej przyswajajg nowe wiadomo-

$ci, sq bardziej zmotywowani i chetniej uczestnicza
w zajeciach. Dziecko nie uczy sie wtedy jedynie po-
przez odtwarzanie polecen nauczyciela, ale poprzez
witasne dos$wiadczenie i emocje, ktére wzmacniajg
proces zapamietywania.

%ﬂ g?ig
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W edukacji wczesnoszkolnej szczegdlnie wazne jest
budowanie pozytywnych skojarzen z czytaniem. Jesli
nauka liter, sylab i wyrazéw odbywa sie w atmosferze
radosci, bezpieczenstwa i swobodnej aktywnosci,
dzieci z wiekszg tatwoscia rozwijajg kompetencje
czytelnicze. Zabawy ruchowe, gry dydaktyczne, ¢wi-
czenia sensoryczne oraz dziatania twoércze sprawiaja,
ze nauka staje sie dla ucznia ciekawa przygoda, a nie
trudnym obowiazkiem.

Kierujac sie zatozeniami ,Budzacej sie szkoty”, na-
uczycielki edukacji wczesnoszkolnej w Zespole
Szkolno-Przedszkolnym nr 4 w Rybniku postanowity
wprowadzi¢ do klas pierwszych innowacyjne me-
tody nauczania czytania. Tak powstata innowacja
pedagogiczna ,Zabawa w czytanie”. Jej program
zostat stworzony z myslg o potrzebach najmtodszych
uczniodw, ktérzy najlepiej uczg sie poprzez doswiad-
czenie, aktywnos¢ i wspoétprace z rowiesnikami.
Pomyst wprowadzenia innowacji narodzit sie na
podstawie obserwacji uczniéw oraz przeprowadzo-
nych diagnoz. Dzieci wykazywaty duza ciekawos$c
Swiata liter, ksigzek i wyrazéw, a jednoczesnie wy-
soki poziom gotowosci do podjecia nauki czytania.
Nauczycielki zauwazyly réwniez, ze uczniowie naj-
efektywniej ucza sie poprzez dziatanie i zabawe.
To wiasnie zabawa, naturalna aktywno$¢ dziecka,
stafa sie gtdbwnym elementem programul.

W ramach innowacji zostaty wprowadzone rézno-
rodne metody i sposoby nauki czytania dostosowa-
ne do mozliwosci oraz potrzeb dzieci w mtodszym
wieku szkolnym. Nauka odbywata sie poprzez gry
dydaktyczne, zabawy ruchowe, zadania interak-
tywne oraz ¢wiczenia angazujace wiele zmystow.
Uczniowie uczyli sie czytac¢ poprzez aktywnos¢,
wspotprace i doswiadczenie, co sprawiato, ze zajecia
byty dla nich atrakcyjne i angazujace.

Podczas realizacji innowacji wykorzystywane byty
liczne zabawy i gry edukacyjne wspierajace rozwdj
umiejetnosci czytania. Duzym zainteresowaniem
dzieci cieszyta sie zabawa ,Ciasteczkowy potwér”,

82 Wojewodztwo
%&‘\A‘ Slaskie
NS

A

WOM Rybnik

podczas ktorej uczniowie wyszukiwali odpowiednie
sylaby i ,karmili” nimi przygotowanego potwora.
W zabawie ,Jaka jestem sylaba?” uczniowie dobierali
sie w grupy wedtug takich samych sylab, uczac sie
ich rozpoznawania poprzez ruch i wspotprace.

Waznym elementem zajec byty rowniez zabawy
ruchowe, takie jak ,tapacz sylab”, w ktérej dzieci
tapig pitke po ustyszeniu swojej sylaby, czy ,Syla-
by w ruchu”. W tej zabawie okreslonym sylabom
przyporzadkowane sg konkretne ruchy. Dzieki temu
nauka czytania zostaje potgczona z aktywnoscia fi-
zyczny, o sprzyja koncentracji oraz zapamietywaniu.
Uczniowie bardzo chetnie uczestniczyli takze w za-
bawach rozwijajacych analize i synteze stuchowa, ta-
kich jak ,Dokoncz stowo”, ,Co to za stowo?”, ,Stuchaj
i szukaj” czy ,ancuch sylabowy”. Zabawy te rozwija-
ty stuch fonemowy, umiejetnos¢ dzielenia wyrazéw
na gtoski i sylaby oraz tworzenia nowych wyrazdéw.

W pracy wykorzystywane byty réwniez gry wspiera-
jace percepcje wzrokowag i spostrzegawczos¢, m.in.
,Co sie zmienito?”, ,Puzzle literkowe”, ,Tajemniczy
kod” czy ,Polowanie na stowa". Dzieci wyszukiwaty
litery i wyrazy, odczytywaty symbole oraz dopa-
sowywaty obrazki do odpowiednich liter i nazw.
Duzym zainteresowaniem cieszyty sie takze zabawy
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zwigzane z imionami dzieci, takie jak ,Zagubione
imiona”, ,Znajdz swoja wizytéwke” oraz ,Czaro-
dziejskie krzesetka”, ktére wspieraty nauke czyta-
nia globalnego.

Podczas zaje¢ wykorzystywane byly takze elementy
edukacji polisensorycznej. Dzieci stuchaty odgtosow
zwierzat i dopasowywaty je do odpowiednich sylab,
w zabawie ,Stuchaj i czytaj”, rozpoznawaty nazwy
owocédw w zabawie ,Jaki to owoc?”, a takze ¢wiczyty
umiejetnosc liczenia liter i sylab podczas zabaw
e liter?” oraz ,lle sylab?”. Wszystkie dziatania byty
dostosowane do wieku i mozliwosci uczniow, a ich
forma sprzyja’ra pozytywnej motywacji do nauki.

Kazde spotkanie w ramach innowacji obejmowato
zabawe dydaktyczng oraz karte pracy dostosowang
do mozliwosci i wieku ucznidéw. Zajecia prowadzo-
ne byty zaréwno indywidualnie jak i zespotowo.
W pracy wykorzystywane byty aktywizujgce metody
nauczania, takie jak burza mézgow, dyskusja czy
metoda zdan niedokonczonych. Dzieki temu dzieci
nie tylko rozwijaty umiejetnosc¢ czytania, ale takze
uczyty sie wspotpracy, komunikacji i samodzielne-
go myslenia.

Wojewddztwo
Slaskie

Gléwnym celem innowacji byto zwiekszenie po-
ziomu opanowania podstawowych umiejetnosci
czytania poprzez zabawe. Waznym elementem byto
réwniez rozwijanie zainteresowania ksigzka oraz
budowanie pozytywnego stosunku do czytania.
Uczniowie uczyli sie czerpac rados¢ i satysfakcje
z samodzielnego odczytywania wyrazow i tekstéw,
a przeczytane tresci przetwarzali poprzez rézne for-
my ekspresji — ruch, muzyke czy dziatania plastyczne.
Realizacja innowacdji przyniosta wiele pozytywnych
efektéw. U uczniéw rozwineta sie percepcja wzroko-
wa i stuchowa, pamie¢, koncentracja oraz motoryka.
Zdobyli umiejetnosci spoteczne i komunikacyjne,
dzieci nauczyty sie systematycznosci oraz wiary
we wtasne mozliwosci. Innowacja data dzieciom
lepsze szanse edukacyjne, wspierata ich aktywnos¢
i ciekawos¢ poznawcza.

,Zabawa w czytanie” pokazata, ze nauka czytania
moze by¢ dla dziecka fascynujaca przygoda. Poprzez
odpowiednio dobrane zabawy, gry i aktywnosci,
uczniowie zdobyli nowe umiejetnosci w sposéb
naturalny i radosny. Wspoétczesna edukacja potrze-
buje wiasnie takich dziatan opartych na aktywnosci,
kreatywnosci i dzieciecej ciekawosci Swiata.

mgr Patrycja Mrozek

mgr Magdalena Ktosek-Manka

- nauczycielki edukacji wczesnoszkolnej, Zespot

Szkolno-Przedszkolny nr 4 w Rybniku
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Katarzyna Andreyka-Wilk

SZKOLA PELNA BIBLIOTERAPII
jako srodowisko wspierajace dobrostan uczniow

Wprowadzenie

Wspotczesna szkota funkcjonuje w rzeczywistosci
dynamicznych przemian spotecznych, ktére w istot-
ny sposéb wptywaja na kondycje psychiczna dzieci
i mtodziezy. Obserwuje sie wzrost trudnosci emocjo-
nalnych ucznidéw, obnizenie odpornosci psychicznej
oraz problemy w relacjach réwiesniczych. W zwigz-
ku z tym szkota, obok funkcji dydaktycznej, petni
réwniez istotng role wspierajaca i profilaktyczna.

> @) SLOICZKI PELNE SECE_{:‘:S;E‘@; :
ODKRECMY EMOCJE
B T —

Jedna z metod odpowiadajacych na te potrzeby jest
biblioterapia, rozumiana jako celowe wykorzystanie
literatury w procesie wspierania rozwoju emocjonal-
nego, spotecznego i poznawczego ucznia'. W wa-
runkach szkolnych moze ona stanowi¢ element
systemowych dziatant wptywajacych na klimat szkoty
oraz jakos¢ relacji interpersonalnych.

Biblioterapia w dzialaniach
wychowawczych szkoly

Biblioterapia znajduje zastosowanie szczegolnie
w edukacji wczesnoszkolnej, kiedy ksztattuja sie
podstawowe kompetencje emocjonalne i spoteczne.
W literaturze podkresla sie jej znaczenie w zakresie

' |. Borecka, Biblioterapia. Teoria i praktyka, Warszawa 2001.
2 M. Molicka, Bajki terapeutyczne, Poznan 2002.

rozwijania umiejetnosci rozpoznawania emocji,
budowania poczucia wtasnej wartosci oraz ksztat-
towania empatii’.

s
i

Istotg oddziatywan biblioterapeutycznych jest iden-
tyfikacja ucznia z bohaterem literackim oraz moz-
liwos¢ bezpiecznego przepracowania trudnych
doswiadczen poprzez narracje. Literatura staje sie
narzedziem wspierajagcym rozumienie wtasnych
przezy¢ oraz budowanie adekwatnych strategii
radzenia sobie.

Wspbtczesne ujecia biblioterapii wskazujg réwniez
na jej znaczenie w profilaktyce zdrowia psychiczne-
go oraz rozwijaniu zasobéw jednostki’.

3 W. Czernianin (red.), Podstawy wspdtczesnej biblioterapii, Wroctaw 2017.
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Biblioterapia w praktyce szkolnej -
przyklad wdrozenia

Przyktadem systemowego wykorzystania biblio-
terapii jest dziatalnos¢ Szkoty Podstawowej nr 10
im. Jerzego Kukuczki w Mikotowie, gdzie dziatania
te zostaly wiaczone w codzienng praktyke eduka-
cyjno-wychowawcza.

Realizowany projekt ,Puk, puk. Kto tam? Depresja.
Biblioterapia — kojgca moc ksigzki”, skierowany do
uczniow klas 1-3, miat charakter profilaktyczny
i wspierajacy. Jego celem byto rozwijanie kompe-
tencji emocjonalnych uczniéw oraz wzmacnianie
ich zasobow psychicznych.

Punktem wyjscia byta diagnoza wskazujaca, ze
uczniowie rozpoczynajacy edukacje szkolng, czesto

L‘}i _% Wojewodztwo
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doswiadczaja obcigzern emocjonalnych wynikaja-
cych z sytuacji rodzinnej lub indywidualnych trud-
nosci. Brak narzedzi do ich przepracowania moze
negatywnie wptywac na funkcjonowanie dziecka
w Srodowisku szkolnym.

Charakterystyka dzialan
biblioterapeutycznych

W ramach projektu zrealizowano cykl zaje¢ biblio-
terapeutycznych opartych na literaturze dzieciecej.
Zajecia miaty charakter warsztatowy i obejmowaty:
 rozpoznawanie i nazywanie emocji,

« rozwijanie umiejetnosci ich regulacji,

+ budowanie kompetencji komunikacyjnych,

« Wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci,

« ksztattowanie postaw prospotecznych.

WOM Rybnik
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Wykorzystanie metafory literackiej umozliwiato
dzieciom bezpieczne odnoszenie sie do whasnych
doswiadczen. Jak wskazujg badania, literatura dzie-
cieca posiada istotny potencjat terapeutyczny i moze
wspierac rozwoj emocjonalny uczniow.

Efektly dzialan i znaczenie
dla klimatu szkoly

Realizacja dziatan biblioterapeutycznych przyniosta
zauwazalne efekty w funkcjonowaniu uczniéw.
Zaobserwowano zwiekszona gotowos¢ do wyra-
zania emodji, rozwoj umiejetnosci radzenia sobie
w sytuacjach trudnych oraz wzrost kompetencji spo-
tecznych.

Istotnym elementem byto utworzenie ,Szkolnej
Biblioteczki Apteczki” — przestrzeni wspierajacej
rozwoj emocjonalny uczniow. Witaczenie dzieci w jej
tworzenie sprzyjato budowaniu poczucia sprawczo-
$ci i odpowiedzialnosci.

Dziatania objety réwniez rodzicéw, co pozwolito na
rozszerzenie oddziatywan wychowawczych szkoty
i zwiekszenie ich spdjnosci.

Whnioski

Biblioterapia stanowi skuteczne narzedzie wspiera-
jace dobrostan uczniéw oraz budujace pozytywny
klimat szkoty. Jej systemowe wdrozenie sprzyja roz-
wijaniu kompetencji emocjonalnych i spotecznych,
ktore sg kluczowe dla funkcjonowania ucznia.

W kontekscie rosnacych probleméw zdrowia psy-
chicznego dzieci i mtodziezy zasadne jest wigczanie
biblioterapii do dziatan profilaktycznych i wycho-
wawczych szkoty jako statego elementu praktyki
pedagogicznej’.

Bibliografia (skrocona)

Borecka I, Biblioterapia. Teoria i praktyka, Warszawa 2001.

Czernianin W. (red.), Podstawy wspdtczesnej biblioterapii,
Wroctaw 2017.

Dymel-Trzebiatowska H., ,Literatura dziecieca w kontekscie
terapeutycznym”, 2021.

Molicka M., Bajki terapeutyczne, Poznanh 2002.

Sawicka R., ,Biblioterapia w procesie wspierania rozwoju”, 2020.

mgr Katarzyna Andreyka-Wilk
- nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej w Szkole
Podstawowej nr 10 im. Jerzego Kukuczki w Mikotowie

4 H. Dymel-Trzebiatowska, ,Literatura dziecieca w kontekscie terapeutycznym”, 2021.
> R. Sawicka, ,Biblioterapia w procesie wspierania rozwoju”, 2020.
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Sylwia Krause

LEKCJE POZA KLASA SZKOLNA

Podstawowa przestrzenia edukacyjng jest najcze-
$ciej sala lekcyjna. Mamy w niej wszystkie potrzeb-
ne do lekcji rzeczy, czujemy sie w tej przestrzeni
w miare bezpieczni. Uczniowie maja swoje miejsca,
ustalone sg zasady, tatwiej nad nimi zapanowac.
Lekcja poza klasa szkolng moze by¢ dla wielu z nas
wyjsciem poza strefe komfortu.

Edukacja na Swiezym powietrzu nie jest nowym po-
mystem, lecz wspotczesnie zyskuje szczegdlne zna-
czenie. Coraz dtuzszy czas spedzany przed ekranami,
obnizona koncentracja, zmeczenie psychiczne i ogra-
niczona aktywnos¢ fizyczna dzieci i mtodziezy spra-
wiaja, Ze wyjscie poza sale lekcyjna staje sie nie tylko
urozmaiceniem, ale takze realnym wsparciem rozwo-
ju ucznia. Lekcje poza klasg pozwalajg potaczy¢ na-
uke z ruchem, obserwacja i bezposrednim doswiad-
czeniem, co sprzyja gtebszemu zrozumieniu tresci.
Dobra pogoda i stoneczny dzieh moga by¢ dobra
zacheta do spedzenia czasu na $wiezym powietrzu.
| nie — nie chodzi tu o to, by na lekcji matematyki
wychodzi¢ na boisko, by pograc w siatkdwke. Chodzi
o0 to, by wykorzystac otoczenie szkoty do realizagji
podstawy programowej ze swojego przedmiotu
w sposéb kreatywny, zrobic cos inaczej. Wspotcze-
sny uczen potrzebuje ruchu, bodzcéw sensorycz-
nych, kontaktu z rzeczywistoscia i mozliwosci do-
$wiadczania wiedzy w praktyce. Lekcje prowadzone
poza klasa szkolng — na boisku, w parku, w terenie
miejskim czy w najblizszym otoczeniu szkoty — staja
sie odpowiedzig na te potrzeby.

Prowadzenie lekcji poza murami szkoty przynosi

wiele korzysci:

- zwieksza motywacje i zaangazowanie uczniéw -
pokazujemy uczniom, ze czerpac wiedze i uczyc
sie mozemy wszedzie, nie tylko w klasie szkolnej,

- wspiera koncentracje i proces zapamietywania —
ma&zg potrzebuje odmiennosci — lepiej zapamie-
tujemy cos, co byto inne, wyjatkowe, a lekcja poza
klasg na pewno takg jest,
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- sprzyja rozwojowi kompetencji spotecznych -
odpowiedni dobdr ¢wiczen, zadan pozwala na
rozwijanie wspotpracy, komunikacji, kreatywnosci.

- umozliwia naturalne tgczenie tresci z roz-
nych przedmiotow,

« poprawia samopoczucie i redukuje napiecie —
organizm potrzebuje tlenu i stonca do prawidto-
wego funkcjonowania,

. pozwala dostosowa¢ metody pracy do réznych
potrzeb i mozliwosci ucznia.

W ponizszej ramce zapisz inne korzysci z prowa-

dzenia lekcji poza klasg szkolng, jakie dostrzegasz

ze swojej perspektywy. Wez pod uwage otoczenie

Twojej szkoty. Skup sie na walorach otoczenia i moz-

liwosciach Twojej placowki.

Lekcje poza klasa nie wymagaja dalekich wyjaz-

dow ani skomplikowanej organizacji. Jesli mamy

w otoczeniu szkoty takie miejsce, gdzie mozna po

prostu usigs$c¢ (zielona klasa, taweczki na boisku itp.),

mozemy prowadzi¢ klasyczna lekcje, jedynie zmie-
niajgc otoczenie.

O czym warto pamietac?

Wyjscie z uczniami, czy to na boisko, czy do pobli-

skiego parku, wigze sie z pewnym ryzykiem. Aby

zapobiec niektérym zdarzeniom, warto pomysle¢

o pewnych sprawach wczesniej. Prezentuje je za-

mieszczona grafika (wygenerowana przez Al).

Przyktadowe aktywnosci:

- gry typy scavenger hunt — poszukiwanie okres-
lonych przedmiotow w otoczeniu, spetniajacych
okreslone kryteria (opisy w zaleznosci od przed-
miotu),

- story cubes w naturze — wybieramy 5 elementow
i tworzymy historie,

« mini gra terenowa np. z kodami QR,

- stacje edukacyjne — na kazdym stanowisku
uczniowie wykonujg zadanie (moga to byc¢ zwy-
kte zadania z podrecznika),
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- biegana krzyzéwka lub dyktando,

- odgrywanie scenek inspirowanych otoczeniem,

- ¢wiczenia uwaznego stuchania i obserwacji,

- dokonywanie pomiaréw, obserwacji, doswiadczen,

- ¢wiczenia z orientacji w terenie, ¢wiczenia z mapg,

- projekt edukacyjny taczacy rozne dziedziny wie-
dzy,

- odwiedzanie miejsc zwigzanych z historig miejsca,
w ktorym jest szkota,

- aktywnosci zwigzane z zagospodarowaniem prze-
strzeni wokot szkoty,

.. i wiele, wiele innych.
Lekcje poza klasg szkolng sg wartosciowym uzupet-
nieniem tradycyjnej edukacji. Pozwalajq uczniom

\ekcja poza klas

- o czym pamietac? -

Bezpieczenstwo

Q)

?ﬂﬁnd}' i
herpieczenstvn

e 2w

7 drowie uczniow

Ubitr, woda,

prrerwy

Materialy i sprzet

Ik

Pormoce
¥ o apteczka

Cel lekeji
Po co wychodzimy? ™

©
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w naturalny i angazujacy sposéb zdobywac i spraw-
dzac zdobyta wiedze, a nauczycielom — wzbogacac
warsztat pracy i budowac silniejsze relacje z zespo-
tem klasowym. Wyjscie poza mury szkoty nie musi
oznaczac rewolucji w nauczaniu! Czesto wystarczy
jeden maty krok za drzwi, by zwykta lekcja zmienita
sie w niesamowitg przygode.

Co roku, w czerwcu, odbywa sie Dzien Pustej Klasy.
Na stronie wydarzenia https://dzienpustejklasy.
pl/ znajdziesz wszystkie potrzebne informacje, ale
i wiele innych ciekawych pomystéw na prowadzenie
zajec poza klasa szkolng do wykorzystania nie tylko
tego jednego dnia. Wspaniatych doswiadczen poza
klasg szkolng!

Lekeje poza klasq szkolng

Plan, trasa ! -

i FIH'H'I!"dI"\

Komunikacja

et P

mgr Sylwia Krause
- nauczycielka-konsultantaka
RODN i IP ,WOM” w Rybniku
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JAKI MAMY KLIMAT W KOMPASIE JUTRA? -
wykorzystanie interdyscyplinarnych materiatow
Slqsklej Akademii Edukacji Klimatyczno-
Srodowiskowej w realizacji modutu
klimatycznego i ... nie tylko

»JtaneliSmy w obliczu katastrofy
na skale globalna,
najwiekszego zagrozenia od tysiecy lat”

https://tvn24.pl/tvnmeteo/najnowsze/
david-attenborough-stanelismy-w-obliczu-katastrofy-na-skale-globalna-Is4955589

Niewatpliwie zyjemy w ciekawych czasach... Bada-
cze zmian Srodowiskowych zaczynajq sie dziwic,
jakim cudem jeszcze w ogole zyjemy. Dotyka nas
wszystkich kryzys srodowiskowy i klimatyczny. Jest
to fakt bezsprzeczny. Utracilismy 69% bioréznorod-
nosci (odniesienie do raportéw takich jak publi-
kowane przez World Wide Fund for Nature, ktére
informuja o srednim spadku liczebnosci monitoro-
wanych populacji dzikich kregowcdw), co oznacza,
ze 69% gatunkdw wygineto, a na Ziemi zostato tylko
31% zwierzat. Naukowcy sledza tysigce populacji
zwierzat (np. konkretne populacje wilkéw, ryb, pta-
kow itp.) i poréwnujg ich liczebno$¢ z okresem bazo-
wym (czesto od 1970 r.). Przykladowo mozna sobie
wyobrazi¢, ze w 1970 r. monitorowano 1000 osobni-
kow w pewnej populacji zwierzat. Po spadku 0 69%
zostatoby srednio okoto 310 osobnikéw. Niektore
populacje mogty znikna¢ catkowicie, inne spas¢
090%, a jeszcze inne nawet wzrosngac. Liczba 69%
jest srednig zmiang liczebnosci monitorowanych
populacji. Mniejsza liczebnos¢ zwierzat oznacza:
stabsze zapylanie roslin, zaburzenia fancuchéw po-
karmowych, gorsza jakos¢ gleb i wéd, mniejsza od-
pornos¢ ekosysteméw na zmiany klimatu i choroby.

4
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David Attenborough

Srednia temperatura Ziemi wzrosta, wzgledem epo-
ki przedprzemystowej. Raport State of the Global
Climate 2024 podaje, ze srednia temperatura przy
powierzchni Ziemiw 2024 r. wyniosta 1,55 = 0,13°C
powyzej Sredniej z lat 1850-1900 (przyjetej jako
okres przedindustrialny). Prawdopodobnie byt to
pierwszy najcieplejszy rok kalendarzowy w 175-let-
nim okresie obserwacji (https://wmao.int/publication
-series/state-of-global-climate/state-of-global-cli
mate-2024?utm_source=chatgpt.com — dane World
Meteorological Organization). Raport ,Stan Global-
nego Klimatu 2024" podkreslit ogromne wstrzasy
gospodarcze i spoteczne spowodowane ekstremal-
nymi zjawiskami pogodowymi oraz dlugoterminowe
skutki rekordowego wzrostu temperatury oceandw
i wzrostu poziomu morza. Podczas ostatniej epoki
lodowcowej srednia temperatura Ziemi byta tylko
okoto 5-6°C nizsza niz obecnie. Oznacza to, ze ocie-
plenie o ponad 1°C w ciggu zaledwie okoto 150 lat
jest wyjatkowo szybkie w poréwnaniu z wiekszoscia
naturalnych zmian klimatycznych w historii Ziemi.
Skutki obejmuja: czestsze fale upatéw, susze i pozary,
intensywne opady i powodzie, topnienie lodowcéw
i wzrost poziomu morz.
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Nadzieja powstrzymania catkowitej kleski potgczo-
nej z utratg warunkéw do zycia i to nie tylko dla
cztowieka, lezy w rekach, zdolnosciach i postawach
mtodego pokolenia. Edukacja klimatyczna dociera
wreszcie do szkot w duzo wiekszym zakresie, niz
dotychczas. Przyczynili sie do tego nasi $lascy na-
ukowcy z Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach:
dr hab. Matgorzata Wéjcik-Dudek — prof. US, dr hab.
Piotr Skubata — prof. US i dr Magdalena Ochwat.
Sylwetki dr Magdaleny Ochwat i prof Piotra Skuba-
ty przedstawitam w artykule sprzed poéttora roku:
,PROGRAM - EDUKACJA KLIMATYCZNO - SRODO-
WISKOWA w szkotach wojewddztwa Slaskiego”,
str. 41 / Dialog Edukacyjny nr 3—4 (2024), do po-
brania: https://www.wom.edu.pl/do-pobrania/50/
dialog_3-4_2024.pdf

Przedstawie wiec krétko sylwetke dr hab. Matgorzaty
Wojcik-Dudek — prof. US, pracujacej na Wydziale
Polonistyki — obecnie jest dydaktykiem literatury,
wczesniej byta nauczycielka dyplomowang jez. pol-
skiego, opiekunka kota teatralnego w LO, egzami-
natorkg maturalna. Pani profesor jest redaktorem
czasopisma ,Paidia i Literatura”, poswieconego
literaturze dla dzieci i mtodziezy i cztonkiem kapi-
tuty Ogodlnopolskiej Nagrody Literackiej im. Kornela
Makuszynskiego. W obszarze jej zainteresowan
naukowych leza, m.in.: literatura dla dzieci i mtodzie-
zy, narracje o zagtadzie w dyskursie edukacyjnym
i aktualnie — kryzys klimatyczny.

Nasi slascy eko-naukowcy zaoferowali szkotom
projekt realnych zmian w edukacji klimatycznej
i pomogli wypracowac konkretne materiaty do pracy
z uczniami. Byli tez wspdtautorami nowej podstawy
programowej z przyrody i modutu klimatycznego
w Kompasie Jutra. Dziatania edukacyjne koordyno-
wata i nadal koordynuje Aleksandra Dyla — Slgska
Kurator Oswiaty. Czynita to z ogromnym entuzja-
zmem i zaangazowaniem, wtaczajac sie w prowa-
dzenie wywiaddw i nagrywanie podcastow, ale
rowniez w akcje szczegdlnego rodzaju — jakim s
kapiele lesne.

W ramach projektu AEKSN (Akademia Edukacji
Klimatyczno-Srodowiskowej dla Nauczycieli), 80
nauczycieli i nauczycielek wzieto udziat w rézno-
rodnych zajeciach — od kapieli leSnych i warsztatow
klimatycznych po seminaria terenowe i wykfady
ekspertow. Program fgczyt nauke, doswiadczanie
natury i rozwdj osobisty, wzmacniajac sprawczosc
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nauczycieli i uczniow oraz empatie i odpowiedzial-
no$¢ wobec Swiata przyrody. Efektem dziatan byto
wprowadzenie tresci klimatyczno-srodowiskowych
do 20 szkét z terenu Gornego Slgska.

Jesli dzialajac osobno, jesteSmy wystarczaja-

co potezni, aby zdestabilizowac nasza planete,

Z pewnoscia pracujac razem mamy dos¢ mocy,
aby ja uratowac.

David Attenborough [youtube]

https://www.youtube.com/watch?v=0aAOnaE55es

David Attenborough czesto podkresla, ze nie cho-
dzi juz o0 sama diagnoze problemu, lecz o wspélne
dziatanie i odbudowe relacji cztowieka z przyroda.
W jego wypowiedziach wraca tez mysl, ze mimo
skali kryzysu wcigz mamy wplyw na przysztos¢, jesli
zaczniemy dziata¢ razem.

Klimat w szkole: nie tylko temat,
ale doSwiadczenie

Powotujac sie na powyzszego eksperta, stawiamy
pytanie: Kto, jak nie my? Wspdtczesna szkota nie
moze ograniczac sie do przekazywania wiedzy o kli-
macie jako zbiorze faktéw z geografii czy biologii.
Problem zmiany klimatu, degradacji srodowiska
i odpowiedzialnego stylu zycia wymaga pracy wy-
chowawczej, projektowej i interdyscyplinarnej. Dla-
tego tak cenne sg gotowe scenariusze zaje¢, ktore
pozwalaja nauczycielowi wiaczy¢ temat klimatyczny
do codziennej praktyki dydaktycznej w sposéb cie-
kawy, angazujacy i dostosowany do wieku ucznidw.
Wypracowane scenariusze zostaty ,przetestowane”
na lekcjach, a autorstwo zaznaczono w publikacji.

W projekcie AEKSN powstaty materiaty, ktore poma-
gajg nauczycielom prowadzi¢ zajecia o klimacie nie
w formule moralizowania, lecz aktywnego odkrywa-
nia, analizowania i dziatania. To wazne zwtaszcza na
poczatku roku szkolnego, kiedy buduje sie atmosfere
klasy, planuje dziatania wychowawcze i wyznacza
kierunki pracy na kolejne miesigce. Dobrze dobrany
scenariusz moze stac sie impulsem do rozmowy, eks-
perymentu, projektu, a nawet szkolnej zmiany. ,Sce-
nariusze lekgji klimatycznych” pod red.: Magdaleny
Ochwat, Piotra Skubaty, Matgorzaty Wéjcik-Dudek
oraz inne materiaty dydaktyczne zamieszczone zo-
staty w formie publikacji pdf oraz wywiaddw na plat-
formie: https://szkoladlaklimatu.pl/dla-nauczycieli/
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Dlaczego warto siegna¢
po gotowe scenariusze

Nauczyciele coraz czesciej poszukujg materia-
tow, ktdre facza tresc przedmiotowaq z aktywizacjg
uczniéw. Scenariusze klimatyczne maja te zalete,
ze mozna je wigczy¢ do lekgji przyrody, biologii,
geografii, edukacji wczesnoszkolnej, godzin wy-
chowawczych, a takze zaje¢ projektowych i mo-
dutu klimatycznego. Ich wartos¢ polega nie tylko
na poruszaniu waznego tematu, ale tez na tym, ze
uczg myslenia przyczynowo-skutkowego, pracy
zespotowej, obserwacji i podejmowania decyz;ji.
Dobrze przygotowany scenariusz oszczedza czas
nauczyciela, a jednoczesnie daje przestrzerh do mo-
dyfikacji. Mozna go wykorzysta¢ w catosci albo wy-
brac z niego pojedyncze aktywnosci. To szczegdlnie
istotne w realiach szkolnych, gdzie liczy sie elastycz-
nos$¢, pomystowos¢ i mozliwos¢ dostosowania ma-
teriatu do potrzeb konkretnej klasy. Wtasnie dlatego
omawiane materiaty mogg stac sie praktycznym
wsparciem w nowym roku szkolnym.

Zywioly:
ogien, powietrze, woda, ziemia

Bedace ramg kompozycyjng materialow dydak-
tycznych opracowywanych w ramach Akademii
cztery zywioly: ziemia, woda, powietrze i ogien,
zostaly osadzone w kontekscie wspolczesnych
wyzwan klimatyczno-srodowiskowych, takich jak:
zanieczyszczenie wod, susze, powodzie, smog,
pozary lasow, kryzys energetyczny, degradacja
srodowiska glebowego, dzialalnos¢ lokalnych
ekobohaterow (na przykiad Jolanty Wadowskiej-
-Krél) czy konsumpcjonizm. Taka struktura ma-
terialow pozwala na 1aczenie wiedzy przyrodni-
czej, spolecznej i humanistycznej oraz osadzanie
globalnych problemow w lokalnym kontekscie
doswiadczen uczniow.

Tamze, str. 10.

Scenariusz poruszajacy temat dziatalnosci powyzszej
ekobohaterki wobec problemu otowicy w Katowi-
cach-Szopienicach nosi tytut: ,Opowies¢ o Jolancie
Wadowskiej-Krol przedstawiona w literaturze faktu
jako przyktad walki z negatywnym wptywem prze-
mystu na czystos¢ powietrza” (str. 233-244).
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Klimatyczne scenariusze prowadzg ucznidéw przez
$wiat czterech zywiotow — ognia, wody, ziemi
i powietrza — pokazujac, ze kazdy z nich moze
by¢ zaréwno zrodtem zycia, jak i zagrozenia. Sg tez
czystym pieknem.

Szczegblng wartos¢ maja te materiaty, ktére podej-
muja temat smogu: zjawiska niewidzialnego, a za-
razem bardzo dotkliwego w skutkach dla zdrowia,
codziennego funkcjonowania i jakosci zycia.

To wihasnie smog jest najlepiej rozpoznany jako ele-
ment, ktory kojarzymy z powietrzem — oddechem,
lekkoscig i ruchem, ale moze by¢ tez skazone i wtedy
stac sie nos$nikiem realnego zagrozenia. Powietrze,
niewidzialne na co dzien, nagle ujawniajace sie
poprzez kaszel i dusznosci.

Niektore scenariusze wyrdzniajq sie oryginalnym
tytutem. Np. ,Oddychaj gteboko - Tajemniczy ogrod
Frances Hodgson Burnett” (str. 295-298) — na je-
zyku polskim wprowadza uczniéow w refleksje nad
zwigzkiem miedzy srodowiskiem (przyroda, powie-
trzem, przestrzenig) a zdrowiem fizycznym i psy-
chicznym dziecka, z wykorzystaniem literackiego
obrazu przemiany bohateréw. Lekcja przygotowuje
uczniow do dalszych rozwazan nad sytuacjami,
w ktorych srodowisko nie sprzyja zdrowiu i dobro-
stanowi. Nastepny scenariusz, z rdwnie intrygujagcym
ztozeniem dwéch rzeczywistosci: ,Komiks Kajko
i Kokosz. Szkota latania Janusza Christy a promo-
wanie dziatarh antysmogowych” (str. 281-283) -
gdzie lekcja konczy sie wypracowaniem strate-
gii umozliwiajgcych zmniejszenie negatywnego
wptywu zachowan ludzkich na jako$¢ powietrza.
W Szkole Podstawowej nr 26 im. Rodta w Zabrzu
zrealizowano duzg innowacje ekologiczna, ktéra
stafa sie dobrg praktyka dla wymiany doswiadczen.
O dziataniach zaangazowanej osobiscie dyrektor
Sylwii Kot i kadry nauczycielskiej — wiecej w artykule
,Szkota z klimatem — szkota dla klimatu — innowacja
SP 26 w Zabrzu i eko-dziatania w ramach Akademii
Klimatyczno-Srodowiskowej dla Nauczycieli Woje-
wodztwa Slaskiego” (w aktualnym numerze Dialogu
Edukacyjnego - 1/2026).

Scenariusz jako zaproszenie
do dzialania

Sitg dobrego scenariusza nie jest jedynie temat,
ale sposdb jego prowadzenia. Uczniowie chetniej

/er

WOM Rybnik




RODN i IP ,WOM” w Rybniku

angazujq sie w zajecia, gdy moga cos sprawdzic,
poréwnac, zaplanowac albo samodzielnie odkryc¢.
Zamiast biernego wystuchania informacji, otrzymu-
ja zadanie, ktére wymaga myslenia i wspotpracy.
To buduje motywacje, a przy okazji pozwala lepiej
zrozumiec ztozonos¢ probleméw klimatycznych.
W materiatach projektowych szczegdlnie cenne
jest to, ze temat klimatu pokazany jest nie jako od-
legty i abstrakcyjny, ale bliski codziennosci ucznia.
Segregacja odpaddw, oszczedzanie energii, gospo-
darowanie wodg, wybory konsumenckie czy zmiany
w otoczeniu szkoty stajg sie punktem wyjscia do
rozmowy o odpowiedzialnosci i sprawczosci oraz
do dziatan praktycznych. Uczen nie tylko dowiaduje
sie, co szkodzi $srodowisku, ale takze moze zobaczy¢,
ze jego dziatania maja znaczenie. Jeszcze lepszymi
efektami prezentuje sie wspodtpraca z instytucjami
mogacymi wiecej, zajmujgcymi sie ochrong przy-
rody i jej zasobdw. Uczniowskie wyjscia w teren,
nie tylko do lasu, parku, tagke, ale tez do urzedu
miasta czy gminy, wodociggdw, nabierajg spraw-
czej mocy.

Metody nauczania
a sprawczo$¢ uczniow

Skutecznej edukacji klimatyczno-srodowiskowe;j
towarzyszy¢ powinny metody aktywizujace i formy
outdoorowe, jak:

- zajecia w terenie i kgpiele lesne,

- doswiadczenia, eksperymenty,

- zajecia praktyczne,

- wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym: bibliote-
kami, domami kultury, ogrodami botanicznymi,
centrami aktywnosci spotecznej itp., ale tez z in-
nymi szkotami,

- wspétpraca miedzypokoleniowa,

- interdyscyplinarnosc,

- metoda projektu,

« burza mézgéw,

- gry terenowe i stacje zadaniowe oraz wycieczki
krajoznawcze,

- escape room tematyczny,

- spotkania z pasjonatami, naukowcami.

- festyny, kiermasze, wystawy prac,

- konkursy tematyczne.

- obserwacja terenowa,

- zaktadanie ogrodéw zewnetrznych,
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- zaktadanie stacji badawczych, meteorologicznych,
« analiza danych, map i wykresow.

Skuteczng strategig okazato sie — dzieki zaangazo-
waniu dr Magdaleny Ochwat — ukazanie proble-
moéw klimatycznych z perspektywy humanistycznej,
przepetnionej literacka i poetycka gtebia, i woalem
zarazem. Edukacje klimatyczng wpleciono nie tylko
w przedmioty przyrodnicze, matematyke, technike,
ale tez jez. polski i jez. obce, historig, plastyke i sztu-
ke. Rozumieniu przyczyn katastrof pogodowych
przystuzyt sie nasz poczciwy Pan Tadeusz w sce-
nariuszu: ,Burza w Panu Tadeuszu a wspoétczesne
zjawiska klimatyczne” (str. 184-185). A zrozumieniu
ludzkiej préznosci w zderzeniu z klimatem - ,Satyra
Zona modna Ignacego Krasickego jako literacka
krytyka konsumpcjonizmu, kultu mody i bezreflek-
syjnej eksploatacji zasobdw Ziemi w zestawieniu
ze wspotczesnymi problemami srodowiskowymi”
(str.218-220).

Sw. Franciszek ,wspomagt” uczniéw cenigcych row-
nowage srodowiska Ziemi w sktadaniu postanowien
i wyborze stylu zycia - ,Dekalog Swietego Franciszka
z Asyzu wpisany w konsumpcjonizm i eksploatacje
Ziemi’ (dla klasy VI SP, str. 60-67).

Intrygujace sg tez tytuty: ,Bogowie, smog i my”
(str. 54-56), gdzie uzyto wiedzy mitologicznej do in-
terpretowania wspotczesnych zjawisk pogodowych
i nadano bostwom role wybawicieli, czy ,Ziemia
jako serce przyrody i zrédto tozsamosci — od klasyki
polskiej literatury po lokalne swiadectwa ,zakorze-
nienia” (str. 210-212), czy ,Sita jest dziwdw, lecz nad
wszystkie siega/ Dziwy cztowieka potega — aktual-
nosci tragedii Antygony Sofoklesa” (str. 228-232).

Nauka przez obserwacje
i porownanie

Jednym z atrakcyjnych kierunkéw pracy sa scenariu-
sze oparte na obserwacji zjawisk i prostych doswiad-
czeniach. Tego typu zajecia dobrze sprawdzaja sie
zaréwno w mtodszych, jak i starszych klasach, ponie-
waz pozwalajg przejs¢ od konkretu do uogdlnienia.
Uczniowie analizujg zjawiska, poréwnujg wyniki,
wyciagajg wnioski i uczg sie, ze klimat to nie tylko
hasto medialne, ale realny uktad zaleznosci miedzy
cztowiekiem a Srodowiskiem.

W praktyce taki scenariusz moze prowadzi¢ do pracy
z mapa, wykresem, ilustracja, zdjeciem satelitarnym
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lub prostym eksperymentem klasowym. Dzieci i mto-
dziez lubia formy, w ktérych moga cos zobaczy¢
i sprawdzi¢ samodzielnie. Taka metoda wzmacnia ich
ciekawos¢, a nauczycielowi daje szanse na rozmowe
o odpowiedzialnosci ekologicznej bez nadmiernego
teoretyzowania. To wtasnie w prostocie i aktywnosci
tkwi najwieksza sita tego rodzaju materiatéw.
Jednym ze scenariuszy ,obserwacyjnych” dla
uczniéw miodszych —klas Il SP jest ,Ziemia, ktdra
zyje i daje zycie”. Zaczyna sie od obserwacji i wacha-
nia gleby, a koriczy rozmowa z gleba.

Inny przyktad scenariusza ,obserwacyjnego”: ,Z gto-
wa w chmurach. Obserwacje pogody i chmur uczace
przewidywania i myslenia przyczynowo-skutkowe-
go” (str. 245-250).

W jednym z wywiaddéw zamieszczonych rowniez
na https://szkoladlaklimatu.pl/dla-nauczycieli/ ,
psycholog dr Ryszard Kulik podkresla, ,ze przyro-
da jest naszg najwazniejszg nauczycielka: kazdy
jej element przypomina o wspdtzaleznosci zycia.
Poprzez uwazng obserwacje procesow zachodza-
cych w naturze mozemy lepiej zrozumiec siebie,
swoje miejsce w sieci zycia i odpowiedzialnos¢,
jaka sie z tym wiaze. To rozmowa o uczeniu sie od
drzew, zwierzat, krajobrazow i catego ekosystemu —
o tym, czego mozemy sie dowiedzie¢, gdy naprawde
zatrzymamy sie i stuchamy natury” — dr Ryszard
Kulik. Wielokrotnie bratam udziat w spotkaniach
i warsztatach prowadzonych przez ,Dzikiego Rysia”,
ktérych celem byto uwrazliwienie na zycie, poczucie
powigzania pomiedzy wszystkimi istotami i calq
przyrodg, opieka i ochrona tej delikatnej rownowagi.

Scenariusz projektowy
z elementem sprawczosci

Drugim bardzo atrakcyjnym typem sg scenariusze
projektowe, ktorych efektem jest konkretne dzia-
tanie uczniéw. Moga to by¢ propozycje zwigzane
z diagnoza ekologicznych nawykow w szkole, przy-
gotowaniem kampanii informacyjnej, opracowa-
niem kodeksu dobrych praktyk albo zaplanowaniem
szkolnej inicjatywy prosrodowiskowej. Tego typu
zadania ucza odpowiedzialnosci i pokazuja, ze wie-
dza ma sens wtedy, gdy prowadzi do dziatania.

Dla nauczyciela to takze wygodna forma pracy, bo
jeden scenariusz mozna rozwing¢ w lekcje, cykl zajec
lub mini-projekt miedzyprzedmiotowy. Uczniowie
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moga pracowac w grupach, dzieli¢ sie zadaniami
i prezentowac efekty swojej pracy na forum klasy lub
szkoty. Wtasnie taki model odpowiada wspétczes-
nej edukacji: mniej gotowych odpowiedzi, wiecej
wspoélnego szukania rozwigzan. Scenariusze z pro-
jektu AEKSN dobrze wpisujg sie w ten kierunek.
Przyktadowe scenariusze ,projektowe”: ,Objetosc¢
prostopadtoscianu, a zuzycie wody w domu ro-
dzinnym” (dla klasy IV SP, str.251-253), ,Po co nam
woda?” (dla klasy | SP, str. 270-272) czy ,Nasza rzeka
Brynica” (dla klasy VII SP, str. 302-307), czy jeszcze -
,Jaki wptyw ma Stonce na otaczajaca nas przyrode?”
(dla klasy I SP, str. 308-309). | projekt ,przysztoscio-
wy” z wizjg rozwoju zycia — ,EkoPrzestrzen - cyfrowy
projekt wioski przysztosci przyjaznej ludziom i Ziemi
(str. 202-203).

Wiekszos$¢ scenariuszy zawiera karty pracy dla
uczniow i zdjecia dokumentujace przebieg zajec.
Zachecamy gorgco do korzystania!

Co zyskuje nauczyciel?

Nauczyciel, ktory korzysta z takich materiatéw, zysku-
je nie tylko inspiracje, ale tez narzedzie do budowa-
nia spéjnych dziatan wychowawczo-dydaktycznych.
Scenariusze klimatyczne mozna taczy¢ z tematami
tygodnia, dniami tematycznymi, Swietami ekolo-
gicznymi, projektami szkolnymi czy dziataniami
w ramach edukacji zdrowotnej i obywatelskiej.
Dzieki temu temat nie pozostaje jednorazowym
dodatkiem, ale staje sie czescig szerszej pracy szkoty.
Swietnie sie tez rozwija wspotpraca miedzynauczy-
cielska.

Warto podkresli¢ aspekt motywacyjny. Uczniowie
bardzo dobrze reaguja na zajecia, ktore sg bliskie
ich doswiadczeniu, a jednoczesnie dajg poczucie
uczestnictwa w czyms waznym. Klimat jest tema-
tem aktualnym, obecnym w mediach i rozmowach
spotecznych, dlatego angazuje mtodych ludzi. Na-
uczyciel zyskuje natomiast mozliwos¢ prowadzenia
rozmowy madrej, ale nieprzyttaczajacej, opartej na
aktywnosci i refleksji. W delikatny sposéb omawia
sie zagrozenia dla zycia ludzkiego i zycia planety.

Nowy rok szkolny, nowa energia

Poczatek roku szkolnego to dobry moment, aby
siegna¢ po materiaty, ktére pobudzaja uczniéw do
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dziafania i pomagaja budowac klasowg wspdélnote
wokot waznych wartosci. Scenariusze klimatyczne
moga by¢ witasnie takim poczatkiem: angazuja-
cym, nowoczesnym i potrzebnym. Dajg nauczy-
cielowi gotowa strukture, a uczniom przestrzen do
myslenia, wspotpracy i odkrywania wiasnej spraw-
Czosci.

Inne wartosciowe materialy

Poza scenariuszami, platforma oferuje dodatkowe,

bardzo wartos$ciowe materiaty:

- wyktady na tematy: ekstremalnych zjawiska at-
mosferycznych w $wietle zmian klimatu, zywio-
tow — wody jako zrodta zycia, historii i emocji,
ziemi, ognia, ktéry ogrzewa przysztos¢, edukacji
opartej na miejscu,

- medialne — wywiady z ciekawymi ludZzmi - z na-
uczycielami-autorami ww. scenariuszy, dyrekto-
rami szkot, ekspertami,

- wystapienie WFOSIGW w Katowicach na temat:
,Mozliwosci dofinansowania dziatan z zakresu
edukacji klimatyczno-srodowiskowej”,

- Raport z badan w szkotach wojewddztwa $laskie-
go - ,Szanse i bariery edukacji klimatyczno-$ro-
dowiskowej”,

- ,Rekomendacje dla edukacji klimatyczno-$rodo-
wiskowej w szkole podstawowej — wojewddz-
two $laskie”,

- prezentacje Marcina Kostrzynskiego, twércy ka-
natu ,Marcin z Lasu”.

Rekomendacje dla edukacji
klimatyczno-srodowiskowej
w szkole podstawowej -
woj. Slaskie

Rekomendacje wskazuja kierunki dalszego rozwoju
edukacji klimatyczno-srodowiskowej w ramach
edukacji formalnej, podkreslaja role szkoty jako
miejsca budowania odpowiedzialnosci za srodo-
wisko i przysztosc regionu. ,Nauczyciele pracowali
metodg partycypacyjng (World Cafe Method), opartg
na madrosci zbiorowej i pracy w podgrupach tema-
tycznych. Grupy sktadaty sie z nauczycieli réznych
przedmiotow. Kazda grupa przez okoto 15 minut
uzupetniata plansze dotyczaca jednego obszaru
tematycznego. Nastepnie uzupetniona plansza byty
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przekazywana kolejnej grupie, ktéra zapoznawata sie
z dotychczasowymi zapisami, wprowadzata swoje
propozycje oraz rozwijata i uzupetniata wczesniej
wypracowane tresci. Dzieki temu kazda grupa miata
mozliwos¢ wniesienia swojego wktadu do kazdego
z obszaréw rekomendacji.

Praca nauczycieli koncentrowata sie na zadaniach
dotyczacych nastepujacych obszardw:

1. Definicja edukacji klimatyczno-srodowiskowej.

2. Cechy dobrej edukacji klimatyczno-Srodowi-
skowe;j.

3. Metody i narzedzia pracy w edukacji klima-
tyczno-$rodowiskowe;j.

4. Bariery w realizacji edukacji klimatyczno-$rodo-
wiskowej”, gdzie warto doda¢, ze nauczyciele
koncentrowali sie na najwazniejszych barierach:
systemowych, organizacyjnych, kulturowych,
mentalnych, spotecznych, finansowych, ktére
utrudniajg wdrazanie edukacji klimatyczno-sro-
dowiskowej w szkotach.

5. Regionalna i lokalna edukacja klimatyczno-sro-
dowiskowa w terenie — watki i tematy wazne
dla regionu.

6. Motywowanie uczniow do udziatu w edukacji
klimatyczno-$srodowiskowej i zachecanie ich do
dziatania — w jaki sposéb?

Akademia Edukacji Klimatyczno-Srodowiskowej
pokazuje, ze edukacja klimatyczna moze byc¢ atrak-
cyjna, praktyczna i bliska szkolnej codziennosci.
Warto korzystac z tych materiatéw nie tylko dlate-
go, Ze poruszaja wazne tresci, ale przede wszyst-
kim dlatego, ze dobrze zaprojektowane zajecia
naprawde uruchamiajg ciekawos¢ ucznioéw. A to
wilasnie ciekawos¢ jest czesto najlepszym poczat-
kiem trwatej zmiany.

Los swiata jest w naszych rekach - zarowno de-
cydentow, jak i zwyklych ludzi.
David Attenborough
https://tvn24.pl/tvnmeteo/najnowsze/
david-attenborough-stanelismy
-w-obliczu-katastrofy
-na-skale-globalna-1s4955589

Anna Ogrodnik
- nauczycielka-konsultantka RODN i IP ,WOM" w Rybniku
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Anna Krotofil

SZKOLA Z KLIMATEM - SZKOLA DLA KLIMATU -
innowacja SP 26 w Zabrzu i eko-dzialania
w ramach Akademii Klimatyczno- Srodow1skowej
dla Nauczycieli Wojewédztwa Slaskiego

Akademia Edukacji
Klimatyczno-Srodowiskowej
dla Nauczycieli

o

Edukacja, ktora inspiruje
do zmiany

Program wspierajgcy nauczycieli w realizacji
edukacji klimatyczno-srodowiskowej w szkotach podstawowych

Zmiany klimatu to nie temat ,na kiedys”. To rze-
czywistos¢, z ktorg nasi uczniowie beda mierzy¢ sie
przez cate zycie. Dlatego edukacja klimatyczna nie
jest moda ani dodatkiem do programu - to wazna
czesc¢ codziennej pracy szkoty. W praktyce oznacza
ona co$ wiecej niz tylko przekazywanie wiedzy
0 pogodzie, smogu czy topniejacych lodowcach.
Chodzi o to, by uczniowie rozumieli, co sie dzieje
z klimatem, dlaczego tak sie dzieje i jakie to ma
konsekwencje. Ale rownie wazne jest cos innego -
by czuli, Ze maja wptyw. Ze ich wybory, decyzje
i dziatania naprawde cos znacza.

W obecnej podstawie programowej tresci dotyczace
klimatu pojawiajg sie gtéwnie na geografii, biologii
czy przyrodzie. Sa jednak rozproszone i czesto zale-
73 od tego, jak nauczyciel je pofaczy i rozwinie. To
wiasnie od naszej inicjatywy zalezy, czy bedg one
tylko pojedynczymi lekcjami, czy stang sie spdjnym,
przemyslanym dziataniem catej szkoty.

1 &8
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SCENARIUSZE LEKCII

Wojewodztwo
Slaskie

DLA SZKOL

O PROIJEKCIE KONTAKT

Dobrze prowadzona edukacja klimatyczna nie pole-
ga na straszeniu katastrofga. Jej celem jest rozwijanie
krytycznego myslenia, umiejetnosci analizowania
informacji oraz budowanie odpowiedzialnosci za
wspolne dobro. Chodzi o wychowanie mtodych
ludzi, ktorzy nie tylko wiedza, czym jest zmiana kli-
matu, ale potrafig madrze reagowac i dziata¢ — dzi$
i w przysztosci.
% %k %

Szkota Podstawowa nr 26 im. Rodta w Zabrzu
jest niewielka placowka, w ktorej uczy sie ponad
200 ucznidéw. Znajduje sie w dzielnicy Mikulczyce, na
uboczu, w otoczeniu terenéw zielonych, co sprzyja
realizacji dziatan przyrodniczych i ekologicznych.
Szkota dysponuje wtasnym ogrodem botanicznym,
ktory petni funkcje edukacyjng — jest miejscem ob-
serwacji przyrodniczych, prowadzenia doswiadczen
biologicznych, zajec¢ terenowych oraz projektow
zwigzanych z edukacja ekologiczng i klimatyczna.
Uczniowie moga tu bezposrednio doswiadczac
A
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zmian w przyrodzie, poznawac rosliny, ich wyma-
gania i funkcje w ekosystemie, a takze realizowac
dziatania sprzyjajace ksztattowaniu postaw proeko-
logicznych. Ogréd botaniczny w naszej szkole nie
stuzy jedynie realizacji zaje¢ przyrodniczych — stano-
wi rowniez przestrzen relaksu i odpoczynku, a jego
naturalne otoczenie umozliwia prowadzenie lekg;ji
innych przedmiotéw w bezposrednim kontakcie
z przyroda.

W odpowiedzi na zdiagnozowane w literaturze roz-
proszenie tresci klimatycznych w podstawie progra-
mowej oraz ich fragmentaryczna realizacje w Szkole
Podstawowej nr 26 im. Rodfa w Zabrzu podjeto
prébe wdrozenia modelu edukacji klimatycznej
o charakterze systemowym i interdyscyplinarnym.
Inicjatywa ta realizowana jest drugi rok i stano-
wi przyktad praktycznego przetozenia postulatow
formutowanych w badaniach pedagogicznych na
poziom szkolnej praktyki dydaktycznej.

Pierwszym etapem dziatan byto nawigzanie wspot-
pracy w 2023 r. z Uniwersytetem Slaskim w Kato-
wicach, poprzez podpisanie umowy o wspotpracy
dydaktyczno-naukowej, co umozliwito merytoryczne
wsparcie procesu wdrazania edukacji klimatycznej
oraz konsultacje zatozen planowanej innowacji pe-
dagogicznej. Wspotpraca ta miafa charakter zaréwno
ekspercki, jak i szkoleniowy — nauczyciele uczestni-
czyli w warsztatach oraz spotkaniach przygotowu-
jacych do projektowania dziatan dydaktycznych
w duchu edukacji dla klimatu, prowadzonych przez
prof. Matgorzate Wojcik-Dudek, prof. dr. hab. Piotra

,..? J Wojewodztwo
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Skubate i dr Magdalene Ochwat. Rok pézniej dyrek-
tor szkoty Pani Sylwia Kot zostata powofana do Rady
ds. Wdrozenia Edukacji Klimatyczno-Srodowiskowej
dziatajacej przy Kuratorium Oswiaty w Katowicach,
a nauczycielki, Panie: Matgorzata Guzek (jezyk an-
gielski), Angelika Kierat-Syrowy (wychowanie fi-
zyczne, geografia, edukacja dla bezpieczenstwa,
pedagog), Edyta Winter (edukacja wczesnoszkolna)
i Michalina Zapalska-Kujawa (matematyka, edukacja
wczesnoszkolna) rozpoczety nauke w ramach pilota-
zowego programu ,Akademia Klimatyczno-Srodo-
wiskowa dla Nauczycieli Wojewddztwa Slaskiego”.
Tym samym proces wdrazania innowacji zostat
poprzedzony etapem podnoszenia kompetencji ka-
dry pedagogicznej, co odpowiada rekomendacjom
zawartym w literaturze przedmiotu, podkreslajgcym
kluczowa role nauczyciela jako mediatora tresci kli-
matycznych.

Réwnolegle grono pedagogiczne szkoty pod kie-
runkiem nauczycielek Pani Matgorzaty Guzek i Pani
Anny Krotofil (jezyk polski) rozpoczeto prace nad
wdrozenie autorskiej innowacji pedagogicznej
,Szkota z klimatem - szkota dla klimatu”. Jej pod-
stawowym zatozeniem jest ,przemycanie” — w sensie
dydaktycznym - tresci zwigzanych ze zmiana klimatu
i ochrong srodowiska na wszystkich przedmiotach
szkolnych. Oznacza to odejscie od traktowania
edukacji klimatycznej jako wyodrebnionego bloku
tematycznego na rzecz modelu integracyjnego,
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w ktorym zagadnienia klimatyczne pojawiajg sie
zaréwno na lekcjach przyrodniczych, jak i huma-
nistycznych, artystycznych czy matematycznych.
Takie rozwigzanie sprzyja budowaniu catosciowego
obrazu zalezno$ci miedzy srodowiskiem naturalnym,
kulturg, gospodarka i zyciem spotecznym.

W celu uporzadkowania oraz nadania spéjnosci po-
dejmowanym dziataniom rok szkolny podzielono na
cztery tematyczne kwartaty, z ktérych kazdy poswie-
cony jest jednemu z zywiotéw: wodzie, powietrzu,
ogniowi i ziemi. Symboliczne odwotanie do zywio-
téw petni funkcje organizujaca proces dydaktyczny
oraz wzmacnia jego atrakcyjno$¢ poznawcza. Kazdy
z kwartatéw koncentruje sie na innym aspekcie re-
lacji cztowieka ze srodowiskiem — gospodarowaniu
zasobami wodnymi, jakosci powietrza i emisjach,
energii oraz przemianach klimatycznych, a takze
glebie, bioréznorodnosci i odpowiedzialnym ko-
rzystaniu z zasobow Ziemi.

Tak zaprojektowana struktura sprzyja zaréwno po-
gtebianiu wiedzy przedmiotowej jak i rozwijaniu
kompetencji przekrojowych: krytycznego myslenia,
pracy projektowej, wspotpracy oraz odpowiedzial-
nosci spotecznej. Edukacja klimatyczna przestaje
by¢ w tym modelu jedynie przekazem informacji
0 zagrozeniach, a staje sie dtugofalowym procesem
wychowawczym, ukierunkowanym na ksztattowanie
postawy sprawczosci i troski o dobro wspdlne.

Praktyka realizowana w szkole moze byc¢ zatem
interpretowana jako przyktad oddolnejimplemen-
tacji idei edukacji klimatycznej rozumianej nie jako
jednorazowy projekt, lecz jako trwaty element kul-
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tury organizacyjnej szkoty. Wpisuje sie ona w po-
stulowany w literaturze kierunek przechodzenia od
edukacji o klimacie do edukacji dla klimatu — a wiec
takiej, ktéra integruje wiedze, wartosci i dziatanie
w codziennej praktyce szkolne;j.

Przyklady

wanych dziatan, w niniejszym opracowaniu przed-
stawiono jedynie modut tematyczny ,Woda"” jako
przykfad ilustrujgcy sposéb realizacji innowacji, przy
czym zaprezentowano wybrane aspekty dziatan
dydaktycznych w celu zobrazowania przyjetego
modelu pracy. Realizacja kwartalnego modutu te-
matycznego ,Woda” stanowi przyktad operacjo-
nalizacji zatozen innowacji pedagogicznej poprzez
konsekwentne wigczanie tresci klimatycznych i sro-
dowiskowych w proces dydaktyczny wszystkich
etapow edukacyjnych. Analiza podjetych dziatan
wskazuje na wyraznie interdyscyplinarny charak-
ter przedsiewziecia oraz jego silne zakorzenienie
A
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zarébwno w tresciach programowych, jak i w do-
$wiadczeniu uczniow.

W obszarze edukacji humanistycznej motyw wody
stat sie punktem wyjscia do refleksji nad relacja
cztowieka z natura. Na lekcjach jezyka polskiego
analizowano symboliczne i egzystencjalne znaczenie
rzeki oraz morza w literaturze (m.in. ,Rzeka” Emilii
Kieres, ,Stary cztowiek i morze”, ,Chtopcy z Placu
Broni”, ,Switezianka”). Woda ukazywana byta jako
granica, przestrzen préby, zagrozenie i zrédto zycia,
co pozwalato uczniom dostrzec jej wielowymia-
rowos¢ — zarobwno w sensie przyrodniczym, jak
i kulturowym. Szczegdlnie istotnym elementem
byta konfrontacja postawy szacunku wobec natury
z postawg dominacji i eksploatacji, co prowadzito
do ksztattowania refleksyjnej, odpowiedzialnej po-
stawy wobec srodowiska. Uczniowie formutowali
wypowiedzi argumentacyjne, tworzyli mapy mysli,
rozprawki oraz interpretacje symboliczne, tgczac
analize literacka z edukacjg klimatyczna.

W edukacji matematycznej tresci klimatyczne in-
tegrowano poprzez analize danych dotyczacych
zuzycia wody, procentowego udziatu wod stodkich
i stonych na Ziemi, zawartosci wody w organizmie
cztowieka czy struktury zuzycia wody w gospodar-
stwach domowych. Uczniowie operowali utamka-
mi, procentami i diagramami, rozwigzujac zadania
osadzone w realnym kontekscie Srodowiskowym.
Tego typu dziatania sprzyjaty rozwijaniu kompe-
tengji analitycznych przy jednoczesnym budowaniu
Swiadomosci skali globalnych zasobéw wodnych
i problemu ich kurczenia sie.

W obszarze przedmiotéw przyrodniczych i $cistych
realizowano zajecia doswiadczalne dotyczace sta-
néw skupienia wody, obiegu wody w przyrodzie,
wypornosci, rozpuszczalnosci czy praw hydrodyna-
miki (prawo Archimedesa, cisnienie hydrostatycz-
ne). Uczniowie badali parametry fizykochemiczne
wody, analizowali zrédta jej zanieczyszczen oraz
sposoby oczyszczania. Wycieczki do oczyszczalni
$ciekow, stacji uzdatniania wody oraz terenowe
badania w stawach mikulczyckich umozliwity bez-
posrednie poznanie proceséw technologicznych
i ekologicznych, wzmacniajac praktyczny wymiar
edukacji klimatycznej.

Istotnym elementem projektu byly takze dziatania
terenowe, takie jak rejs edukacyjny po jeziorze Dzier-
zno potaczony z wyktadem dotyczacym poziomu
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zanieczyszczenia okolicznych wod. Kontakt z lokal-
nym ekosystemem wodnym sprzyjat budowaniu
emocjonalnej wiezi z miejscem zamieszkania oraz
wzmacniat poczucie wspotodpowiedzialnosci za
stan srodowiska.

Wprowadzenie edukacji klimatycznej w Szkole
Podstawowej nr 26 im. Rodfa w Zabrzu stworzyto
rowniez mozliwos¢ korzystania z réznorodnych ini-
cjatyw i ofert edukacyjnych dostepnych poza szkota.
Przyktadem takiej wspotpracy jest udziat uczniow
w projekcie Code for Blue, w ramach ktérego dzieci
prowadzity badania jakosci wody w mikulczyckich
stawach oraz projektowaty nowa przestrzen re-
kreacyjng i przyrodniczg wokét zbiornikéw wod-
nych. Dziafania te integrowaty wiedze z r6znych
przedmiotéw — od przyrody i matematyki, poprzez
technologie i informatyke, az po elementy sztuki
i projektowania przestrzeni — umozliwiajgc uczniom
zastosowanie zdobytej wiedzy w praktyce, rozwi-
janie kompetencji badawczych oraz ksztattowanie




RODN i IP ,WOM” w Rybniku

DIALOG EDUKACYJNY NR 1-2/2026 r.

postaw odpowiedzialnosci ekologicznej. Projekt
Code for Blue stanowit zatem przyktad efektywnego
rozszerzenia edukacji klimatycznej poza tradycyjne
ramy lekcyjne, umozliwiajac uczniom doswiadczenie
realnych problemoéw $rodowiskowych i wspéttwo-
rzenie rozwiazan w kontekscie lokalnym.

W edukacji informatycznej uczniowie wykorzysty-
wali narzedzia cyfrowe (m.in. tworzenie infografik,
plakatéw, prezentacji, korzystanie z map cyfrowych)
do wyszukiwania i selekcjonowania informacji o naj-
wiekszych jeziorach Polski, sposobach oszczedzania
wody czy zagrozeniach dla morz i oceandéw. Integra-
cja kompetencji cyfrowych z tematyka klimatyczng
odpowiada wspdétczesnym wymaganiom edukadji,
w ktdrej umiejetnosc krytycznej analizy informacji
jest kluczowa dla ksztattowania swiadomej posta-
wy obywatelskiej.

W ramach modutu ,Woda" zajecia z plastyki i muzyki
pozwalaty rozwija¢ wrazliwos¢ estetyczng oraz po-
gtebiac rozumienie zywiotu. W plastyce uczniowie
realizowali prace wykorzystujgce roézne techniki
i materiaty — od malowania akwarelami stanow
wody, poprzez tworzenie krajobrazéw wodnych,
po projekty zwigzane z recyklingiem i ochrong sro-
dowiska. Dzieki tym dziataniom uczniowie uczyli
sie obserwowac nature, wyraza¢ wtasne emocje
i interpretowac zjawiska przyrodnicze w formie wi-
zualnej. Z kolei w muzyce woda byta inspiracjg do
ksztattowania poczucia rytmu, stuchania i tworze-
nia dzwiekéw imitujgcych odgtosy deszczu, morza
czy rzeki, a takze nauki piosenek o tematyce wod-
nej. Takie zajecia umozliwiaty potaczenie wiedzy
przyrodniczej z twdrczoscig artystyczng, sprzyjajac
integracji réznych dziedzin nauki oraz rozwijaniu
kompetencji kreatywnych i relaksacji.

Na poziomie edukacji wczesnoszkolnej tresci zwig-
zane z woda wprowadzano poprzez literature dzie-
cieca, zabawy badawcze, doswiadczenia, dziatania
muzyczne i plastyczne. Uczniowie poznawali cykl
obiegu wody, zjawiska atmosferyczne, znaczenie
oszczedzania zasobdw wodnych oraz konsekwencje
ich nadmiernego zuzycia. Zajecia miaty charakter
polisensoryczny i doswiadczeniowy, co sprzyjato
utrwalaniu wiedzy poprzez dziatanie.

W nauczaniu jezykéw obcych (angielskiego i nie-
mieckiego) woda stata sie kontekstem do rozwijania
stownictwa zwigzanego z pogoda, sportami wodny-
mi, ochrona srodowiska i oszczedzaniem zasobdw.

Wojewodztwo
Slaskie

Uczniowie tworzyli albumy, plakaty oraz wypowiedzi
pisemne, faczac kompetencje jezykowe z refleksja
nad wptywem zmian klimatu na codzienne zycie.

Podsumowanie

Akademia Edukac]i
Klimatyczno-Srodowiskowe]
dla Nauczycieli

gl

Scenariusze
lekcji klimatycznych

Scenariusze lekcjl pochodza z publikacji "Zywioly edukacji klimatycznej. Nowe odczytanie
wody, ziemi, powietrza i ognia w kontekscie lokalnosci” pod red. Magdaleny Ochwat, Piotra
Skubaty, Matgorzaty Wajcik-Dudek.
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Zebrane dziatania wskazujg, ze kwartalny modut
,Woda" nie ograniczat sie do przekazu wiedzy
przyrodniczej, lecz stanowit spdjny program wy-
chowawczo-dydaktyczny. Obejmowat on wymiar
poznawczy (wiedza o zasobach wodnych i ich za-
grozeniach), aksjologiczny (ksztattowanie szacunku
wobec natury) oraz praktyczny (rozwijanie nawykéw
oszczedzania wody i odpowiedzialnego korzystania
z zasobdw). Tym samym realizowana innowacja
pozwolita uczniom nie tylko zdobywa¢ wiedze, ale
rowniez rozwija¢ kompetencje spoteczne, proeko-
logiczne postawy oraz umiejetnosci praktyczne,
potwierdzajac tym samym mozliwosc¢ skutecznego
wiaczania edukacji klimatycznej w codzienna prak-
tyke szkolng poprzez model tematycznych modutow
integrujacych rézne obszary ksztatcenia.

Edukacja klimatyczna prowadzona w szkole otwo-
rzyta uczniow i nauczycieli na szereg réznorod-
nych form aktywnosci, takich jak eventy, kampanie,
dziatania twdrcze, wycieczki, zapraszanie gosci czy
warsztaty tematyczne, a takze wiele innych inicja-
tyw, ktorych nie sposdb w petni wymieni¢ w tej
publikacji. Zaréwno zaplanowane, jak i okazjonal-
ne dziatania, okazaty sie atrakcyjne i angazujace,
sprzyjajac pogtebianiu wiedzy o srodowisku, roz-
wijaniu kreatywnosci oraz ksztattowaniu postaw
proekologicznych w praktyce szkolnej. Nauczyciele
m.in. wypracowali scenariusze inspirujacych lekgji,
ktére zostaty zamieszczone na platformie programu
Akademia Klimatyczno-Srodowiskowa dla Nauczy-
cieli Wojewddztwa Slaskiego www.szkoladlaklima
tu.pl

Oto nasze tytuty:
1) Z ziemi dla Ziemi - jak sadzenie i pielegnacja
roslin wspiera klimat?
2) |1 ¥ SOIL. Przyroda wokét mnie: po co nam gle-
ba?

Wojewddztwo
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3) Dbamy o naszg ziemie - jak las pomaga nam od-
dycha¢?

4) Kapiel lesna, obserwacja scidtki i roslin runa
leSnego oraz odpowiedzialne korzystanie z za-
sobdw srodowiska — jak troszczyc sie o czystos¢
lasu i jego bioréznorodnos¢.

Zachecamy do korzystania z zamieszczonych ma-
teriatow i publikacji ©

mgr Anna Krotofil

- nauczycielka jezyka polskiego w SP 26 im. Rodfa
w Zabrzu
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Katarzyna Smolka

INNOWACJA PEDAGOGICZNA -

*zego
w MIKOLOWIE

Straznicy Klimatu -
~Zabawy w naturze - uczymy sie od przyrody”

Rodzaj innowacji pedagogicznej

Organizacyjno-metodyczna.

Motywacja wprowadzenia innowacji

Motywacja do napisania innowacji byta obserwacja,
wspotczesnych dzieci, ktore coraz mniej wyszukujg
okazji do bezposredniego kontaktu z naturg. Coraz
czesciej spedzajg czas w przestrzeniach zamknie-
tych, w towarzystwie ekrandw i bodzcéw cyfrowych,
oddalajac sie od $wiata przyrody, ktéry od wiekdw byt
dla cztowieka zrédtem spokoju, inspiracji i rownowagi.
Jednoczesnie to wtasnie te dzieci dorastajg w czasie,
gdy kwestie zmian klimatu i ochrony srodowiska stajg
sie jednym z najwazniejszych wyzwan przysztosci.
Jako nauczyciel z troska obserwuje, jak brakuje im
inspiracji do swobodnej zabawy z naturalnymi mate-
riatami, uwaznosci na zmieniajace sie pory roku czy
prostych doswiadczen takich jak dotyk ziemi, zapach
lasu czy dZzwiek deszczu. Wierze, ze przywrocenie
dzieciom tych doswiadczen jest nie tylko zrédtem
radosci i zdrowia, ale takze fundamentem rozwoju
emocjonalnego, spotecznego i poznawczego.
Proponowana innowacja - cykl zajec¢ terenowych
inspirowanych moim udziatem w konferencji Akade-
mii Klimatyczno-Srodowiskowej oraz le$ng terapia,
czy ksigzkami ,W co sie bawi¢ w miejskiej dzungli”,
,W deszczu”, ,Cuda na kiju” oraz praktyka ,widocz-
nego myslenia” — ma na celu stworzenie przestrzeni,
w ktérej dzieci bedg mogty:
- rozwijac¢ wrazliwosc¢ ekologiczng i empatie wo-
bec przyrody,
« ksztattowac¢ umiejetnos¢ wspdtpracy, roztadowa-
nia emocji i twérczego myslenia,
- uczyc¢ sie poprzez ruch, zabawe, eksperymento-
wanie i doswiadczanie,
- taczy¢ nauke z przezyciem i refleksja.

Chciatabym, aby dzieki tym dziataniom dzieci mogty
na nowo odkry¢ rado$¢ przebywania w naturze, zro-
zumie(, ze sg jej czescia, a takze poczuc sprawczos¢
w dbaniu o swiat, w ktérym zyja. Innowacja ta jest
wiec wyrazem troski o ich harmonijny rozwdj, o ich
uwaznos¢, ciekawosc i wrazliwosc — wartosci, ktére
w dzisiejszym $wiecie wymagaja szczegdlnego pie-
legnowania.

Rodzaj zaje¢ edukacyjnych
objetych innowacja

Innowacjg objete s zajecia edukacyjne o charakte-
rze interdyscyplinarnym —taczace elementy edukacji
przyrodniczej, spoteczno-emocjonalnej, artystycznej
oraz ruchowe;j.

Zajecia realizowane beda w ramach edukacji wcze-
snoszkolnej, zaréwno w sali lekcyjnej, jak i w prze-
strzeni przyrodniczej — w parku, lesie czy na tace.

Czas trwania innowacji

Innowacja powinna by¢ realizowana w ciggu catego
roku szkolnego, tak aby obja¢ wszystkie pory roku
i zZwigzane z nimi zmiany w przyrodzie.

Taki uktad pozwoli dzieciom doswiadcza¢ natury
w jej petnym cyklu — obserwowac budzenie sie zycia
wiosng, letnig obfitosc i ruch, jesienne dojrzewanie
oraz zimowy spokdj. Dzieki temu uczniowie beda
mogli nie tylko poznawac przyrode poprzez zmysty
i dziatanie, ale tez dostrzegac rytm i harmonie $Swiata,
ktérego sa czescia.

Cel glowny

Celem gtéwnym innowacji jest wspieranie wszech-
stronnego rozwoju dziecka poprzez budowanie jego
wiezi z naturg, rozwijanie wrazliwosci ekologicznej,
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. Slad weglowy dziecka — proste rozmowy o co-
dziennych wyborach.

uwaznosci i empatii, a takze ksztattowanie postaw
odpowiedzialnosci za srodowisko.

Cele szczegolowe

- uczen potrafi rozpoznawac wybrane rosliny i zwie-
rzeta,

- stosuje rutyny widocznego myslenia (np. ,widze

— mysle — zastanawiam sie”),

rozwija wyobraznie poprzez zabawy twércze

(,zwierzeta, ktore nie istniejg”, ,lesne tabu”),

. uczy sie uwaznosci i relaksu poprzez ,kapie-
le lesne”,

- podejmuje dziatania w parach i grupach (,szybkie
randki z roslinami”),

- korzysta z technologii w terenie (geocaching),

¢wiczy czytanie i pisanie podczas gier edukacyj-

nych (,literki na kamieniach”).

Metody nauczania
wg. Wincentego Okonia

- asymilacji wiedzy,

aktywizujace (drama, gry terenowe, rutyny wi-
docznego myslenia) samodzielnego dochodzenia
do wiedzy,

waloryzacyjne,

- praktyczne.

Formy pracy

- indywidualne,
. grupowe,
zbiorowe.

Srodki dydaktyczne

« Przyroda (patyki, kamienie, liscie).

- Ksiagzki: Lesna terapia, Cuda na kiju, W co sie bawic

w miejskiej dzungli, W deszczu.

Tablica multimedialna (nagrania, geocaching).

. Zeszyty — ,zielniki ” do dokumentowania do-
$wiadczen.

Akcenty klimatyczne

Sadzenie drzewka lub roslinki.
Tworzenie hotelu dla owadodw.

Tematyka zajec inspirowana

wykladami Akademii Klimatyczno-

-Srodowiskowej w Katowicach

Lesne kapiele i odgtosy przyrody - zajecia relak-
sacyjne w terenie, uwazne stuchanie przyrody,
¢wiczenia oddechowe.

Tworzenie zielnika.

Widoczne myslenie w naturze - rutyny: ,widze -
mysle — zastanawiam sie”, ,czesci — cato$¢ — zwigz-
ki” podczas obserwacji roslin i zwierzat.

Szybkie randki z roslinami i zwierzetami - dzieci
w parach przedstawiajg swoje ,wizytowki” roslin
lub zwierzat (np. znalezionych w terenie lub wy-
losowanych ze zdjec).

Zwierzeta, ktore nie istniejg — cwiczenie tworczej
wyobrazni: dzieci rysujq i opisujg wtasne fanta-
styczne istoty lesne.

Lesne tabu - gra stowna: dziecko opisuje rosline
lub zwierze, nie uzywajac zakazanych stow.
Geocaching miedzyklasowy lub miedzyszkol-
ny — wspolna gra terenowa z inng klasg lub szkota
(ukrywanie i odnajdywanie skarbéw edukacyj-
nych).

Literki na kamieniach — zabawa w szukanie, ukfa-
danie stow, wymiane liter, tworzenie zdan zwia-
zanych z przyroda.

Zabawy ruchowe w naturze - z ksigzek ,Cuda na
kiju”, ,W co sie bawi¢ w miejskiej dzungli”: np. tor
przeszkdd z naturalnych elementdw, biegi z pa-
tykiem, zabawy w deszczu.

Spodziewane efekty i przewi-
dywane osiagniecia dla ucznia

Po zakonczeniu projektu uczniowie:

Wzmocnig wiez z naturg,

Rozwing wyobraznie, kreatywnos¢ i ekspre-
sje tworcza,

Zdobeda wiedze o swiecie przyrody w praktyce,
Beda potrafili efektywnie wspotpracowad w gru-

- Segregacja $mieci w klasie.
« Oszczedzanie wody i energii.

pie,
« Naucza sie krytycznego i wizualnego myslenia,
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- Doswiadcza radosci i satysfakcji z aktywnosci na
Swiezym powietrzu.

Nauczyciel

Realizacja projektu umozliwi nauczycielowi:

- Lepsze poznanie mozliwosci uczniéw oraz pozy-
skanie informacji na temat relacji miedzy dzie¢mi.

- Doznanie poczucia satysfakgji z dzieciecej aktyw-
nosci i kreatywnosci.

- Wzbogacenie doswiadczenia pedagogicznego.

Szkola

Realizacja innowacji pozwoli szkole na:

« Podniesienie prestizu placéwki w srodowisku lo-
kalnym.

- Podniesienie jakosci pracy szkoty poprzez posia-
danie uczniéw zaangazowanych, kreatywnych,
posiadajacych umiejetnos¢ wspdtpracy w zespole.

- Integracje nauczycieli, uczniéw i rodzicow wokot
wspolnych dziatan.

Ewaluacja

W mojej ocenie ewaluacja tej innowacji nie ograni-
czy sie jedynie do sprawdzenia, co uczen zapamietat
lub jakie wykonat zadania. To przede wszystkim
uwazne przygladanie sie przemianom, jakie zacho-
dza w jego postawie, emocjach i sposobie patrzenia
na swiat. W wyniku tych dziatan uczniowie staja
sie bardziej otwarte, spokojniejsze, uwazniejsze na
siebie i innych. Zaczynajg dostrzegac sens w tro-
sce o przyrode, rozumieja, ze ich mate gesty maja
znaczenie. Ewaluacja w tym projekcie to nie tylko
podsumowanie pracy, lecz piekny zapis procesu
dojrzewania najmtodszych uczniéw do bycia wraz-
liwymi, sSwiadomymi i odpowiedzialnymi uczestni-
kami $wiata.

Wymienia sie réwniez doswiadczeniami i wnioskami
na temat poszerzenia swojej wiedzy i doswiadczen
w tym zakresie.

Dowiedziatem sie ............

Nauczytemssie ............

Zaskoczyto mnie ............

Spodobato misie ............

Mini-scenariusze ,Straznicy Klimatu”

1. Poznajemy Akademie Straznikéw Klimatu
Cel: integracja grupy, wprowadzenie do innowacgji,
poczucie misji.

Podstawa: edukacja spoteczna — zasady wspotpracy,
budowanie wspdlnoty.

Przebieqg: dzieci otrzymujg symboliczne ,odznaki
Straznikow Klimatu”, tworzg regulamin Akademii.
Akcent klimatyczny [dalej: Ak]: rozmowa o tym, czym
jest klimat i dlaczego warto go chronic.

2. Kapiel lesna
Cel: rozw6j uwaznosci, relaks, wyciszenie.
Podstawa: edukacja zdrowotna — dbanie o dobro-
stan.

Przebieg: spokojny spacer w lesie/parku, ¢wiczenia
oddechowe, ,stuchanie drzew”.

Ak: rola drzew w produkgcji tlenu i oczyszczaniu
powietrza.

3. Odgtosy przyrody
Cel: rozwdj stuchu, rozpoznawanie dzwiekdw.
Podstawa: muzyka — rozréznianie dzwiekdéw natu-
ralnych i sztucznych.

Przebieg: dzieci nastuchujq odgtosow, zapisuja/
rysuja je, nagrywajg krétkie fragmenty.

Ak: hatas miejski vs. cisza natury — rozmowa o za-
nieczyszczeniu hatasem.

4. Widze — mysle — zastanawiam sie
Cel: rozwijanie rutyn widocznego myslenia.
Podstawa: jezyk polski — formutowanie wypowiedzi,
przyroda — obserwacja.

Przebieq: dzieci obserwuja rosline/zwierze, odpo-
wiadajg na 3 pytania: co widze? co mysle? nad czym
sie zastanawiam?

Ak: jak zmiany pogody moga wptywac na obser-
wowang rosline.

5. Szybkie randki z roslinami
Cel: poznawanie roslin, umiejetnos$¢ komunikacji.
Podstawa: przyroda - rozpoznawanie gatunkow.
Przebieg: kazde dziecko losuje karte z rosling, w pa-
rach przedstawiajg swojg rosline (,jestem brzoza,
mam...").

Ak: jak zmiany klimatyczne wptywaja na rosliny
(susze, mrozy).

6. Szybkie randki ze zwierzetami
Cel: rozwdj wiedzy o zwierzetach, ¢wiczenie moé-
wienia.

Podstawa: przyroda — zwierzeta w ekosystemie.
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Przebieg: podobnie jak z roslinami — dzieci wcielaja
sie w zwierzeta i wymieniajg informacje.
Ak: zwierzeta zagrozone wyginieciem.

7. Lesne tabu
Cel: rozwdj stownictwa i opisow.
Podstawa: jezyk polski — budowanie opisow.
Przebieg: dziecko opisuje rosline lub zwierze, nie
uzywajac zakazanych stow (np. ,drzewo, lis¢, zie-
lony”).
Ak: jak opisac przyrode tak, by zacheca¢ innych do
jej ochrony.

8. Zwierzeta, ktore nie istnieja
Cel: rozwoj kreatywnosci i wyobrazni.
Podstawa: plastyka — tworzenie rysunkéw, jezyk
polski — opisy.
Przebieg: dzieci wymyslajg i rysujg wiasne fanta-
styczne zwierze, nadajg mu cechy.
Ak: rozmowa, co grozi prawdziwym zwierzetom,
ktére mogg ,zniknac”.

9. Cuda na kiju
Cel: wykorzystanie naturalnych materiatow do za-
bawy.
Podstawa: technika — wykorzystanie materiatow,
rozwaj ruchowy.
Przebieg: dzieci budujg ,cuda” z patykdéw (mosty,
instrumenty, ludziki).
Ak: ponowne wykorzystanie materiatéw (upcykling).
10. W co sie bawi¢ w miejskiej dzungli
Cel: zabawa i aktywnos¢ ruchowa w przestrzeni miej-
skiej.
Podstawa: wychowanie fizyczne — gry i zabawy ru-
chowe.
Przebieg: tor przeszkod z elementdw miejskich
(fawki, krawezniki, schody).
Ak: jak zazielenia¢ miasta — rola parkow, drzew przy
ulicach.
11. W deszczu tez mozna
Cel: przetamywanie schematow, zabawa w trudniej-
szych warunkach.
Podstawa: przyroda — obserwacja zjawisk pogodo-
wych.
Przebieg: dzieci bawia sie w deszczu (skakanie w ka-
tuzach, obserwacje kropli).
Ak: rozmowa o znaczeniu wody, suszach i opadach.
12. Literki na kamieniach
Cel: nauka czytania, pisania i uktadania wyrazéw.
Podstawa: jezyk polski — czytanie, pisanie.
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Przebieq: dzieci uktadaja wyrazy i zdania z kamieni
z literkami.

Ak: hasta proekologiczne (,dbaj o wode”, ,kochaj las”).
13. Matematyka w naturze

Cel: wykorzystanie matematyki w terenie.
Podstawa: matematyka — liczenie, mierzenie, po-
rownywanie.

Przebieq: liczenie drzew, mierzenie krokdw miedzy
obiektami, szukanie ksztattow w przyrodzie.

Ak:ile drzew potrzeba, zeby oczysci¢ powietrze dla
cztowieka.

14. Mini-projekty klimatyczne

Cel: dziatania praktyczne na rzecz Srodowiska.
Podstawa: edukacja spoteczna — odpowiedzial-
nos¢, wspotpraca.

Przebieg: dzieci w grupach wybieraja mini-projekt
(segregacja smieci, hotel dla owaddw, sadzenie).
Ak: konkretne dziatania proekologiczne.

15. Geocaching z inng szkota

Cel: wspétpraca i integracja z rowiesnikami.
Podstawa: edukacja spoteczna — wspoétdziatanie.
Przebieg: klasa przygotowuje skarb z zadaniami
klimatycznymi i ukrywa go, druga szkofa go szuka
(i odwrotnie).

Ak: zadania w skrzynkach dotyczace ochrony sro-
dowiska.

16. Mapa przygéd Straznikéw Klimatu

Cel: refleksja i podsumowanie doswiadczen.
Podstawa: jezyk polski — wypowiedzi pisemne i ust-
ne, plastyka.

Przebieg: dzieci rysujg wspdlng mape z zaznacze-
niem swoich ulubionych miejsc i aktywnosci.

Ak: zaznaczenie miejsc wymagajacych ochrony (np.
park, taka).

17. Zielnik przyg6d — podsumowanie Akademii
Cel: zebranie doswiadczen, prezentacja rodzicom.
Podstawa: wszystkie edukacje — projekt podsumo-
wujacy.

Przebieg: wystawa zielnikdw, zdje¢, prac plastycz-
nych. Zaproszenie rodzicow i wreczenie ,Dyplomdw
Straznika Klimatu”.

Ak: refleksja nad tym, co kazdy moze zrobic¢ dla pla-
nety.

mgr Katarzyna Smolka

- nauczycielka edukacji wczesnoszkolnej, Szkota
Podstawowa nr 10 w Mikotowie
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Barbara Halska

Z SALI LEKCYJNEJ W PRZESTRZEN KOSMICZNA:
Jak ,Projekt Hail Mary” pomaga w innowacyjnej
realizacji nowej podstawy programowej z fizyki

Wspotczesna edukacja przyrodnicza staje przed
ogromnym wyzwaniem: jak zainteresowac uczniéw
skomplikowanymi prawami fizyki, zachowujac jed-
noczesnie zgodnosc z rygorystycznymi wymogami
prawnymi? Odpowiedzig na to wyzwanie jest pota-
czenie popkultury, grywalizacji oraz nowoczesnych
technologii. Scenariusz zaje¢ oparty na motywach
powiesci i filmu ,Projekt Hail Mary” Andy’ego Weira,
z wykorzystaniem mechaniki stacji zadaniowych
(,Dociekliwy korektor”), to doskonaly przyktad na
to, jak w praktyce realizowac¢ cele nowej podstawy
programowe;j z fizyki.
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Grywalizacja a ksztaltowanie
kompetencji przekrojowych

Jednym z gtéwnych celéw ksztatcenia ogdlnego jest
budowanie sprawczosci uczniéw oraz rozwijanie
kompetencji przekrojowych, takich jak wspétpraca,
komunikacja czy rozwigzywanie problemoéw. Praca
w matych zespofach i rotacja miedzy stacjami wymu-
szajg na uczniach aktywna komunikacje, dzielenie
sie wiedzg oraz samodzielne podejmowanie decyz;ji.
Nauczyciel staje w tym modelu w roli przewodnika,
co idealnie wpisuje sie w postulat ograniczenia
metod podajacych na rzecz aktywizujacych ucznia
do samodzielnego dziatania.

Analiza stacji badawczych
w Swietle podstawy programowej

Kazde z zadan postawionych przed uczniami (wy-
stepujacymi w roli astronautéw ratujacych Ziemie)
zostato zaprojektowane tak, aby precyzyjnie realizo-
wac wymagania dla zakresu podstawowego fizyki:

- Stacja 1: Przebudzenie (spadek swobodny):
Realizuje kluczowy wymdg przeprowadzania
obserwacji i pomiaréw. Zgodnie z zaleceniami
metodycznymi, uczniowie uzywaja smartfonéw
(nagrywanie w slow-motion) do analizy ruchu
jednostajnie przyspieszonego i zgniecionej kart-
ki, by zminimalizowac i wyodrebnic¢ opdr powie-
trza.

- Stacja 2: Nawigacja (analiza wykreséw kinema-
tycznych): Bezposrednia odpowiedz na wymaog
wyodrebniania informacji z wykreséw zaleznosci
predkosci i drogi od czasu.

- Stacja 3: Termodynamika Astrofagéw (bilans
cieplny): Wykorzystanie pojecia ciepta wiasci-
wego do obliczania energii pobranej z uktadu
W postaci ciepfa.
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- Stacja 4: Orbita Tau Ceti (jakosciowa analiza gra-
witacji): Zgodnie z wytycznymi, aby w zakresie
podstawowym analiza jakosciowa byta priory-
tetowa wobec ilosciowej, uczniowie analizujg
prawo powszechnego cigzenia i site dosrodkowg
w oparciu o tekst z lukami, bez zmudnych wyli-
czen predkosci orbitalnej.

- Stacja 5: Szyfr Mistrza (budowa materii): Roz-
szyfrowywanie zagadnien zwigzanych z jadrem
atomowym, izotopami czy pierwiastkami (na przy-
ktadzie tlenu i amoniaku), co ksztattuje logiczne
myslenie podczas poznawania budowy materii.

Sprawdzone w praktyce -
warsztaty na Perspektywy Women
in Tech Summit

Warto podkresli¢, ze zaproponowany i opracowany
w oparciu o metody pracy stacyjnej scenariusz nie
jest jedynie koncepcja teoretyczna. Praktycznie
zostat on przecwiczony podczas prestizowej kon-
ferencji Perspektywy Women in Tech Summit.

Warsztat zatytutowany ,Stacja innowacja. Warsztat
dla kreatywnych nauczycieli” brawurowo poprowa-
dzity Barbara (Basia) Halska oraz Joanna (Asia) Ko-
morek, przy merytorycznym i sprzetowym wsparciu
Pani Beaty Borysewicz, Prezes firmy Mentor (pro-
ducenta m.in. systemow interaktywnych myWally).
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Co niezwykle istotne w kontekscie stosowania no-
woczesnych i angazujacych pomocy dydaktycznych,
zardbwno w samym scenariuszu, jak i podczas warsz-
tatu z powodzeniem wykorzystano chemocards.
Zostaty one opracowane przez Jerzego Maduzie
w ramach dziatalnosci Regionalnego Osrodka Do-
skonalenia Nauczycieli i Informacji Pedagogicznej
+~WOM” w Rybniku.

Celem tych zaje¢ byto przygotowanie edukatoréw
do efektywnego wdrazania reformy edukacji (w tym
nowej podstawy programowej 2026) za pomocg ak-
tywizujacej pracy na stacjach badawczych. Nauczy-
ciele uczestniczacy w wydarzeniu mieli okazje na
witasnej skorze doswiadczy¢ procesu uczenia sie
opartego na eksperymentowaniu i wspdtpracy, a za-
prezentowane materiaty — od rozwigzan multime-
dialnych po wspomniane chemocards - dostarczyty
im gotowych inspiracji do rozwijania uczniowskich
kompetencji, takich jak m.in. myslenie problemowe
czy edukacja klimatyczna.
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Podsumowanie

Scenariusz oparty na misji ,Projektu Hail Mary” udo-
wadnia, ze wspotczesna szkota potrafi pogodzi¢
atrakcyjnosc¢ zaje¢ z wymogami podstawy progra-
mowej. Osadzenie zjawisk fizycznych w fascynuja-

eSS
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cym kontekscie science-fiction pozwala uczniom
dostrzec praktyczne zastosowanie nauki. Jak udo-
wodnity warsztaty na Women in Tech Summit, ta-
kie grywalizacyjne i stacyjne podejscie nie tylko
urozmaica prace nauczyciela, ale nade wszystko
wspaniale ksztattuje w uczniach krytyczne myslenie
i kompetencje badawcze niezbedne w XXI wieku.

mgr Barbara Halska
- nauczycielka-konsultantka RODN i IP ,WOM” w Rybniku
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Beata Storiska

SLADAMI KMICICA -
projekt, ktory ozywit ,Potop”

Kmicic fravel
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Jak sprawi¢, zeby mtodzi ludzie odkryli w powie-
$ci H. Sienkiewicza ,Potop” fascynujaca lekture
0 przygodzie, sile mitosci do kobiety i ojczyzny,
uniwersalng walke o tron i motywacje do przemiany
wewnetrznej? Jakg wybra¢ metode pracy z lektura,
aby uczniowie nie oceniali jg jako nieciekawa, zbyt
obszerng i zdecydowanie odlegta od ich wspot-
czesnych zainteresowan? W odpowiedzi na wyzej
postawione pytania powstat projekt edukacyjny,
ktérego gtdwnym zatozeniem byto zainteresowa-
nie ucznidw powiescia, przyblizenie jej problema-
tyki oraz ukazanie, ze $wiat przedstawiony przez
H. Sienkiewicza moze by¢ zrédtem fascynujacych
przygdd i inspiracji. Zadaniem uczniéw byto wcieli¢
sie w role pracownikow biur podrézy i stworzy¢
folder reklamowy, ktéry stanie sie motywacjg do
odbycia podrézy sladami Andrzeja Kmicica. Wyko-
nanie zadania wymagato od mtodziezy pogtebionej
znajomosci utworu, przetworzenia wiedzy w atrak-
cyjna forme przekazu i wykorzystania perswazyjnej
funkcji jezyka. Na etapie realizacji projektu uczniowie
wielokrotnie wracali do tekstu powiesci, poszukiwali
informacji niezbednych do zaplanowania podrézy
bohatera ,Potopu”.
Whikliwa praca z lektura stafa sie inspiracja do for-
mutowania niezwykle dociekliwych pytan:
- Jak wygladata podréoz w XVII wieku?
« Ktére miejsca odwiedzane przez bohatera mozna
odnalez¢ na wspétczesnej mapie Polski?
- lle czasu zajetoby wspotczesnemu turyscie poko-
nanie trasy Kmicica?
- Ktory etap podrozy byt najwazniejszy dla rozwo-
ju bohatera?
- Ktdre miejsca miaty najwieksze znaczenie strate-
giczne podczas wojny ze Szwedami?
- Jakie positki spozywano podczas podrézy?
- Jacy ludzie odegrali w zyciu Kmicica najwazniej-
sza role?
- Jakie zabytki przypominaja dzi$ o wydarzeniach
opisanych w powiesci?
- Gdzie uczestnicy wycieczki mogliby najpetniej
poczuc atmosfere XVII wieku?
Odpowiedzi na wyzej postawione pytania uczniowie
udzielali w swoich prospektach, w ktérych nie zabra-
kto geografii ,Potopu’, opisu pojedynkdéw, miejsc,
ktdre staty sie ttem najwazniejszych wydarzen i ode-
graty znaczaca role w metamorfozie A. Kmicica.
Mtodzi ludzie zauwazyli, ze podréz Kmicica stanowi
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metafore wewnetrznej przemiany bohatera — od
porywczego warchota do cztowieka gotowego do
niewyobrazalnych poswiecen dla ojczyzny. Kazdy
przesledzony w prospekcie etap podrdzy bohatera
przyblizat realizujgcych projekt ucznidw do wiedzy
0 procesie zyciowego dojrzewania Andrzeja Kmicica
i jego petnej odpowiedzialnosci za swoje wybory.
Uczniowie dostrzegli, ze miejsca przedstawione
w dziele Sienkiewicza nie sg przypadkowe. Analiza
trasy bohatera uswiadomita mtodziezy rozlegtos¢
XVIl-wiecznej Rzeczypospolitej oraz trudnosci po-
drézowania w tej epoce. Uczniowie zauwazyli uwa-
runkowania historyczne, ktore ksztattowaty Polske
w tamtych czasach. taczyli w swoich pracach miejsca
akcji, umiejetnie pracowali z mapa i analizowali
tekst literacki. Tworcy projektu dostrzegali zwigzek
miedzy historia i geografia, dlatego tez w swoich
pracach reklamowali historyczne atrakcje i zapew-
niali potencjalnych zainteresowanych ,klientéw”
o tym, ze przezyja niezapomniane przygody oraz
doswiadczg niezwyktych emocji. Dzieki zespotowej
pracy powies¢ H. Sienkiewicza stata sie nie tylko
zrédtem wiedzy o historii i kulturze XVIl-wiecznej
Rzeczypospolitej, ale takze pretekstem do przezycia
przygdd wraz z bohaterami powiesci.
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Stworzone prace staty sie dowodem, ze mtodzi
ludzie spojrzeli na lekture z innej perspektywy, co
pozwolito wyzwoli¢ bogactwo ich kreatywnosci
i zdolnosci marketingowych. Realizacja projektu
wzbudzita autentyczne zainteresowanie powiescia
i pokazafa, ze klasyczna lektura moze stac sie prze-
strzenig tworczego dziatania i inspirujacych odkry¢.
Szczegdlnie cenne okazato sie obserwowanie, jak
poczatkowy sceptycyzm uczniowski wobec powiesci
ustepowat ciekawosci i checi poznawania kolejnych
watkéw utworu. Niesamowite byto obserwowanie,
jak wiele skrajnych emocji wzbudzat Kmicic i jego
decyzje u mtodych ludzi. Realizacja projektu po-
zwolita osiagna¢ zamierzone cele edukacyjne oraz
potwierdzita, ze twdrcze i angazujace formy pracy
mogg stac sie narzedziem budowania pozytywnego
stosunku uczniéw do klasycznej lektury.
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Monika tyzwinska, Joanna Schuchmielska, Agnieszka Szymik-Kajzerek

MATEMATYCZNE PRZYGODY Z NATURA -
innowacyjne podejScie do edukacji
matematycznej w wychowaniu przedszkolnym

Wspoétczesna edukacja przedszkolna coraz czesciej
odchodzi od schematycznego przekazywania wie-
dzy na rzecz metod aktywizujacych, opartych na
doswiadczeniu i bezposrednim kontakcie z oto-
czeniem. Przyktadem takiego podejscia jest reali-
zacja programu ,Matematyczne przygody z naturg”
w Przedszkolu nr 50 w Rybniku.

Program wdrazany byt w grupie dzieci szesciolet-
nich i stanowit odpowiedz na potrzebe rozwijania
kompetencji matematycznych poprzez dziatania
bliskie naturalnej aktywnosci dziecka. Jego gtéw-
nym zatozeniem byto potaczenie edukacji matema-
tycznej z eksploracjg srodowiska przyrodniczego,
Co sprzyjato zaréwno rozwojowi poznawczemu,
jak i emocjonalnemu wychowankdw.

Podstawag realizacji programu byto przekonanie, ze
dziecko najefektywniej uczy sie poprzez dziatanie.
Zamiast tradycyjnych kart pracy dzieci uczestniczyty
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w zajeciach terenowych, obserwacjach przyrodni-
czych oraz zabawach badawczych. Liczenie lisci,
poréwnywanie dtugosci patykéw, klasyfikowanie
kamieni czy mierzenie krokami odlegtosci staty sie
naturalnym kontekstem do rozwijania umiejetno-
$ci matematycznych.

Dzieki temu matematyka przestata byc¢ abstrakcyjna,
a zaczetfa funkcjonowac jako narzedzie do opisy-
wania rzeczywistosci. Dzieci uczyty sie dostrzegac
regularnosci, tworzyc zbiory, rozumiec pojecia liczby
i miary, a takze rozwijaty logiczne myslenie.
Istotnym elementem programu byta integracja edu-
kacji matematycznej z przyrodnicza, jezykowg oraz
spoteczng. Kazde dziatanie matematyczne osadzone
byto w kontekscie przyrody — zmieniajacych sie por
roku, obserwacji pogody czy zycia roslin i zwierzat.
Dzieci nie tylko liczyty, ale rowniez opowiada-
ty o swoich obserwacjach, formutowaty wnioski
i wspOtpracowaty w grupie. Takie podejscie sprzyjato
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rozwijaniu kompetencji kluczowych, w tym umiejet-
nosci komunikacyjnych i pracy zespotowe;.

W realizacji programu szczegélne znaczenie miata
rola nauczyciela, ktory nie byt jedynie przekazicielem
wiedzy, lecz organizatorem $rodowiska edukacyjnego
i towarzyszem dzieciecych odkry¢. Nauczycielki inspi-
rowaty, zadawaty pytania, zachecaty do poszukiwan
i samodzielnego dochodzenia do rozwigzan.

Takie podejscie wzmacniato poczucie sprawczosci
u dzieci oraz budowato ich wewnetrznag motywacje
do uczenia sie.

W ramach innowacyjnego programu ,Matematycz-
ne przygody z naturg”, odbyty sie wyjatkowe zajecia
otwarte, ktére zgromadzity rodzicéw naszych star-
szakow. Byta to okazja, by zobaczy¢ swoje pociechy
w akgji — skupione, zaangazowane i radosne podczas
rozwigzywania probleméw logicznych.
Wdrozenie programu ,Matematyczne przygody
z naturg” przyniosto zauwazalne efekty w rozwoju
dzieci. Wychowankowie wykazywali wigkszg swo-
bode w operowaniu pojeciami matematycznymi,
chetniej podejmowali aktywnos$ci wymagajace
logicznego myslenia oraz wykazywali wiekszg cie-
kawos$¢ poznawcza.

Zauwazalny byt rowniez wzrost samodzielnosci oraz
umiejetnosci wspotpracy. Dzieci z entuzjazmem
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uczestniczyty w zajeciach, traktujac je jako przygode,

a nie obowigzek.

Réwnolegle, w ramach wewnatrzprzedszkolne-

go doskonalenia, odbyty sie zajecia kolezenskie.

Prowadzace program zaprosity inne nauczycielki

z przedszkola, by podzieli¢ sie wypracowanymi

metodami pracy.

Wspdlna obserwacja zaje¢ pozwolita na:

+ Prezentacje kreatywnych sposobdw na realizacje
podstawy programowej poza salg przedszkolna.

« Wymiane pomystéw na wykorzystanie materiatéw
naturalnych w edukacji.

 Analize zaangazowania dzieci podczas pracy
metoda badawcza.

Zajecia te pokazaty, ze program ,Matematyczne

przygody z naturg” to nie tylko liczby, ale przede

wszystkim rozbudzanie ciekawosci. Dzieki wspét-

pracy nauczycieli i zaangazowaniu rodzicéw, nasi

wychowankowie odkrywajg, ze matematyka jest

wszedzie — w kazdym lisciu, kamieniu i patyku.

Monika tyzwinska, Joanna Schuchmielska,
Agnieszka Szymik-Kajzerek

- nauczycielki wychowania przedszkolnego

w Przedszkolu nr 50 w Rybniku
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Dorota Dolecka

+CYFRAKI” -
matematyka, ktora buduje relacje
i rozwija mySlenie dziecka

W piatek, 20 marca 2026 roku, w Rybniku odbyt sie
VIl Miedzyprzedszkolny Konkurs Matematyczny
»Cyfraki”. Wydarzenie to, organizowane nieprze-
rwanie od 2018 roku, stanowi przyktad konsekwent-
nie budowanej przestrzeni edukacyjnej, w kto-
rej matematyka przestaje by¢ jedynie dziedzing
wiedzy, a staje sie doswiadczeniem spotecznym,
emocjonalnym i poznawczym.

Konkurs zostat zorganizowany przez Szkote Podsta-
wowa Specjalng z Oddziatami Przedszkolnymi nr 7
w Rybniku przy wspotpracy rybnickich przedszko-
li, w tym Przedszkola nr 43 w Rybniku. Miejscem
wydarzenia byta sala Centrum Rekreacji i Rehabi-
litacji ,Bushido”, udostepniona dzieki uprzejmosci
Dyrektora Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
w Rybniku.

Geneza i rozwéj konkursu

Idea konkursu ,Cyfraki” zrodzita sie z potrzeby facze-
nia edukacji matematycznej z dziataniem, zabawa
i doswiadczeniem dziecka. Jej fundamentem staty
sie zatozenia ,Dzieciecej matematyki” autorstwa

Edyty Gruszczyk-Kolczynskiej oraz Ewy Zielinskiej,
zgodnie z ktérymi dziecko uczy sie matematyki
poprzez aktywnos¢, manipulowanie oraz rozwia-
zywanie problemdw osadzonych w rzeczywistosci.
Jak wskazujg badania Edyty Gruszczyk-Kolczynskiej,
dzieci w wieku przedszkolnym uczg sie matematyki
najefektywniej poprzez dziatanie, manipulowanie
oraz rozwigzywanie probleméw osadzonych w co-
dziennych sytuacjach'.

Konkurs od poczatku wpisuje sie réwniez w re-
alizacje kierunkoéw polityki oSwiatowej panstwa,
zwigzanych z podnoszeniem jakosci edukacji mate-
matycznej, przyrodniczej i informatycznej. Na prze-
strzeni lat wydarzenie ewoluowato — od pierwszych
edycji w sali Bushido, przez okres pandemii, kiedy
przybrato forme projektu realizowanego online, az
po powrot do formy stacjonarnej, ktéra umozliwia
bezposrednie spotkanie dzieci, nauczycieli i srodo-
wiska lokalnego.

Motyw przewodni konkursu — ,wodny $wiat przy-
gdéd” — nawigzuje do symbolu miasta Rybnika i sta-
nowi element integrujacy wszystkie dziatania edu-
kacyjne.

! E. Gruszczyk-Kolczynska, E. Zielinska, Dziecieca matematyka, WSiP, Warszawa 1999.
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Matematyka
w doswiadczeniu dziecka

W powszechnym odbiorze matematyka bywa
postrzegana jako trudna i wymagajaca dziedzi-
na. Tymczasem, jak podkres$laja badacze edukacji
matematycznej, dziecko w wieku przedszkolnym
posiada naturalng potrzebe odkrywania, porzadko-
wania i rozumienia Swiata. To wfasnie na tym etapie
ksztattujg sie podstawy myslenia matematycznego.
Jak podkresla Matgorzata Bienkowska, edukacja ma-
tematyczna - szczegodlnie prowadzona metodami
aktywizujacymi — sprzyja rozwijaniu kompetencji
przysztosci, takich jak krytyczne myslenie, wspot-
praca oraz umiejetnos¢ rozwigzywania problemaéw?.

Wspotczesne podejscia dydaktyczne akcentuja
réwniez znaczenie uczenia sie poprzez dziatanie
i odkrywanie. Metody oparte na aktywnosci dziec-
ka sprzyjaja rozwijaniu umiejetnosci logicznego
myslenia, wspétpracy oraz samodzielnego rozwia-
zywania problemow?,

Jak zauwaza dr Zuzanna Jastrzebska-Krajewska:

Dzieci kochaja matematyke, bo cziowiek ma impe-
ratyw rozwoju (...). Najgorsze, co mozemy zrobic,
to zablokowac dziecko'.

Stowa te stanowiag wazne odniesienie dla organiza-
torow konkursu, ktérzy w swoich dziataniach stawia-
ja na aktywnos¢, zabawe i budowanie pozytywnych
doswiadczen zwigzanych z matematyka.

Przebieg konkursu - miedzy
rywalizacja a wspoélpraca

TOKROTK!

- ®
S TP

S

Uroczyste otwarcie konkursu nastapito o godzinie
9:30. W wydarzeniu wzieto udziat 7 druzyn repre-
zentujacych rybnickie przedszkola. Na sali obecnych
byto okoto 150 dzieci wraz z opiekunami, choc¢ or-
ganizatorzy przygotowani byli na przyjecie okoto
200 uczestnikow.

Nizsza frekwencja wynikata z absencji chorobowej
oraz ograniczonego udziatu grup dopingujacych.
Zadania konkursowe miaty charakter praktyczny
i problemowy. Dzieci rozwigzywaty zadania zwigzane
z kodowaniem, orientacja przestrzenna, liczeniem,
analiza i logicznym mysleniem. Wymagaty one nie
tylko wiedzy, ale przede wszystkim wspotpracy
w grupie, komunikacji oraz podejmowania decyz;ji.

2 M. Bienkowska, Edukacja matematyczna i przyrodnicza a rozwdj umiejetnosci miekkich, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa

4 7. Jastrzebska-Krajewska, ,#20minutdlaMATEMATYKI — edukacja matematyczna w domu i w przedszkolu”, Blizej Przedszkola

2025.
3 Tamze.
11/2019.
&
B
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Jak co roku, zadania konkursowe zostaty przygoto-
wane we wspotpracy z Anng Swi¢ — autorka ogélno-
polskiego programu ,Kodowanie na dywanie” - oraz
dr Zuzanng Jastrzebska-Krajewskg, ekspertka w za-
kresie edukacji matematycznej dzieci. Na potrzeby
wydarzenia nagraty one specjalne materiaty filmo-
we, w ktorych prezentowaty uczestnikom zadania
konkursowe, a takze przekazaty dzieciom stowa
wsparcia, podkreslajac, ze najwazniejsza jest rados¢
wspolnego dziatania i odkrywania matematyki.

Edukacja wlaczajaca -
teoria i praktyka

Istotnym elementem konkursu jest jego inkluzywny
charakter. Wydarzenie umozliwia wspdlne uczest-
nictwo dzieci petnosprawnych oraz dzieci ze specjal-
nymi potrzebami edukacyjnymi oraz rozwojowymi.
Mysl przewodnia konkursu zostata wyrazona w sto-
wach Marii Grzegorzewskiej:

Kazdy cztowiek ma prawo do szczescia i swego
miejsca w spolecznosci®.

Cytat ten widnieje réwniez na dyplomach wre-
czanych uczestnikom oraz nauczycielom przygo-
towujagcym dzieci do konkursu, podkreslajac idee
rownosci, akceptacji i wspolnoty. Wszyscy uczestnicy
otrzymali pamiagtkowe dyplomy oraz upominki, co
wzmachiato poczucie sukcesu i docenienia wysit-
ku dzieci.

> M. Grzegorzewska, Listy do mfodego nauczyciela, Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2002.
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. Symbolika i wartoSci -
Swiatowy Dzien Zespolu Downa

Szczegélnym momentem wydarzenia byto nawia-
zanie do obchodzonego tego dnia Swiatowego
Dnia Zespotu Downa. Dzieci poprzez zadanie ma-
tematyczne odkryty symbol tego dnia — kolorowe
skarpetki. Wszystkie przedszkolaki miaty na sobie
skarpetki ,nie do pary”, co stanowito widoczny znak
solidarnosci i akceptacji réznorodnosci.

Wyniki konkursu

Po zakonczeniu zmagan jury wytonito zwyciezcéw:
| miejsce — grupa ,Kleksiki” z Przedszkola z Od-
dziatami Integracyjnymi nr 17 im. Jana Brzechwy
w Rybniku,

Il miejsce — grupa ,Stokrotki” z Przedszkola nr 43
w Rybniku,

Il miejsce — grupa ,Tygryski” z Przedszkola nr 11
w Rybniku.

Wyrdznienie otrzymata grupa ,Mrowki” z Oddziatow
Przedszkolnych Szkoty Podstawowej Specjalnej
z Oddziatami Przedszkolnymi nr 7 w Rybniku.

Wspolpraca Srodowiska lokalnego

Realizacja wydarzenia byta mozliwa dzieki zaanga-
zowaniu wielu instytucji. Patronat nad konkursem
objat Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli
i Informacji Pedagogicznej ,WOM" w Rybniku. Orga-
nizatorzy otrzymali rowniez materiaty promocyjne
z Urzedu Miasta Rybnika oraz placéwki doskonalenia
nauczycieli ,WOM" w Rybniku.

Podziekowania kierujemy do Dyrektora Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji w Rybniku za udostepnie-
nie sali w Centrum Rekreacji i Rehabilitacji ,Bushido”.
Wsparcia udzielili takze sponsorzy: Stowarzyszenie
,Razem”, Szkota Podstawowa Specjalna z Oddziatami
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Przedszkolnymi nr 7 w Rybniku, Rada Rodzicéw oraz
Piekarnia Pierchata.

Warto podkresli¢, ze podczas tegorocznej edycji
konkursu po raz pierwszy nawigzano wspétprace
z Zespotem Szkot Budowlanych w Rybniku, ktora
okazata sie niezwykle trafnym i wartosciowym dzia-
taniem. Uczennica klasy 5 ksztatcaca sie w zawodzie
technik fotografii i multimediow - Julka — zadbata
0 uwiecznienie najpiekniejszych chwil wydarzenia,
przygotowujac dokumentacje fotograficzng kon-
kursu. Za zaangazowanie i profesjonalne podejscie
sktadamy serdeczne podziekowania.

Podsumowanie - matematyka
jako doswiadczenie rozwojowe

VIl edycja konkursu ,Cyfraki” potwierdzita, ze eduka-
cja matematyczna w wieku przedszkolnym powinna
opierac sie na dziataniu, doswiadczeniu i relacji.
Matematyka nie jest jedynie zbiorem pojec i proce-
dur - staje sie narzedziem poznawania swiata, rozwi-
jania myslenia oraz budowania relacji spotecznych.
Z perspektywy organizatorow szczegdlnie cenne
jest obserwowanie, jak dzieci w naturalny sposéb
angazuja sie w dziatania matematyczne, gdy maja
mozliwo$¢ uczenia sie poprzez zabawe i doswiad-
czenie. Konkurs ,Cyfraki” stanowi przyktad tego, ze
odpowiednio zaprojektowane sytuacje edukacyjne
pozwalajg dzieciom nie tylko rozwija¢ kompetencje
poznawcze, ale rowniez budowac relacje, uczy¢
sie wspotpracy i przezywac sukces. To wtasnie te
pierwsze, pozytywne dosSwiadczenia zwigzane z ma-
tematyka moga miec kluczowe znaczenie dla dalszej
drogi edukacyjnej dziecka.

Organizacja konkursu jest rowniez waznym do-
Swiadczeniem dla nauczycieli — stanowi przestrzen
wymiany inspiracji, dobrych praktyk oraz wspoélnego
poszukiwania skutecznych metod pracy z dzieckiem.
W dobie rosnacych wyzwan edukacyjnych szczegol-
nego znaczenia nabiera tworzenie takich inicjatyw,
ktore faczg srodowisko lokalne i pokazuja, ze edu-
kacja moze byc¢ procesem opartym na wspétpracy,
zaangazowaniu i wzajemnym wsparciu.

mgr Dorota Dolecka
- nauczycielka i wychowawczyni w Szkole Podstawowej
Specjalnej z Oddziatami Przedszkolnymi nr 7 w Rybniku,
pedagog specjalny w Przedszkolu nr 3 w Rybniku
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Jarostaw Piszczan

SWIETO NAUKI W ,LESNE] SZKOLE”
jako podsumowanie
szkolnego projektu edukacyjnego
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Projekt edukacyjny umozliwia nauczycielom lep-
sze poznanie uczniow. Jego najwiekszg zaletaq jest
zmiana perspektywy. Dzieki jego zastosowaniu
zmienia sie sposéb, w jaki jest przekazywana wie-
dza. Nauczyciele realizujacy projekty, tak jak ma to
miejsce w naszej szkole, sa osobami towarzyszacymi
w zdobywaniu wiedzy, natomiast uczniowie sg
sprawczymi poszukiwaczami nowych umiejetnosci.

W ubiegtym roku szkolnym braliémy udziat w pro-
jekcie Fundacji Uniwersytet Dzieci pt. ,Dziecko
z Pasja”. Kadra kierownicza oraz cze$¢ grona pe-
dagogicznego byfa zaangazowana w ten projekt,
prowadzili w ciggu roku szkolnego zajecia z dzie¢-
mi, uczestniczyli w szkoleniu stacjonarnym pt.
~Metoda Pytan i Doswiadczen” oraz brali udziat
w cyklu szkolen online. Podsumowaniem catorocz-
nej pracy byto wydarzenie, ktére zaangazowato cata
spotecznos¢ szkolng — SWIETO NAUKI. Uczniowie
klas 1-7 przedstawili wyniki swojej pracy zespotowej
prezentujace sylwetki polskich naukowcéw, tych
znanych i mniej znanych. Dotyczyty one dziatalnosci
Mikotaja Kopernika, Ignacego tukasiewicza, Kazi-
mierza Funka, Zofii Kielan-Jaworowskiej, Marii Skto-
dowskiej-Curie, Ernesta Malinowskiego, Kazimierza
Maslankiewicza, J6zefa Bozka, Ludwika Hirszwelda,
Wiadystawa Szafera, Magdaleny Bendzistawskiej.
Klasy przygotowaty stanowiska w swoich salach,
sktadajace sie z rekwizytow, makiet, plakatow, pre-
zentacji, zadan do wykonania dla odwiedzajacych,
zorganizowano takze grupe oséb, ktéra przedsta-
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wiata dang sylwetke. Jedng z informacji zwrotnych
dzieci, ktora otrzymalismy, byto stwierdzenie, ze
uczymy sie nowych rzeczy w inny i ciekawy sposob,
mozemy wyniki naszej pracy prezentowac innym
uczniom, nie tylko nauczycielom prowadzacym
zajecia. Myslimy, ze taka forma pracy wejdzie na
state do kalendarza naszych szkolnych uroczysto-
$ci. To wydarzenie miato szerszy zasieg i znaczenie,
bo odwiedzili nas przedstawiciele Urzedu Miasta
w Radlinie, przedstawiciele rybnickiego WOM-u oraz
dyrektorzy zaprzyjaznionych szkét. Jak to okreslit
jeden z naszych gosci: ,To byt dzien peten ciekawo-
stek, nauki i dobrej zabawy”. Podsumowaniem tego
projektu byto wykonanie filmiku przez nasza nauczy-
cielke p. Joanne Komorek, ktéry mozecie zobaczy¢,
skanujac kod QR z zamieszczonego wyzej plakatu.
Nowa edukacja potrzebuje dobrych historii. Kazda
nowa spotecznos¢ zaczyna istnie¢ dopiero wtedy,
kiedy bedzie miata wtasng opowies¢, swoich boha-
teréw, zwroty akcji, dobre i zte charaktery. Projekt
moze by¢ idealna okazjg do zapoczatkowania takiej
historii. Warto przygladac sie swoim projektom i za-
stanawiac sie, jaki jest ich gtéwny watek. Wspieranie
mtodych oséb? Pomoc innym? Dbanie o dobrostan?
Wybdr zalezy jedynie od Was, ale warto sprobowac!
MysSmy z tego skorzystali i na pewno zakorzeni sie
to u nas na dtuze;j.

mgr Jarostaw Piszczan
— dyrektor Szkoty Podstawowej nr 4 im. Gustawa
Morcinka w Radlinie
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Martyna Hatat

TYDZIEN KULINARNY -
poznajemy zawody zwigzane z kulinariami

W dniach 13.04.2026-17.04.2026 roku w Przed-
szkolu nr 33 w Zespole Szkolno-Przedszkolnym
nr 4 zorganizowano cykl dziatan edukacyjnych pod
hastem ,Tydzien Kulinarny — Gotuj razem z nami -
przedszkolakami”. Przez kolejne dni przedszkolaki
miaty okazje uczestniczy¢ w wyjatkowych spo-
tkaniach, warsztatach i zajeciach praktycznych,
dzieki ktérym poznawaty tajniki pracy osob zwia-
zanych z gastronomia, handlem spozywczym,
edukacja zywieniowga oraz promocja zdrowego
stylu zycia.

Zorganizowany tydzien kulinarny byt jednym z ele-

mentow realizowanej w przedszkolu preorientacji

zawodowej, a jego gtéwnymi zatozeniami byto:

- zapoznanie dzieci zzawodami zwigzanymi z ga-
stronomia, handlem i edukacja zdrowotna,

- rozwijanie zainteresowan kulinarnych oraz ksztat-
towanie postawy szacunku do pracy innych,

- pobudzanie dzieciecej kreatywnosci i samodziel-
nosci poprzez praktyczne dziatania,

- ksztattowanie zdrowych nawykdéw zywieniowych,

- wspieranie dzieci w odkrywaniu wtasnych zain-
teresowan i predyspozycji,

- integracja spotecznosci przedszkolnej oraz wspot-

praca z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.
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Dzieki zorganizowanym aktywnosciom dzieci miaty
okazje poznac specyfike pracy: sprzedawcy zdrowej
Zywnosci i osoby zajmujacej sie doborem warto-
$ciowych produktéw spozywczych, kucharza oraz
pracownikow restauracji, edukatora zdrowego
zywienia, 0s6b pielegnujacych regionalne trady-
cje kulinarne,

I dzien
WIZYTA W ZDROWE] CHATCE

Pierwszy dzien tygodnia kulinarnego rozpoczelismy
wizyta w Zdrowej Chatce. Dzieci miaty mozliwos¢
poznania roznorodnych produktéw spozywczych
oraz samodzielnego wyboru sktadnikdéw potrzeb-
nych do przygotowania zdrowych potraw. Podczas
spotkania przedszkolaki dowiedziaty sie, jak wazna
jest jakos¢ produktow oraz jak Swiadomie doko-
nywac wyboréw zywieniowych. Byfa to doskonata
okazja do poznania pracy oséb zajmujacych sie
sprzedaza zdrowej zywnosci.
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II dzien
MALY KUCHARZ

Drugi dzien byt prawdziwa kulinarng przygoda. Dzie-
ci samodzielnie przygotowywaty potrawy, uczac sie
wspotpracy, odpowiedzialnosci oraz podstaw pracy
kucharza. Przedszkolaki miaty okazje przekonac sie,
jak wazna w zawodzie kucharza jest doktadnos¢,
cierpliwos¢ i umiejetnos¢ wspotdziatania.

III dzien
KULINARIA W SZTUCE
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Trzeci dzien poswiecony byt twérczosci plastycznej
inspirowanej tematyka kulinarna. Dzieci wykonywa-
ty prace plastyczne, rozwijajac swojg wyobraznie
i kreatywnosc.

Tego dnia grupy odwiedzity Restauracje Clasica
w Rybniku, gdzie dzieci mogty sprobowac przygo-
towanych dan i pozna¢ atmosfere pracy w profe-
sjonalnej restauracji. Zapoznali sie z pracg kelnera
oraz managera restauracji.

IV dzient
LEKCJA REGIONALIZMU

Kolejny dzien poswiecony byt poznawaniu lokal-
nych tradycji kulinarnych. Podczas spotkania dzieci
miaty okazje dowiedziec sie, jak wazna role odgry-
wa pielegnowanie regionalnego dziedzictwa oraz
poznac osoby, ktore dbaja o przekazywanie tradycji
kolejnym pokoleniom.

V dzien
ZDROWE ODZYWIANIE
I HODOWLA KIELKOW

Pigty dzien uptynat pod znakiem warsztatéw poswie-
conych zdrowemu odzywianiu i hodowli kietkdw.
Dzieci dowiedziaty sie, jak wazne sg zdrowe nawyki
zywieniowe oraz jak samodzielnie uprawiac¢ warto-
$ciowe dodatki do positkow.

Warsztaty pozwolity dzieciom poznac prace eduka-
tora zdrowego zywienia i zrozumie¢, jak istotng role
odgrywa wiedza o zdrowym stylu zycia.
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Podsumowanie

Podsumowaniem tygodnia byto wspdlne tworzenie
przedszkolnej ksigzki kucharskiej oraz przygotowa-
nie prac konkursowych w ramach konkursu plastycz-
nego ,,Moje ulubione danie”. Dziatania te nie bytyby
mozliwe bez ogromnego wsparcia rodzicow, ktérzy
aktywnie wigczyli sie w realizacje przedsiewziecia.
Tydzien Kulinarny byt dla dzieci czasem intensywnej
nauki poprzez dziatanie, zabawe i do$wiadczenie.
Przedszkolaki miaty mozliwos$¢ poznania réznych
zawoddéw zwigzanych z gastronomig i zdrowym
stylem zycia, rozwijaty praktyczne umiejetnosci oraz
wzbogacity swoj zaséb stownictwa o nowe pojecia
zwigzane z tematyka kulinarna.

mgr Martyna Hatat
- nauczyciel wychowania przedszkolengo w Zespole
Szkolno-Przedszkolnym nr 4 w Rybniku
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Karolina Klimczak

AI ZA LADA RECEPCY]JNA
Trening trudnych emocji hotelarza

Wchodzisz na lekcje jak co dzien. Uczysz precyzyj-
nego Scielenia t6zka i omawiasz procedury serwo-
wania $niadania wiedenskiego wzmocnionego.
To twarde, konkretne rzemiosto, w ktérym niezwy-
kle tatwo wpas¢ w putapke sztywnych standardéw,
gubiac z oczu najstabsze ogniwo ustugowego tan-
cucha: zywego cztowieka (cyt. za: Barbara Cyman-
ska-Garbowska, Danuta Witrykus, Jadwiga Pietras,
Grzegorz Wolak, Hotelarstwo, t. 3: Dziatalnosc re-
cepdji, 2015).

Jako nauczyciele zawodu potrzebujemy dzi$ zu-
petnie nowego podejscia do dydaktyki. Sama na
co dzien wdrazam ten innowacyjny warsztat pracy
z mtodziezg w Ktodzkiej Szkole Przedsiebiorczosci.
Nowoczesne narzedzia dajg nam wreszcie szanse
na trening trudnych sytuacji w bezpiecznych, wrecz
laboratoryjnych warunkach. Sztuczna inteligencja
wkracza do szkoty juz nie jako ciekawostka, ale
jako potezny symulator zachowan spotecznych.
Darmowe modele jezykowe catkowicie zmieniaja
dynamike lekcji. Zamieniaja bierne przyswajanie
wiedzy w aktywny trening psychologiczny, podczas
ktorego Twoj uczen zderza sie z nieprzewidywalno-
$cig ludzkiej natury.

W hotelarstwie satysfakcja goscia to proste réwna-
nie. Stanowi réznice miedzy jego poczatkowymi
oczekiwaniami a tym, co ostatecznie otrzymuje.
Ustuga charakteryzuje sie jednak catkowitg nie-
rozdzielnoscig, poniewaz produkgcja i konsumpcja
nastepujg doktadnie w tym samym momencie.
Twaj absolwent nie ma szans na poprawke btedu na
zapleczu. Kiedy gosc¢ biznesowy irytuje sie brakiem
stabilnego wi-fi, zada skutecznej reakcji tu i teraz.
Wymagaj od mtodziezy mentalnosci wtasciciela.
Oczekuj poczucia osobistej odpowiedzialnosci za
petne doswiadczenie klienta, uczac jednoczesnie
zelaznej zasady nieobwiniania innych dziatéw. Naj-
lepsza teoria ulatuje z gtowy w pierwszym zderzeniu
z krzyczacym turysta. Zbuduj lekcje wokot symulacii
z pomoca Al.

Modut 1:
Trening deeskalacji napiecia
w recepcji

Zacznij od praktycznego treningu deeskalacji na-
piecia w oparciu 0 model HEAT (ang. Hear, Empa-
thize, Apologize, Take action) razem z uczniami.
Wykorzystaj do tego zwykty smartfon z aplikacja
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w trybie glosowym i wydaj maszynie precyzyjna
komende startowa:

Zagraj roszczeniowego goscia biznesowego. Otrzy-
males pokdj obok windy, halas uniemozliwia ci
prace i jestes bardzo zdenerwowany. Ja jestem
recepcjonistg, wiec rozmawiaj ze mna.

Uczen przejmuje urzadzenie i staje za ,wirtualng
lada recepcyjna”. Wystuchuje fikcyjnego goscia,
wykazuje sie empatia, przeprasza i natychmiast
podejmuje realne dziatanie, na przyktad oferujac
zmiane pokoju w systemie PMS lub darmowy vo-
ucher do restauracji na czas usuniecia usterki. Moi
uczniowie czesto odrywaja sie od smartfona w po-
towie tego ¢wiczenia. Przecierajg oczy ze zdumienia,
kiedy wirtualny rozméwca stanowczo odrzuca ich
wyuczone ,przepraszam”. Maszyna obnaza zdener-
wowanie nastolatka. Reaguje agresjg na sztuczny
ton, zmuszajac mtodziez do intelektualnego wysitku
i Swiadomego opanowania oddechu. To brutalna
lekcja pokory. Ocen w tym module nie tylko proce-
dure, ale przede wszystkim czas reakcji i umiejetnos¢
obnizenia napiecia.

Modutl 2:
Projektowanie proaktywne
dla rodzin

Kolejny krok to obstuga proaktywna. Rodziny z dziec¢-
mi cenig nade wszystko bezpieczenstwo i praktyczne
udogodnienia w pokoju. Podziel klase na zespoty
i zle¢ im opracowanie nieszablonowej wstawki
powitalnej dla rodzicow z trzylatkiem. Uczniowie
uruchamiajg generator tekstu, po czym formutuja
konkretne polecenie:

Zaproponuj niestandardowe elementy wyposa-
Zenia pokoju dla rodziny z malym dzieckiem,
wychodzac poza standardowe fozeczko.

Maszyna btyskawicznie podsuwa nietypowe po-
mysty, takie jak zabezpieczenia kontaktéw elek-
trycznych, niskie podnozki w tazience czy drob-
ne zabawki edukacyjne. Uczen porzuca myslenie
o nudnym koszu owocow. Zaczyna przewidywac
potrzeby klienta na dtugo przed sformutowaniem
przez niego pierwszej prosby, co buduje niezwykle
cenny nawyk wychodzenia poza ramy operacyjne.

Oprzyj ostateczng ocene na kreatywnosci zespotu
i zmus ucznidéw do merytorycznego obronienia
biznesowej optacalnosci ich pomystu przed reszta
klasy (Guidara, 2025).

Modut 3:
Analiza opinii
i dystans zawodowy

Na koniec wezcie na warsztat opinie potransakcyjne.
Goscie codziennie zostawiajg w sieci swoje prywatne
frustracje, dlatego przynies na lekcje wydruk wyjat-
kowo pasywno-agresywnej recenzji (np. Google,
TripAdvisor, booking.com). Uczen skanuje tekst apli-
kacja i prosi algorytm o separacje emocji od faktéw
oraz wypunktowanie rzeczywistych btedéw obstugi.
W ten sposéb uczy sie czyta¢ miedzy wierszami.
Stucha ukrytego kontekstu i uswiadamia sobie naj-
wazniejszg rzecz: stowny atak na personel to czesto
wynik zwyktego zmeczenia podréza. To absolutnie
nie jest ocena jego wartosci jako pracownika. Uczen
buduje zdrowy dystans do pracy i tworzy wywazong
odpowiedz na komentarz, bioragc odpowiedzialno$¢
za faktyczne uchybienia. Przeciez profesjonalna
odpowiedz na wsciekty wpis w sieci dziata niczym
darmowa reklama dla przysztych gosci hotelu, bu-
dujac solidne zaufanie do marki.

Sztuczna inteligencja daje nam niewyczerpane
zrodto trudnych sytuacji operacyjnych, wymuszajac
na klasie autentyczne zaangazowanie. Zdejmuje
z nauczyciela ciezar odgrywania mato wiarygod-
nych scenek przy tablicy. Zdobadz realng przewage
w swojej pracowni. Czy jeste$ gotowy zaprosic
algorytm za lade recepcyjng i sprawdzi¢, jak Twoi
uczniowie zareagujg na gtos z maszyny?

Wykaz literatury

Guidara W., Sztuka goscinnosci. Jak zachwycac ludzi i dawac im
wiecej, niz sie spodziewaja, Wydawnictwo OnePress, 2025.

Cymanska-Garbowska B., Witrykus D., Pietras J., Wolak G., Ho-
telarstwo, t. 3: Dziatalnos¢ recepcji, Wydawnictwa Szkolne
i Pedagogiczne 2015.

file:///C:/Users/Beata/Downloads/165707_e-preprint_T11_
dzial_recepcji_3_1.pdf.

mgr Karolina Klimczak

Ktodzka Szkota Przedsiebiorczosci, Nauczycielka
przedmiotéw zawodowych, pracownik obstugi
hotelowej, technik reklamy, biznesu i zarzadzania
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Joanna Zajac, Karolina Kucharczyk

PRZYSZEOSC ZAWODOWA
ZACZYNA SIE OD EDUKAC]I

W roku szkolnym 2025/2026 w Szkole Podstawowe;j
nr 35 im. Ks. Franciszka Blachnickiego w Rybniku
zrealizowano innowacje pedagogiczna pt. ,Kim
moge zosta¢, jak dorosne? - poznaje zawody
w moim otoczeniu”. W artykule pani Joanna Za-
jac — wieloletnia nauczycielka edukacji wczesnosz-
kolnej oraz pani Karolina Kucharczyk — nauczyciel
wspotorganizujacy ksztatcenie specjalne zdradzajg
tajniki wprowadzonej innowacji. Opowiedziaty, jak
przyblizyty uczniom $wiat zawodéw, skad pomyst
na takie przedsiewziecie w szkole podstawowe;j i jak
z matej inicjatywy zrodzit sie projekt realizowany
dla catej spotecznosci szkolne;j.

Wszystko zaczeto sie od naturalnej, dzieciecej cie-
kawosci naszych najmtodszych ucznidw.
Obserwujac pierwszoklasistéw, ktérzy z wypiekami
na twarzach opowiadali o tym, kim chcieliby zosta¢
w przysztosci, poczuty$my potrzebe, by pokaza¢im
$wiat zawoddw ,0d kuchni”. Chciatysmy, aby nauka
nie byta tylko teorig z podrecznikéw, ale zywym
doswiadczeniem. Tak narodzit sie pomyst na inno-
wacje pedagogiczng ,Kim moge zostac, jak dorosne?
Poznaje zawody w moim otoczeniu”.

Wychodzac z zatozenia, ze najblizsze otoczenie to
najlepsze zrédto wiedzy, postanowitysmy zaprosic¢
do szkoty przedstawicieli réznych profesji. Cel byt
prosty: rozbudzi¢ w pierwszakach pasje, poszerzy¢
ich horyzonty i pokaza¢, jak réznorodny i fascynujacy
jest Swiat dorostych. Projekt, ktory w zamysle miat
by¢ kameralng inicjatywa dedykowang wytacznie
klasie pierwszej, btyskawicznie przerodzit sie w cos
znacznie wiekszego. Wiesci o ciekawych, petnych
pasji, spotkaniach szybko rozniosty sie po szkolnych
korytarzach. Ciekawos¢ starszych uczniow okazata
sie silniejsza niz wiekowe podziaty.

Starsze klasy zaczety dopytywac, czy réwniez moga
dotaczy¢ do spotkan. W efekcie prelekcje i warsztaty
zgromadzity spotecznosc catej szkoty.

Wydarzenie to w niesamowity sposob zintegrowato
uczniéw w réznym wieku — mtodsi czerpali rado$¢
z odkrywania nowosci, a starsi zyskali przestrzen
do refleksji nad wtasng sciezka edukacyjng i za-
wodowa. Szkolna aula tetnita zyciem, a pytania do
gosci zadawali ramie w ramie siedmiolatkowie i ich
starsi koledzy.

Realizacja innowacji przyczynita sie do wzbogace-
nia oferty edukacyjnej szkoty oraz wzmocnienia
wspotpracy pomiedzy nauczycielami, rodzicami
i przedstawicielami lokalnego $rodowiska. Projekt
stworzyt przestrzen do wspdlnego dziatania, wymia-
ny doswiadczen oraz budowania relacji opartych na
zaangazowaniu i wzajemnym wsparciu.
Najbardziej wzruszajacy i przetomowym momen-
tem innowacji okazato sie zaangazowanie samych
rodzicéw. Jeden z nich postanowit aktywnie wiaczy¢
sie w akcje, przekraczajac prog szkoty nie jako opie-
kun, ale jako ekspert. Z pasja opowiedziat uczniom
0 swojej codziennej pracy.

To wydarzenie pokazato, ze rodzice sg integralng
czescia naszej szkolnej rodziny i majg ogromny
wptyw na proces edukacyjny. Ten jeden krok pocia-
gnat za sobg lawine pozytywnych zmian — wspot-
praca na linii szkota — dom zyskata zupetnie nowa

& @1 Wojewddztwo -
J!':,V,L-(A\ Slaskie /\
N W OM Rybnik




RODN i IP ,WOM” w Rybniku

jakos$¢, oparta na partnerstwie, zaufaniu i wspdlnym
budowaniu przysztosci naszych dzieci.

Z matego pomystu dla najmtodszych narodzito sie
wielkie, ogolnoszkolne $wieto pasji, ktore nie tylko
wyznaczyto dzieciom nowe cele, ale przede wszyst-
kim zjednoczyto uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Podczas spotkania z rodzicem naszej uczennicy,
goscie opowiedzieli o zawodzie gornika. Dzieci
z ogromnym zainteresowaniem stuchaty ciekawo-
stek i zadawaty mndéstwo pytan, na ktére otrzymali
wyczerpujace odpowiedzi.

To spotkanie nauczyto nas, ze jednak warto pytania
zadawane gosciom poddac cenzurze.

Wojewodztwo
Iy Slaskie
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Szczegolnie, gdy padto pytanie o toalety pod ziemia!
Atmosfera spotkania byta niezwykle serdeczna,
a uczniowie mieli wyjatkowg okazje z bliska poznac
jeden z waznych zawodow w naszym regionie.

20 listopada cata spotecznos¢ szkolna zgromadzita
sie na spotkaniu z panig Mecenas Zanetg Wawryk.
Uczniowie mieli okazje pozna¢ zawdd adwokata.

Rybnik
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Dzi$ juz wiemy, ze $ciezka edukacyjna jest dtuga, ale
mozliwa do pokonania, a kto wie... by¢ moze jest
wsrdd naszych ucznidw przyszty adwokat.

Spotkanie odbyto sie w formie wywiadu, a zarazem
swobodnej i przyjemniej rozmowy, w ktorej poru-
szytysmy tematyke kwalifikacji, $ciezki zawodowe;j
oraz cech, jakie powinien mie¢ dobry adwokat! Nie
zabrakto pytan od uczniéw, ale tym razem przygo-
towanych wczesniej przed spotkaniem. Wiemy, ze
dzieci s ciekawe $wiata i pytaty o trudne sprawy
sgdowe, kwestie ochrony wtasnych praw. Zaprzyjaz-
niona z nami pani Mecenas nie pozostawita nikogo
bez odpowiedzi.

W maju odbyto sie spotkanie, podczas ktérego tym
razem odwiedzili nas ratownicy medyczni z Ryb-
nickiego Sztabu Ratownictwa. Podczas prelekd;ji
uczniowie dowiedzieli sie, na czym polega praca
ratownika medycznego, jak wyglada udzielanie
pierwszej pomocy, jakie cechy i wiedze powinien
posiadac ratownik. Nasi goscie przeprowadzili row-
niez eksperyment, ktéry pokazat nam, jak wazne jest
zabezpieczenie gtowy podczas jazdy na rowerze,
rolkach czy hulajnodze.

Uczestnicy mogli zobaczy¢ wyposazenie medyczne
oraz z duzym zainteresowaniem brali udziat w po-
kazach i rozmowie z naszym gosémi.

i

Klasa 1b w ramach projektu odwiedzita szkolng
kuchnie i poznata zawdéd kucharki. Podczas wizy-
ty mieliSmy okazje blizej pozna¢ prace naszych
pan kucharek, ktore widzimy zza okienka podczas
wydawania positkdw. Zobaczylismy, jak wyglada
codzienna organizacja pracy w kuchni, poznalismy
podstawowe zasady bezpieczenstwa i higieny oraz
dowiedzielismy sie, jak wazna jest wspétpraca w ze-
spole gastronomicznym. To byto bardzo ciekawe
i inspirujgce doswiadczenie!
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Pdzniej byt czas na samodzielne przygotowanie
owocowych szasztykéw. W zdrowym ciele, zdro-
wy... uczen!

Nastepnie nasze pierwszaki wybraty sie do Powiato-
wej i Miejskiej Biblioteki w Chwatowicach. Podczas
wizyty poznalismy zawdd bibliotekarki i dowiedzie-
lismy sie, na czym polega codzienna praca pani Joli.
Okazato sie, ze to nie tylko wypozyczanie ksigzek.
Bibliotekarka zajmuje sie takze porzadkowaniem
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i katalogowaniem ksigzek, dbaniem o ksiegozbidr
oraz pomaganiem czytelnikom w znalezieniu od-
powiednich tytutéw. Dowiedzielismy sie réwniez,
jak nowe ksigzki trafiajg na potki, w jaki sposob sg
oznaczane i zapisywane w systemie bibliotecznym.
Poznalismy takze zasady wypozyczania ksigzek
oraz odpowiedzialno$¢ czytelnikdw za ich zwrot
w odpowiednim czasie. To byta bardzo ciekawa
i pouczajaca wizyta. Mielismy okazje sami wcieli¢ sie
w role bibliotekarza.Ostatnim spotkanie byta wizyta
pisarza. Pan Jerzy Buczynski przyjat zaproszenie do
naszej szkoty i przyblizyt uczniom specyfike swojej
pracy. Podczas wizyty dowiedzielismy sie, jak to sie
stato, ze pan Jerzy ,zamienit kilof na piéro”, skad
czerpat inspiracje do tworzenia swoich ksigzek oraz
jak wygladat proces ich powstawania. Uczniowie
zadawali wiele pytan, z zainteresowaniem stuchali
opowiesci goscia oraz przekonali sie, ze zawdd pi-
sarza wymaga kreatywnosci, poszukiwania nowych
inspiracji i wytrwatosci w dziataniu.

Spotkanie byto rowniez okazjg do wzmacniania
poczucia tozsamosci regionalnej i szacunku dla

dziedzictwa kulturowego.
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Teraz kolej na naszych uczniéw! W bibliotece szkol-
nej znajda ksigzki autorstwa pana Jerzego z jego au-
tografem!

Innowacja ,Kim moge zostac, jak dorosne? — po-
znaje zawody w moim otoczeniu” okazata sie war-
tosciowym przedsiewzieciem edukacyjnym, ktore
spotkato sie zainteresowaniem uczniéw, co nas
najbardziej cieszy! Juz dzis wiemy, ze przyniosto
wymierne efekty wychowawcze oraz dydaktyczne.
Zdobyte doswiadczenia potwierdzajg, ze wspotpra-
ca szkoty ze srodowiskiem lokalnym stanowi wazny
element wspierajacy wszechstronny rozwoj dziecka
i przygotowujacy je do swiadomego planowania
wilasnej przysztosci.

W czasie wszystkich zajec stwarzane byty sytuacje
sprzyjajace aktywizowaniu myslenia, rozwijaniu
aktywnosci twoérczej dzieci, w tym jezykowej, ru-
chowej, plastycznej. Innowacja wpisata sie w cele
polityki oswiatowej na rok 2025/2026:

Promocja ksztalcenia zawodowego w szkolach
podstawowych oraz w Srodowisku pracodawcow.
Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

&£
o

DIALOG EDUKACYJNY NR 1-2/2026 r.

Podsumowaniem koriczacym projekt byta lekcja
pokazowa: ,Kim bede, jak dorosne?”. Tutaj kolejny
raz wsparli nas rodzice, ktérzy wspdlnie w domu
z dzie¢mi przygotowali stroje i rekwizyty, ktére miaty
wskazywac wybrany zawdd. W klasie pojawito sie tak
wiele ciekawych zawodoéw, ze juz mamy pomysty,
kogo chcemy zaprosic¢ w kolejnym roku szkolnym!
Dzieci wiedza, ze ta lekcja to zabawa i budowanie
doswiadczen, otwartosci oraz pewnosci siebie a na
decyzje dotyczaca wyboru zawodu przyjdzie jeszcze
czas. Jedna z uczennic stwierdzita, ze: ,chce zostac
Panig Karoling», to pokazuje, ze jako nauczyciele
mozemy by¢ inspiracja dla mtodych pokolen.
Rybnik,2026

Szkola Podstawowa nr 35
im.Ks.Franciszka Blachnickiego w Rybniku

DZIERT TOBIE

POZNALISMY ZAWOD
PISARZA

Dzickujemy za spotkanie.

"Kim moge zostac jd.f: n’m‘usrrg? -
poznaje :dw:nf.'r w meim
atoczeniu.”
W trakcie realizacji innowacji staralismy sie prze-
kazac¢ uczniom zaledwie utamek tego, kim moga
zostac w przysztosci. Planujemy kontynuacje naszych
dziatan. Chcemy zaprosic do szkoty przedstawicieli
kolejnych zawoddw, by dalej wspdlnie odkrywac
pasje, integrowac catg spotecznosc i pisac kolejne
rozdziaty tej pieknej, szkolnej przygody.

mgr Joanna Zajac

- nauczycielka edukacji wczesnoszkolne;j

mgr Karolina Kucharczyk

- nauczycielka wspotorganizujgca ksztatcenie specjalne

Wojewodztwo
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INTERNETOWE CENTRUM
INFORMAC]JI W RYBNIKU

W Internetowym Centrum Informacji Multime-
dialnej znajdujg sie 4 komputery i urzgdzenie
wielofunkcyjne (drukarka i skaner). Korzystanie
z Internetu i pakietu Microsoft Office jest bez-
ptatne.

CZYTELNICY

Z zasobow biblioteki korzystajg nauczyciele,
studenci oraz wszyscy zainteresowani proble-
mami oswiaty i ksztatcenia.

DZIAEALNOSC
EDUKACYJNO-METODYCZNA:

promowanie edukacji czytelniczej, medial-
nej,

wspieranie nauczycieli w realizacji sciezek
edukacyjnych,

edukacja regionalna, europejska, ekologiczna.

DZIALALNOSC INFORMACY]JNO-
BIBLIOGRAFICZNA:

opracowanie wykazOw nowosci, opracowa-
nie zestawien bibliograficznych,
przygotowanie wystaw tematycznych i oko-
licznosciowych.

ZAPRASZAMY
DO KORZYSTANIA ZE ZBIOROW
I OFERTY ORAZ WSPOLPRACY

Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka
w Rybniku

ul. Chrobrego 27
44-200 Rybnik
tel.: 32422 2059

e-mail: pbwrybnik@wom.edu.pl
www.wom.edu.pl/rybnik

Godziny otwarcia:
pon.-czw.: 8.00-18.00
pt.: 8.00-15.00
sob.:9.00-13.00

b ¥ Wojewodztwo /\/_

T Slaski
4‘“\ askie

NS W OM Rybnik




RODN i IP ,WOM” w RYBNIKU
44-200 Rybnik, ul. Parkowa 4a

tel.: 324247472
info@awom.edu.pl
www.wom.edu.pl

Sktad, tamanie i druk: www.dtp.studio-noa.pl
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